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東武 李濟馬의 家系와 生灌에 대한 짧究

�I �. 績 論

한국 한의학의 새로운 장올 개척한 東武 李햄

馬 �0�9�3�7�-�1�9�< 삐 �)는 조선말기의 철학자이면서 의학자

로서 그의 사상온 주로 格致훌 �1�) 와 東홈홉世保元 �2�)

에 잘 나타나 었다 �. 이 제마는 天 �A性빼의 이론척

체계률 바탕으로 四훌 �A 훌훌뼈性理 �3�) 의 특정을 발

견하여 이률 의학에 적용함으로써 질병의 예방과

치료에 있어 새로운 발전을 가져 왔으며 �, 일상 생

활 속에서 쉽게 활용할 수 있는 養生의 方法훌움을

함께 제시하고 있다 �.
四훌용學의 �n용典인 동의수세보현이 간행된 이

후 짧똥的 施術이 널리 행해지기 시작하였다 �. 최
근에 이르러서는 사상의학의 �&훌 �J�;�f�( 的 했用性이 정

차 증가하고 있으며 �, 나아가 일반인들에게도 많이

알려져 사회적 관심을 몰고 있는 추셰이다 �.
그 동안 한의학계에서는 많온 임상적 연구와

더불어 이제마의 哲學思想과 톨훌學思想에대한 연

구가 진행되어 왔다 �. 그러나 의학적 �, 사회적 관심

이 날로 중가함에도 불구하고 동무 이제마의 생

애에 대한 연구는 전기문의 형식이나 일화를 소개

하는 청도에 그치고 있으며�4�)�, 그 내용이 서로 다

른 부분도 척지 않아 혼란을 야기하고 있다 �. 심지
어는 한국민족문화대백과사전 �5�) 둥에 실린 이제마

에 대한 기록도 잘못된 부분이 많다 �.

� 동국대학교 한의과대학 사상의학과

朴性植
�.

이에 저자는 이계마의 흥系와 �, 일상척인 행척�,

생얘률 갱확히 갱리함으로써 사상의학에 대한 맹

목적인 반대나 지지뽕만 아니라 신비주의척 경향

을 경계하고 �, 이째마의 철학척 � 의학적 사상을 파

악하고 사상의학율 연구하는 데 조금이라도 도용

을 주고자 새로 자료률 찾아 東홉의 흥系와 生흩

률 갱리할 수 있었기에 보고하는 바이다 �.

�I�I�. 東武 李훌훌馬의 家 �; 흙

�1�. 李훌馬의 系훌홉

李훌훌馬의 本賣온 全州李民로 安흩大君 �(珍 �)찌의

�1�9代孫 �7�)
이다 �. 안훤대군의 �4代孫인 우부터는 屬興

생�?村派 �8�)
라 불리어진다 �. 이제마의 할아버지는 忠훌

이며�, 아버지는 훌죠는 忠源의 씻째 아들로 進土

를 지냈다�. 큰아버지 훌.이 直長율 지냈으며 작

온아버지 훌九는 縣훌훌을지냈다 �.
이제마의 계보도는 잘 알려져 있지 않다 �. 현재

전해지는 대부분의 안훤대군파 족보에도 기록되어

있지 않으며 後孫도 잘 알려져 있지 않다 �9�)�. 하지

만 이제마 족보의 사본 �1�0�)�( 이하 ‘족보사본’이라청

한다�)을 경희대학교 송일병 교수님이 작고하신 이

진윤 �1�1�) 씨로부터 받아 소장하고 있지만 계용도가

없는 일부분만 전해지고 었다�. 이에 이제마의 계
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보률 수소문 하먼 중 국립중앙도서관 소장본 全州

李民 安鳳大君派 ￡홉厭빼짧�1�2�)�{ 이하 ‘전주이써족보’

라 칭한다 �)에서 이제마의 계보를 확인할 수 있었

다 �. 따라서 이제마 계보도는 주로 이률 근거로 작

성한 것이며 �, 편의상 딸들온 東武의 아버지 代부

터만 기록했다 �.�( 그림 �1�)

�2�. 李홉馬의 흥族關係

이제마의 가족관계에 대해서도 혐재까지 알려

진 바가 거의 없다 �. 다만 할아버지가 忠願이고 아

버지 훌표가 進士률 지냈으며 �, 이제마는 그의 長

男이자 딴子로 태어났는데 어머니는 주모의 왈로

인물이 박색이며 사랍핍이 변변치 못했다고 기륙

되어 있는 것이 내용의 전부이다 �.�1�3�) 저자는 이째

마의 족보사본과 전주이써 족보�, 東武遺짧 �1�4�) 둥융

중심으로 이제마의 가족 관계률 정리하였다 �.�( 그림

�2�) 할아버지 忠願온 正祖 丁西年 �0�7�8�9 년 �) 十二月에

태어나 憲宗 �E홉年 �0�8�4�9 년 �) 十二月에 �6�1 세로 사

망하였는데 이제마 나이 �1�3 세 때이다 �. 그는 일생

동안 특별히 벼슬한 기록은 없다 �.�1�5�)

�(그림 �2�) 東훌 李濟馬의 家族關係圖
�i�l 父 �k�!�1�.�\�1
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홍순용 �: 동무의 생애와 사상
1잃6년(憲宗3年, 丁西) 陰 3월 �1�9Ç| 오시 합홍군 천서연

에서 태어냥.

이능화:조선명인전 李朝憲宗四年(��)에 없興南里에서 출생.

이올호 �: 사상얼비판 대한한의학회보 �1�3Ö8 합홍태생의 ÇtÈ�¹È�(�1Çƒ�6�-�1�9�0�0�)

동무유고 憲宗丁협 三月十九日甲申午時

족보사본 憲宗丁쩔 三月十九日生

갱우열 �: 동무 이제마의 의학사상

한국민족문화백과대사전 ÇtÈ�¹È�0�8�3�8�-�1ÅI�)�0�)
한국인명대사전

이이화 �: 이야기 인물한국사1

이올호 �: 동무 사상셜 이È�¹È�(�1Çƒ�7�-�1�0�0�0�)

여강출판사편:동의수세보원

아버지 훌표는 忠源의 셋째아들로 純祖 王申年

�(�1�8�1�2 년 �) 正月에 태어나 辛째年 �(�1�8�3�1 년 �) �2�0 세 때

司馬試에 합격하였다 �. 丁햄年 �(�1�8�3�7 년 �)�2�6 세 때 이

제마훌 낳았고 �, 이제마 나이 �1�3 세 때인 憲宗 �B西

年 �(�1�8�4�9 년 �) 四月에 �3�8 세로 세상을 마쳤다 �.
어머니에 관해서도 자료가 자세히 전해지지 않

으나 아버지 웰홈표에게는여러 명의 부인이 있었

다 �. 훌五의 현래 부인은 全州金많 金基짧의 딸로

辛未年 �(�1�8�1�1 년 �) 에 태어나 ζ未年 �(�1�8�9�5 년 �) 에 사망하

였다 �. 그런데 鳳配에서는 소생이 없어 繼配로 全

州옳몹 金敎흙의 딸과의 사이에서 二男올 두었다 �.
또 繼配로 雄善金 �I�f�:�; 金用반의 멸과의 사이에서

二女률 두었다 �. 이어서 後室로 慶州옳民 �(金宗기의

딸이자 金元江의 孫女임 �)와의 사이에서 一男율 두

었다 �. �1�6�) 洪 �1�7�) 둥온 이제마가 應子라고 밝히고 있

으며 �, 전주이씨 족보에서도 먼저 출생한 이제마가

長男 �(�1없�7년 출생 �) 임이 분명한데도 燮曾 �(�1잃�9년

픔깐 �) 燮흉 �0�8�4�0 년 출생 �)의 다음에 기록되어 있는

것도 後室所生이라는 하나의 중거가 된다 �. 이를
근거로 보면 이제마의 生母는 後훌로 삼온 慶州

�(표 �1�) 李濟馬의 出生

金 �I�f�:�; 로 보이나 출생시기나 사망한 시기가 분명하

지 않다 �. 또한 이제마가 �1�8�9�4�( 甲午 �)년에 동의수셰

보원을 저술한 이후 �1�8�9�5�(�Z 未 �)년에 어머니 병환

으로 인해 합흥으로 하향한 것도 生母의 병환이

아니라 뼈母 �(全州金民 金基뼈의 딸 �) 의 병환 때문

인 것으로 보인다 �,�1�8�)

이제마의 歸 �A은 �3명으로 보인다 �. 원래 부인온

慶州 金 �&인 掌令 金奎衛의 딸로 �1�X�� 年 �(�1�9�3�8 년 �)

에 태어나 �E未年 �0�9�1�9 년 �) 에 �8�2 세로 사망하였는데

-男을 두었고 �, 後室 옳民에서 一男을 두었으며 �,

姓올 알 수 없는 또 다른 後훌에서도 -女를 두었

다 �.�1�9�)

따라서 이제마의 자녀는 二男-女인데 세 사랍

모두 어머니가 다른 것으로 보인다 �. 長男 龍홉는

동무 �2�3 세 때인 �E未年 �(�1�8�5�9 년 �) 에 태어나 王않年

�o않�2년 �) 에 �6�4 세로 세상을 마쳤으며 �2�0�) 初名은 �@휠

珪 �, 훌珪 �, 훌둥이며 號는 竹心이며 솔하에 二男 三

女률 두었다 �. 次男 龍水는 東훌 �3�6 세 때인 王申年

�(�1�8�7�2 년 �) 에 태어나 며子年 �0�9�3�6 년 �) 에 �6�5 세로 사땅

하였으며 初名은 홉珪 �, 龍岩 �, 護둥이고 솔하에 �-

�- ���-



할아버지의 사랑을 받고 자랐으며 천품이 쾌활하고 용감했다.일곱살

홍순용 �: 동무의 생애와 사상 때 伯父 直長公에게 글율 배우는데 총명하였고 글 읽는 일보다 무예률

좋아했다.열세살 때 했試에서 장현했다.

十歲에 文理률 통하여 書庫에 나아가 왜율 얽기 시작하였다. 그리하

이능화:조선명인전 여 짧史와 子集올 모두 통달하였는데 그중에서 周易을 더욱 좋아하셔서

그 횟훌훌률연구하시기에 몰두하였다.

이이화 �: 이야기 인물한국사1
어릴적부터 글올 배웠으나 말타기와 활쏘기에 더 채미률 롤이고 있

었다.

동무유고 自�i�W��¿Qf�

iW5흉로부터 志鷹 이상하여 七歲時에 祖父로부터 i훌훌節要률 배웠고,

최남션:시문독본 書를 훌훌하매 沈뺨反짧하여 훌훌理 兩明한 후에 E하며, 周易과 諸子百흥,

兵홉률 좋아했다.

어려서부터 버범한 재질올 발휘하여 훌史子集 뿐만 아니라 의약과

한국민족문화액과대사전 ��훌에도능통하였다.평소부터 병법을 좋아하여 무인이 되기률 웬하여

호를 동무라고까지 지었다.

女률 두었다�. 다만 족보에서는 龍홉의 次男 짧顧

이 繼子되어 龍水의 代률 이어가고 있다�. 東武의

딸에 대한 자세한 기록은 없으며 햄州高民인 홈衝

天에게 시집가셔 홉昇海 高昇河 두 자녀률 두었

다 �. 東武遺觸 중의 敎子平生歲 �2�0 에 따르면 이제마

는 그의 長男을 少陰 �A으로 �, 次男을 少陽 �A으로

판정하고 修餐훌올 일러주고 있다 �.

�i�l�l�. 東武 李濟馬의 生흩

�1�. 李濟馬의 出生과 뼈年生括

李햄馬의 출생 시기에 대해셔는 �(표 �1�) 과 같이

여러 異見이 있지만 �1�8�3�7 년 �(憲宗�3년 �, 丁西年 �) 陰

三月 十九日 없훌道 없興에서 進士 훌표의 長男이

자 應子로 태어났다고 보는 것이 가장 정확하다 �.
그에게는 어려서부터 여러 종류의 이륨이 있었는

데 전주이써 족보에는 이륨이 燮雲 또는 燮품으로

�( 표 �2�) 李햄馬의 뼈年生活

되어 있고 �, 빼는 東훌�, 字는 흉 �l�j�i 또는 子明이고 �,
初짧는 濟馬라 하였다 �. 이제마의 출생에 따른 違

話는 홍 �2�2�) 이 가장 자세하게 천하고 있다 �.
이제마의 유년시절에 대해셔는 �(표 �2�) 에셔 채시

된 바와 같이 할아버지의 사랑융 받고 자라 어려

서부터 글을 배우고 다양한 셔척을 공부했을 뿔만

아니라 한편으로 말타기와 활쏘기 둥 무빼 익히기

률 좋아한 것으로 기록되어 었다 �.

�2�. 李濟馬의 훌出과 遊홉

이체마의 가출에 관해서는 여러 문헌에서 언급

하고 있지만 �, 가출 시기와 동기가 셔로 일치하지

않은 정이 있으며 그 후의 생활에 대해셔는 더육

불분명하다 �.�( 표 �3�) 東武遺짧의 各道 �J�a�. 혐�2�3�) 에서는

협 �A�, 北 �A�, 훌 �A�,�m�A 으로 나누어 껄명하고 있으

며 더불어 湖南없 �, 뼈西없 �, 東 �m�, 홉힘에 대해셔도

기술하고 있다 �. 또한 避홉 �2�4�) 에서는 훌훌澈�t�I 주변외
상황과 당시 洋�A들의 通信수단과 大火협에 대한
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열세살 때 집을 나갔다고 하는데 모든 부조리한 환경 속에서 백안

시하는 울분을 참을 길이 없고,또 국가 운명이 풍전둥화 같옹 이때

흉순용 �: 동무의 생애와 사상 에 이률 묵과할 수 없어 분연히 집을 떠난 것이다.동무의 젊은 시철

올 자세히 알지는 못하며 단지 애국 정신이 불타고 있었던 것만은 알

수 있다.

선생의 나이 二十이 됨에 생각한 바 있어서 家財률 기우려 널리

이능화:조선명인전 홈E릇을救濟하고 또는 朝蘇의 山川과 A빼올 구경하던 중 那終에는*훌�H까지 가셔 두루 山川올 구겸한 바 있었다.

훌훌冠에父業을 繼하여 家財률 散하여 쓸짧올 濟하고 四方에 周遊

최남선:시문독본
하여 風土와 A뺑올 g훌훨하다가… 澈빼 鳥훌利 等地로 훌훌行하여城

外의 民혐을 周쫓하고 樓然하여 日하되 東方의 大훌局이 此에서 開하

리라

열다섯의 나이에 표연히 고향올 둥졌다.그리고 이곳 저곳을 떠돌

이이화 �: 이야기 인물한국사
며 방랑생활을 시작했다,4-5년뒤 그는 집으로 돌아와 자기 몫의 재

산을 모조리 빈민들에게 나누어주고 다시 집을 나섰다.그는 만주로

건너가 떠돌다가 의주의 부호 홍씨 집에 기거했다.

박석언 �: 동의사상대전
�1�8Á8 때 소련올 여행했다.

동무공의 일화

견문을 기록하고 있다 �. 이로 미루어 이재마가 全

園各地와
�*
훨뻐 �I�, 훌聯 둥지로 유랍하연서 견문을

넓혔다는 것은 분명해 보인다�.
한편 家出動農에 대해서 저자의 견해는 다르다 �.

홍�2�5�) 이 말하는 것처럼 동무가 救園의 훗으로 가출

했다기 보다는 �, 서자라는 신분적 제약과 서북인

차벌이라는 조선 인사정책의 제약을 지닌 동무에

게는 가족이나 사회환경이 불만족스러웠올 것이

다�. 그런데 전주이써 족보의 기록에 따르면 동무

의 나이 �1�3 세 때 자신올 보살피던 할아버지와 아

버지가 합째 사망한 것으로 되어 있다�2�6�)�, 따라서

이재마의 家버動機는 사훈기 소년의 정신척 충격

과 주변환경에 대한 불만이 더 직접객인 원인이

되었을 것으로 생각되며 �, 家出時期도 �1�3 셰로 보는

것이 타당하다 하겠다 �.

�(표 �3�) 李濟馬의 家出과 遊훨

�3�. 李훌옳의 뽑쩔과 師承톰홉係

산재되어 있는 이제마의 학습에 대한 기록들을

정리하면 다음과 같다 �. 李濟馬는 어려서부터 총명

하여 글을 읽기 시작하여 �7세 때 伯父로부터 通史

률 배웠으며 말타기와 활쏘기를 좋아했다 �. 周易과
諸子百흥 및 兵홉롤 섭렵하였고 �,�1�0 세에 文理률

롱하여 經史와 子集을 풍달하였다 �, �1�3 세 경에 가

출하여 전국 각지률 유람하였고 톡히 만주와 소련

둥지로 뺑行하다가 �2�0 세 경에 훌훌州富 �A 洪草훌의

홉樓에서 內外의 珍홉률 博훨하였다 .낀�)

�3�0 세 前後에 威興에서 定 �l�J�i 으로 가는 客舍에서

릎훌 훌훌嚴地가著述한 ‘明善錄’을얻었으며 �, 그후

그률 매우 尊敬하여 “훌훌은朝훌의 第一�A者”라

稱했다고 한다 �. 이외에도 이제마는 全南 長城에서
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�1�8�8�8±D�(¬àÈ…�2�5�)½€Ñ0 �1�8�8�9±D 한때 군관직을 맡기도 하였으나 곧 사퇴

한국민족문화대백과사전
하고, �1�8�9�2±D 진해현감에 임명.�1�8�9�3±D �7ÆÔ 진해현감올 사직하고 서울

로 돌아용. �1�8�9�6±D 합흥에서 일어났던 崔文燦의 亂올 I명정한공으로

고원군수에 추천되었으나 끝내 부임하지 않았다.

�箕陽의 천거로 ¼ÑÂ ±D�0�8�8�6�,�5�0Á8�)ÅÐ 別選武科에 둥용,훌衛將올 거

쳐 짧海縣藍올 제수하였고 겸하여 兵馬節度使에 임명되었다.그 때에

홍순용 �: 동무의 생애와 사상 나이 50이요고종23년이었다.�申年崔文像의 홉{‘율진압한 공으로 正

三品 通政大夫 宣짧훌員올 제수하였고 이듬 해 T西年에 高康훌E守로

轉任하였다가 1년 후에 모든 관직에서 물러났다.

서울의 무장 김기석의 식잭노릇을 하다가 연살의 나이에 무위장 벼

이이화 �: 이야기 인물한국사1
슬을 얻었고,곧이어 진해현갑, 병마절제사 같은 벼슬자리에 앉았다.

�1�8�9�5±D 의병봉기한 최문환을 잡은 공으로 합홍관찰사 대리가 되었고

이듬해 고원군수가 되었다.

高宗時에 將!:2:金基錫이추천하였다. 王申쫓E年煩에 鎭*훌縣홈숲에임

이능화:조선명인전 명 됩. 崔文煥의 亂을 명정하여 高R동훌B守를추천 받았으나 취임하지

않았다.

제자률 기르먼 흩沙 奇正鎭올 만나 학문올 익혔다

고한다 �,�2�8�)

東武遺鎬의 辛 �B표月元山港問答 �2�9�) 에는 이제마

가 日 �A들과 대화하면서 견문을 넓히려고 노력하

고 있는 내용이 들어 있다 �.

그러나 東홉의 학문에 있어 특별한 師承關係률

중명활 자료는 아직 확인되지 않는다 �.

�4�. 李홉馬의 官職

이채마의 관직에 대해서도 여러 문헌에 기록되

어 있지만 일치하지 않는 점이 많다 �( 표 �4�)�, 이에

저자는 그 동안의 기록과 족보사본 및 東武遺橋

둥을 종합하여 정리하였다 �.
이재마는 고향을 둥지고 전국의 산천과 인물올

구경하면서 경향 각지를 다나다가 서울에 머무률

때는 흉衛都統使란 벼슬을 가진 옳箕編 �3�0�) 과 친교

가 있었다 �, �3�9 세때 �( �z�:�. �"�$�: 年 �, �1�8�7�5 년
�)武科예 둥용되

�(표 �4�) 李濟馬의 官職

고 武衝都統使 金箕屬의 천거로 �4�0 세 �( 며子年 �,

�1�8�7�6 년 �) 에 홉衛別選軍官으로 入쩔하여 ���� 함將單

올 거쳐 �,�5�0 세 �(며않年 �, �1�8�8�6 년 �) 에 鎭 �#훌縣훌훌에 재수

되었고 �5�4 세 �(훌寅年 �, �1�8�9�0 년 �) 에 遍任 上京하였다 �.
그 후 �Z未專흉이 일어난 이듬해 즉 �1�8�9�6 년 �( 며申

年 �) 에 강원도 명강진 �B幕單官이었던 崔文없이란

자가 일으킨 혼란을 진압한 공로로 正三品 通政大

夫 흘龜훌員에 제수되고 이듬해 �(�1�8�9�7�, 丁西年 �) �� 훌

厭훌 �6守로 임명되었다가 일년 후에 모든 官職에서

물러났다 �.

�5�. 崔文娘의 뭘.과 李훌옳
內申年 �0�8�9�6 年 �) 威興지방에 혼란을 야기한 崔文

像을 사로잡온 공로로 李濟馬는 후에 高홈휠�K守로

임명되었는데 이로 인해 이제마에 대한 형가가 상

이하게 나타나고 있다�. 여기서 중요한 것온 崔文

뺏이란 사랍이 일으킨 亂의 성격융 갱확혀 규명하
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는 것이 필요하다 �. 당시 독립신문 �3�1�) 에서도 이와

관계된 기사를 싣고 있다�. 홍 �3�2�) 둥은 崔文煥이 觀

察使代理 塵格信올 살해하고 亂動올 유발한 �� 船
로 취급하고 있으나 이�3�3�) 둥은 崔文짧이 閔龍짧

휘하의 훌훌兵將으로인정하여 이제마률 의병장올

체포한 인물로 평가하고 있다�. 한 때 중앙일간

지 �3�4�) 에서는 李濟馬가 없훌훌道훌훌兵將崔文煥올 체

포하여 옥상이시킨 의병 탄압 인물임율 주장하여

�1�9�8�4 년 �1�0 월에 정부가 국민의 師表로 선정한 한국

문화예술선현 �5�0 인의 한사랍으로 李濟馬가 선정된

것에 대하여 문제를 제기한 바도 었다 �. 그러나 현

재 정부에서는 이 달의 문화인물을 선정하고 있는

데 이제마를 �1�9�9�6 년 �1�2 월의 문화인물로 선정하였

다 �.
따라서 이 사건에 대한 명가는 잭관적으로 정

확히 해야 할 필요가 있다고 생각한다 �.�3�5�)

�6�. 李濟馬의 醫쫓훌훌훌

李濟馬의 一生 동안에 용藥에 대한 經驗이 제

일 처읍으르 확인되는 것은 東톨훌훌世保元少關 �/ ＼

牌受훌表寒病 治驗뻐 �l에 나타나는 ζ흥年 �0�8�7�5 년 �)

淸明節때 少陽 �A에게 六味樓과 白虎陽을 주어 치

료하는 내용이다 �-�3�6�)�. 이 때가 바로 �3�9 세 때이며 �, 아

직은 경험이 未혔하다고 이제마 본인이 스스로 인

정하고 었다 �. 이후 �4�6 세 �(王午年 �, �1�8�8�2 年 �) 때 쓴 數

子 �l�j�i 生歲올 보면 勇 �(少陰 �)과 護 �(少陽 �) 의 두 아들에

게 각각 急훌之心과 急哀之心을 훌 �J�J�\�t 할 것과 酒色

에 대한 훌쨌률 강조하고 있음올 보아 체질에 따

른 養生法용 이미 터득하고 있음을 알 수 있다 �.

한편 東톨훌壽世保元太陽 �A病論킴 �)
에서 李濟馬는 자

기 자신이 太陽 �A으로 일찍이 뼈�R륨病을 얻어 �6�-�7

년간 이훌뾰趣洙하였는데수십 년 동안 짧身합으로

인해 다행히도 夫折올 면했다고 하였다 �. 東톨훌륭훌世
保元 太陽 �A病꿇은 �5�8 세 때인 甲午年 �(�1�8�9�4�) �5�8 세

때 쓴 것이므로 수십 년 전부터 �t훌身했다면 동의

수세보원을 쓰기 이전부터 자신의 병올 알고 太陽

�A의 銀生法을 활용했음을 알 수 있다 �. 더불어 甲

午年 �(�8�9�4�) 에 李濟馬는 서울의 李能和 집에 머무

르연서 松葉을 씹거나 乾빼와 홉奏題으로 자신의

병올 관리하고 �, 李能和의 눈병올 消石과 �:�t�J�� 훌로

치료하도록 했다고 하며 �3�8�) 평소 식생활에서도 잡

곡올 위주로 하였다고 한다.웠�)

李濟馬는 사랍의 체질을 알기 위하여 처녀의

옷고륨을 풀어 본다든지 �, 장작을 나르게 한다든지

하는 방법을 사용하여 사랍의 本性을 알고자 했으

며찌 �)�, 崔훌 �4�1�) 옹 그의 �g 鼓빼에서 자신의 나이 �2�1

세 때 �4�2�) 이제마에게서 身病을 치료했는데 먼저 맥

올 보고 다옵엔 수족과 피부를 만져 본 후 종이와

붓으로 글을 쓰게 한 다읍 장작개비를 운반하게

하였다 �. 그 후에 少陰 �A 香附子 �i�\ 物陽의 처방을

내라고 형�I�I話를 해주셨다고 하였다.쩌 �)
이제마는 末

年에 威興 萬歲橋 부근에서 保元局이라는 韓홈

局 �4�4�) 을 경영하였으며 후에 둘째 아들 龍水가 이어

받아 경영했다고 한다 �.�4�5�)

그리고 東톨훌훌世保元에는시기가 명확하지 않

은 많온 이제마의 실제적인 治嚴 �0�I�J 가 자세히 나타

나 있으며 �, 더불어 다른 의사들의 치료 경험들을

습득하여 체질에 따른 病짧과 覆物을 제시하고 있

다 �. 이률 바탕으로 이제마는 훌子年 �(�1�9�0�0 �)에 사망

할 때까지 東톨훌훌世保元을 改草하였다 �. 東醫壽世
保元에는 少陽�/ ＼ 쩨防地훌훌陽에 대한 使用例 �4�6�) 가

己 �* 年 �(�6�3 세 �)�1�1 월 �2�3 일부터 훌子年 �(�6�4 세 �) �3월까지

임상경과가 기록되어 있는데 이것이 현재 확인되

는 가장 曉年의 홈藥經驗이다 �. 즉 이제마가 세상

올 떠나기 �6개월 前의 治驗例이다 �.
하지만 李濟馬가 四象�A올 발견하게 된 근거

에 대해서는 분명하지 않다 �. 단지 東톨훌옳世保元

톨훌源꿇�4�7�) 에서 李濟馬는 톨훌藥經廣이 있은 지 �5�, �6

�- �2�4 �-



천년 후에 태어나 前 �A의 述을 통하여 우연히 四

象 �/ ＼ 훌훌服性理률 얻었다고만 기록되어 있올 뿐이

다 �.
여기서 한 가지 의문정은 이처�l 마가 언제부터

四훌�A에 대한 屬念이 햄學的으로 體系化 되었는

가 하는 문제이다 �. 이제마 最初의 톨훌훌經騎이확

인되는 시기는 �3�9 세 때이므로 적어도 �3�9 세 이전부

터 홈覆에 대한 知識올 지나고 있었지만 �, 四훌훌

學의 �g훌系는 완전하지 못했다고 아제마가 인정하

고 있다 �. 또 이제마는 자신의 병을 치료하기 위하

여 일찍부터 짧身했다고 하지만 정확한 시기는 알

수 없으므로 �, 그의 나이 �4�6 세 때 쓰여진 格致훌

獨行篇과 東홉遺觸 중의 數子平生훌을 보면 四象

�A의 心짧에 대한 개념이 비로소 명확히 이루어지

고 있다 �. 따라서 이제마가 四훌홈學융 짧系化시킨

시기는 �4�6 세 무렵으로 보는 것이 타당하다 �.

�7�. 李흙옳의 著書

저서로는 �[뼈빼妙 �]쟁 �) �[濟聚新編 �] �[廣濟說 �] �[格致

훌�] �[東 �g훌륭훌世保元 �]�[ 東武遺橋 �] 둥이 있다 �.
�[廣濟說 �]온 양생의 교훈올 가르친 것인데 동의

수세보웬 후편에 청부되어 있다 �.
�[濟聚新編 �]도 도덕에 관한 글이며 표福꿇 �, 짧홉

論 �, 知行꿇으로 구성되며�, �[格致훌 �] 부록으로 전해

진다�.
�[格致훌 �]는 東武 도덕학의 대표적인 저술로 偏

略 �, 反誠歲 �, 獨行篇의 세편으로 되어있다 �. 格致훌
는 필사본으로 전해지다가 �1�9�4�0 년 �(昭和 �1�5 년 �) 韓

斗正이 없興府에서 발행했다 �. 이 후로 格致훌 뒤

쪽에 �[濟뚫新編 �]과 �[遺훌성�; �] 가 부록으로 첨부되어

전해진다 �.
�[東톨훌훌世保元 �]은 �1�8�9�4 년 �( 甲午年 �) 에 처음 지어

졌으나 �, 이후 임상경험올 축적하여 �1�9�0�0 년 �(훌子

年 �)까지 性倫論 �4�9�) 부터 太陰 �/ ＼꿇까지 改草하였고 �,

東武가 사망한 후 그의 門徒 �(옳永寬 훌�)들에 의해

�1�9�0�1 년에 처음으로 新 � 훌本을 합하여 票洞쫓에서

출판하였다�. 이 책옹 四훌훌學의 원천으로 병융

다스리는데 목적이 있을 뿔만 아니라 각자 체질에

따른 예방의학적 養生률 강초하고 있다 �. 동의수
세보원온 율동계에서 �1�9�0�1 년 쳐융 출판된 이후 여

러 차례의 출팡이 이루어졌다 �. �(표 �5�)

그리고 최근 韓園精神文化뻐究院 소장본인 �[東

武遺橋�]가 발견 �5�0�) 되었는데 여기에는 이미 격치고

부록으로 전해지고 있는 협쫓新뼈과 遺훌양 이외

의 遺짧와 東武의 홉 �, 上짧文 �, 연지굴 �, 避톨을 용

한 各道의 風�%이나 여행기록 �, 뼈빼草 �, 外交꿇 �, 훌

子 �2�j�i 生歲 �,�A 촬歲훌훌훌 �, 知風�% 및 後 �A이 기록한

李濟馬에 대한 追錄둥의 내용이 들어 있다 �. 이 쩍

은 년기미상의 필사본으로 훌者가 明記되어 있지

않지만 내용으로 보아 東武의 훌훌임이 분명하다 �.
한현 中園에서 천해진 金九翊先生의 手양本인

�[東홈四훌草本흉 �]�5�1�> 도 李濟馬의 著홉라고 하는 경

우도 있으나 �5�2�) 여기에는 좀 더 많은 연구가 있어

야 할 것으로 생각된다 �.

�I�V�. 總 括

東武 李濟馬에 대해 여러 종류로 나타나 있는

기록들올 종합하여 정리 해보면 다음과 같이 요약

된다�.�( 표 �6�)

이제마는 全州李民로 朝활 태조 이성계의 高祖

인 쩔祖의 둘째 아들인 安鳳大君의 �1앞�t 孫이다 �.
할아버지는 忠源이며 아버지는 훌표로 進士롤 지

냈다�. 이제마는 훌죠의 長男이자 빡子로 태어냈다 �.
그의 어머니는 주모의 딸이며 慶州옳民로 알려져

있으나 자세한 기록이 없다 �. 이제마에게는 �3명의

빼 �A이 있었고 슬하에 �2男 �1女률 두었다 �. 長男 �(龍

海 �)과 次男 �(龍水 �)은 열세 살의 나이 차이가 나며

�- �2�5 �-



版 本 發 行 內 容

東武가 훌南山中에서 ���B�(�l�8�9�3�)^t 7월
u2SHrH�(�1�8�9�4±D�, 東武 �5�8ÖÌ�) 13일부터 시작하여 이듬해 u2SH�(�1�8�9�4�)^t �4ÆÔ 13일까지 쓴 동의수세보현

으로 현재 이제마의 原本은 전해지지 않는다.(일명 홉本이라 칭함)

東武가 u2SH�(�1�8�9�4�)^tÅÐ 東톨훌옳世保元을 쓰고 나서 �¶g*�(�1�8�9�5�)^tÅÐ 下했
한 後부터 ÖÌ[P�(�1�9�0�0�)^t®LÉÀ 改草한 것으로 현재 이제마의 U흉本은전해지

ÖÌ[PrH�(�1�9�0�0±D�, 東武 �6�4kr�)
지 않는다.(일명 新本이라 칭합)
東武 死後 출판된 책에서는 이 때 東武가 改草한 부분이 性itt꿇부터

太陰A諸훌까지 고쳤다고 하는 版本파, 홈源꿇부터 太陰A諸꿇까지 고쳤
다고 하는 版本이 있다.

�1�9�0�1±D�(QIkf 5年 辛표 �6g��) 없興 票洞햇에서 門A 金永寬 韓樓淵 宋賢

秀 韓昌淵 崔홈훌훌훌훌俊//Ii.李燮훤둥이 新 � 홉本올 모아 發行했다.木活字

初版 本으로 四卷 二冊이다.
이 판본에는 李濟馬가 性빼論부터 太陰/＼諸꿇까지 改草한 것으로 되어

있다.

再版 �1�9�1�1±D�(f�l»�4�4±D �9ÆÔ�) 崔훌甲 高敬必 金重瑞 李增諸 發行

3版 �1�9�1�3±D�(Y'kc�2±D 7월 �2�0Ç|�)

�1�9�1�4±D�(Y'kc�3±D 2월 �2�8Ç|�) 현재 전해지는 東톨훌훌훌世保元의序文은 李濟

4版 馬의 序文이 아니라 誠堂 韓敢淵이 序文올 적온 것이며 이 때가 바로 大
正三年 上元月로 되어 있으므로 4版本부터序文이 기록되어 출판되었다.

5版 �1�9�2�1±D�(Y'kc�1�0±D 7월 �1�0Ç|�) 京城 金容俊 發行

6版 �1�9�3�6±D�(N-ƒïl�W��2�5±D �1�2ÆÔ �2�5Ç|�) 北京에서 韓秉武둥에 의해 發行

�1�9�4�1±D�(f-TŒ�1�6±D�) 韓斗正이 편집(補遺方과훌字解字와 解II:f:字를기재)

7版 保元쫓發行,

이 版本에는 李濟馬가 홈源꿇부터 太陰A諸꿇까지 改草했다고 되어있
다.

�(표 �5�) 東홈훌世保元 版本

�* 이후 한국에서는 보웬계와 사상의학보급회률 중심으로 필사본 및 둥사본올 통하여 많이 알려지게

되었고 �, 현재 전해지고 있는 판본온 주로 �4판본 �(�1�9�1�4 년 �) 이후의 판본이다 �. 현재 우리나라에는 �4판본

계열의 판본정
�)
과 �,�7 판본 계열의 판본혀

�)
이 중심이 되어 출판되고 있다 �.

長男은 少陰�A�, 次男은 少陽�/ ＼으로 전해진다 �. 이제
마 死後에 次男이 保元局올 이어받아 경영했다고

한다 �.
이제마는 �1�8�3�7 년 �(憲宗�3년 �, 丁西年 �) 陰 �3月 �1�9 日

威慶道 없興에서 태어났다�. 그에게는 특히 여러

종류의 이름이 있었는데 전주이써 족보에는 이릅

이 燮雲 또는 燮홈으로 되어있고�, 號는 東武 �, 字

는 뺑 �Z�f�i 또는 子明이고 �, 初짧는 濟馬라 하였다 �.
�Y�J�J 年期의 東武는 어려서부터 祖父의 사랑을

받고 자랐는데 �, 天性이 快폼 �, 勇敢해서 �{뽑性올 굽

히지 않았으며 �, 어 려서부터 책올 읽어 周易과 諸

子百家 兵書률 섭 렵하였다 �.
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I없興 훌훌生(3月 �1�9 日 �)

伯父直長公에게 글율

배우기 始作

家出

�1Éç�(g�) �I 廳7年 �1
훌훌써{홉A 엉U�집에서

독서합

長男 홉훌홉 出生

困寅洋훌 明훌훌훌 훌홈(推定)

홈宗9年 �男 龍水 出生

高宗 �1�2 흉*파 둥용 t陰置에 六味地훌훌 짧興

홉宗 �1�3 �]�i�tÖI���B�U•x ŽÍ[˜�A�i�r
關略執훌
始作

결원 l뼈포午) �| 포午훌a �| “¬���f�T�i�S �
�4�7�.�.�.�4�9

�.�.�.�.�.�.�.�.�.�i�5�0�.�.�.�.�.�.�t�l}0�(r>�)�l 高宗 장 �l �*ÖÌ�*ÖÌ�A�W�iÖÌÖÌ

�5�1�-�-�5�3¸\�1¿��(–ã�)�| 高宗 �? �| 遍任上京 �| 짧略完成
�5�5�.�.�.�5�6

�5�7 �1�8�9�3�(Ç7�B�) 反훌훌歲 完成 훌 �| 東훌훌世保元 ¿�O\�(�7�/�1ÅS
�1�8�9�4�(u2SH�) 甲午更張

t훌南山中에서 �l ÖÌÖHÖÌÉçOÝ�j�f�;�.�.�.�.��ÆÔb��{�4�!�l�$�}
훌톨훌g훌世保元 畢홉

Z未專훌
故쨌下쨌 •zÖÌÆ��;�(�1�l�/�2�4�)�1�8�9�5�(�Z�,g*�)

�I (단발령 �)

崔文娘의 崔文燦의 홉L 平定
�1�8�9�6�(Qgu3�) �I

亂 표三品 通政大夫 宣훌委員

大韓帝國
R훌原홈g守

@훌聚新*훌(죠福뚫
�6�1 �I �1�8�9�7�(N�‰•�)

�I (光武元年) 훌ib�훌훌훌知行뚫)

�6�2�1�1�8�9�8�(�D�Z���) 모든 官職에서 물러남

�1�8�9�9�(]ñ�:�$�:�) 保元局 경영 t陰짧에 혐防地훌훌授與

�(�6s„�1�1�/�2�3�-ÖÌ[P�3g� �)

�1�9�0�0�(ÖÌ[P�) �I 京t屬 �| 후 �(�9g� �2�1eå�) 東홉홉世保元改草
開i훌 (性뼈훌훌-太陰A篇)

�( 요 �6�) 東흉李濟馬年表
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�7세 때 �(�1�8�4�3 년 �, 쫓째 �) 伯父 直長公에게서 通史를

배웠으며 어려서부터 말타기와 활쏘기률 좋

아하였다 �.
�1�3 세 때 �(�1�8�4�9 년 �,�c�. 西 �) 쨌試에서 �J�t�f�: 元하였고 �, 아버

지와 할아버지가 합째 사망했다 �. 그 해 이제

마는 집을 떠났다 �.
특히 이후 청장년기의 생활은 불명확한데 그

는 고향을 둥진 후 전국 각지률 다니연서 견

문을 넓혔다 �.
�1�8 세 때 �(�1�8�5�4 년 �, 甲寅 �)소련을 여행했으며

�2�0 세 경 �(�1�8�5�6 년 �, 內辰 �) 에 만주 퉁지로 방랑생활을

하던 중 義州富 �/ ＼ 洪草堂의 훌훌에서 內外

의 珍書를 博賣하였다 �.
�2�3 세 때 �(�1�8�5�9 년 �,�e 未 �) 長男 龍홉가 출생하였고

�3�0 세 前後에 威興에셔 定平으로 가는 홍舍에서 릎

경훌韓錫地가 著述한 ‘明善錄’을얻었으며 �, 그

후 그률 매우 尊敬하여“훌훌은 朝蘇의 第一

�A者”라 稱했다고 한다 �.
�3�6 세 때 �(�1�8�7�2 년 �, 王申 �) 次男 龍水가 출생하였고

�3�9 세 때 �0�8�7�5 년 �, �z�:�.���o 武科에 둥용되고 �, 少陽 �A

六味陽의 治嚴 �f�9�1�J 가 동의수세보원에 나타나

있는 것올 미루어 볼 때 톨훌聚經驗이 �3�9 세

전에 있었옴을 알 수 있다 �.
�4�0 세 때 �(�1�8�7�6 년 �, 며子 �) 武衛別選單官으로入衛하여

武威將을 거쳤다 �.
�4�4 세 때 �(�1�8�8�0 년 �, 훌辰 �) 格致훌 隔略篇을 執筆하기

시작하여

�4�6 세 때 �(�1�8�8�2 년 �, 王午 �) 格致훌 獨行篇을 著述했고 �,
�5�0 세 때 �(�1�8�8�6 년 �,�� 成 �) 鎭홉縣藍으로 임명되었고�,

�5�4 세 때 �(�1�8�9�0 년 �, �E월寅 �) 格致훌 임펌略篇올完成하였

으며 �, 遺任上京하여

�5�7 세 때 �(�1�8�9�3 년 �, 쫓 �E�) 格致훌 反誠歲篇올 著述하

고 �,�7 月 �1�3 日부터

�5�8 세 때 �(�1 잃�4년 �, 甲午 �) �4 月 �1�3 日까지 훌南山中에서

東톨훌옳世保元을 著述하고

�5�9 세 때 �(�1�8�9�5 년 �, ζ未 �) 母觀 �(뼈母 �)病愚으로 합흥으

로 下鄭하였고 �, 그해 �1�1 월에 遺훌妙률 홈 �3�i�t

하고 �,

�6�0 세 때 �(�1�8�9�6 년 �, 內申 �)�a�1 짧喪중에 威興地方의 홉

홉�L올 흉起한 崔文煥의 훌훌훌률�.�2�j�i 定하였으며 �,

正三品 通政大夫 宣짧훌員에 除受되었고

�6�1 세 때 �(�1�8�9�7 년 �, 丁쩔 �) 高原都守에 임명되었으며 �,

표福꿇 劃훌훌짧�� 行꿇둥 濟쫓新編올 저술하

였다�.
�6�2 세 때 �(�1�8�9�8 년 �, 않않 �)모든 官職에서 사퇴하였고

이 후 고향에 돌아와 威興 萬歲橋 부근에 保元

局이란 韓홈局올 개셜하여 환자들올 보살피다가

�1�9�0�0 年 �(훌子 �) 陰 �9月 �2�1 日 一에 �6�4 歲로 -生올 마

감할 때까지 東톨훌훌世保元을改草하였다 �.
以上이 東武 李濟馬에 관하여 나타난 記錄들이

다 �.

�v�. 結論

東武 李濟馬의 家系와 生흩률 연구한 결과 다

음과 같은 결론을 얻었다 �.
�1�. 이재마는 全州李民 安鳳大君의 �1�9代孫으로

�1�9�3�7 年 �(憲宗 �3年 �, 丁협年 �) 없興에서 태어나 �1�9�0�0 年
�(뚫子年 �) 고향에서 사망했다 �.

�2�. 이제마는 어려서부터 다양한 책올 공부하였

고 전국 각지와 滿해�I�, 蘇聯 둥을 遊훨하며 見聞올

넓혔으나 정확한 師承關係를 확인하기는 어렵다�.
�3�. 이제마의 톨훌藥經驗은 �3�9 세 이전부터 있었으

나 �4�6 세 무렵부터 四象 �A에 대한 心짧과 四象홈學

에 대한 體系가 확립된 것으로 볼 수 있다 �.
�4�. 이제마의 삶은 자신에 주어진 환경을 그대로

받아들이는 순웅적 삶이라기보다는 �, 역경올 감수

하면서 주어진 환경을 극복하고 자신의 꿈과 思想
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을 펼치려고 하는 척극척 삶이라고 봅 수 있다�.
�5�. 이제마의 이러한 삶의 태도가 기존의 의화체

계률 뛰어 넘어 새로운 체계의 四象홈學을 훌훌生시

킨 밑바탕이 되었다고 하겠다 �.

�*�* 後記 �: 東武 李濟馬 선생님의 생얘와 가계를

정리하겠다고 시작한 지도 �3년이 다되어 갑니다 �.
부족한 자료률 찾아 혜메는 가운데 구전으로 전해

들온 동무에 대한 신비합이 사라지고 자신의 삶에

투철한 새로운 동무를 만났습니다 �. 아쉬운 정온

崔文짧의 亂에 대한 자료가 너무 많아 편집 과정

에서 삭제된 점입니다 �. 특히 한 가문의 계보률 옮

기면서 본의 아니게 후손들에게 累가 되지 않올까

조심스럽기 그지없으며 삼가 머리 숙여 양해률 구

합니다 �.

參考文敵

�1�. 大韓民國文數部國史編훌훌員會編 �:關東 �f몹훌훌錄 �,大

韓民國 文數部 國史編훌훌員會 發行 韓國史料

盤書 第三十 �, 서울 �,�1�9�8�4

�2�. 독립신문사 �: 독립신문 �2�8 호 �, 건양원년 �(�1 얹뻐 �) �6

월 �9일 서울 조선

�3�. 동아일보사 �: 동아일보 �,�1�9�8�5 년 �1월 �2�1 일 �6연

�4�. 未詳 �: 전주이씨 안훤대군파 족보사본 �, 년기 면

자미상

�5�. 未詳 �: 東武遺觸 �, 휠사본 �, 년기미상 �, 한국정신문

화연구원 장서 �(�0�0�8�0�2�2�)

�6�. 朴奭彦 �: 東武公의 逢話 �, 대한한의학회지 통권�3

�5호 �,�1�9�'�i�l

�7�. 朴奭훌 �: 東뿔四象大典 �, 톨훌道韓國社 �, 서울 �, �1�9�7�7�,

筆者 序文중에서

�8�. 延훌民族훌훌藥뻐究所編 �: 조선민족사상의학�, 여
강출판사 �, 서울 �, �1�9�9�2

�9�. 延훌朝옳族텀治州民族톨훌훌흙究所編 �: 朝톨훌훌 �,

第 �1冊 �, 四훌톨훌學꿇 �, 延훌 �, �1�9�8�5

�1�0�. 李能和 �: 朝옳 名 �.�A�.�� 훌 옳 �2�( 李濟馬 �)�, 조선일보사

출판부 �, 서울 �, �1�9�3�9

�1�1�. 李敵珠編 �: 全州李民 安鳳大君派 �f훌源빼짧 �, 대

전 �, �1�9�6�8�, 국립중앙도서관장서 �(古 �2�5�1�8�- 系 �6�2�-�l�D

�-�c�o
�1�2�. 李뼈.휠編 �: 全州李民 安底大君派짧 �, 大했出版

社 �, 대전 �, �1�9�9�1

�1�3�. 李守鉉編 �: 全州李民 安鳳大君振짧 �, 영 인본 �, 서

울 �, �1�9�7�8

�1�4�. 李昇烈編 �: 全州李 �a�:�; 安直大君派 �f훌源續짧 �, 全

州李 �a�:�;�� 짧所�, 威北 明�)�1�1�, �1�9�2�4

�1�5�. 李龍짧編 �: 全州홍民 安鳳大君派짧 �, 영 인본 �, 서

울 �, �1�9�7�9

�1�6�. 李ζ浩 �: 四훌훌學說批용���, 대한한의학회보 용

권�1�3 호 �, �1�9�6�4

�1�7�. 李ζ浩 �: 茶山學의 理解 �(東武 四象짧 �)�, 玄훌 �i�t�I�:�,
서울 �, �1�9�7�9

�1�8�. 이이화 �: 이야기 인물한국사 �1�, 한길사 �, 셔울 �, �1

�9�9�3

�1�9�. 李濟馬 �: 東톨훌훌훌世保元 �, 여강출판사 �, 서울 �, �1�9�9

�2�, 머리말 중에서

�2�0�. 李濟馬 �: 東톨훌뚫世保元 �, 행 림출판 �, 서울 �, �1�9�8�6

�2�1�. 李濟馬 著�, 尹完重 續 �: 詳校應 �I�!�f�: 東톨훌훌훌世保

元 �, 信一文化社 �, 서율 �, �1�9�7�2

�2�2�. 李濟馬 著 �, 韓斗正 屬 �: 格致훌 �, 韓園弘方 �, 威
興 �, �1�9�4�0

�2�3�. 李宗鉉編 �: 全州李 �a�:�; 安鳳大君派 覆源續짧 �:

風興安庫大君派짧所 �, �1�9�3�0

�2�4�. 李澤正編 �: 全州李民 安鳳大君派讀 �, 元山 �, �1�9�3

�8�,

�2�5�. 鄭遇범 �: 東武 李濟馬의 홈學思想 �, 현광한의확 �,

제 �l 권 �l 호 �, �1�9�9�1

�- �2�9 �-



�2�6�. 중앙일보사 �: 시사월간 윈�(�W�I�N�)�, �1�9�9�5 년 �9월

호

�'�Z�l�. 崔南善 �: 時文홈本 第�4卷 �5 李東武 �(六堂崔南善

全集 第�8卷 �)�, 玄岩社 �, 서울 �, �1�9�7�3

�2�8�. 한국민족문화대백과사전현찬부 �: 한국민족문화

대백과사전 �, 한국정신문화연구원 �, �1�9�9�1

�2�9�. 한국사상편찬위원회편 �: 한국사상 재�4집 �, 일신

사 �. 서울 �, �1�0�0�2

�3�0�. 韓園�A名大훌典編훌室 �: 韓國 �A名大專典 �, 新 �.�I�i

文化社 �, 서올 �, �1�9�8�9

�3�1�. 洪淳用 � 李 �Z浩 �: 四象홈學庫꿇 �, 행 립출판 �, 서

울 �,�1�9�8�5

�3�2�. 供훌用 �: 東武 李濟馬傳 �, 대한한의학회보 �, 통권

�1�1 호 �,�1�9�6�4

�3�3�. 洪淳用 �: 東武 李濟馬傳 �(二 �)�, 대한한의학회보 �,

통권 �1�2 호 �, �1�9�6�4

�3�4�. 洪홈用 �: 東武의 生흩와 思想 �, 동양의화 �9�:�3

�(�2�6호 �)�, �1�8�8�3

각주

�1�) �H 뼈년 �(훌辰 �)부터 �1���3 년 �(쫓 �E�,�) 에 걸쳐 훌武가 지온
대표적인 훌홉로 關略 �, 反짧훌 �, 짧行 �I훌으로 구성되

어 있음 �. 東武 사망후 필사본으로 천해지다가 �1�9�4�0

년 합홈에서 出版된 이후부터 �8�!�1 훌新 �g톰과 펴�g훌션�}
가

부륙으로 청부되어 전해지고 있다�.
�2�) 東武가 �1�8�9�4 년 �( 甲午 �) 에 처음 저술합 �. 이후 �1�9�0�0 년 �(康

子 �) 에 사망할 때까지 改草한 홈홈 �. 死後얘 新 � 훌本

올 모아 그의 門徒들융 중심으로 �1�9�0�1 년 훌洞훌에

서 처음 出版됨 �.
�3�) 太陽�A 흩理는 師大맑小 �, 少陽�A 흩理는 牌大뽑小 �,
太陰 �A �I훌理는 �I�f�f 大師小 �, 少陰 �A 흩理는 뽑大牌小
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�5�) 한국민족문화대백파사전 현찬후 �: 한국민촉문화대백
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�8�) 全州李￡ 安흩大君派짧 �: 국립중앙도서판 소장본 �(朝�5

�8�-�3�3�-�2�6�8�)�, 원산 �, �1�9�3�8

�9�) 全州李民 安厭大君派향源훌體 �: 李昇烈궤編 �, 全州李���. 짧所 �, 없北 明 �J�I�I�, �1잃�4�, �1 冊 �(국럽중앙도서판
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서 역사의 인물 이제마률 집중기획물로 다루었는데

여기에 따르연 안원대군파 총회 이창영 �(李昌明 �.�8�2�)
회장의 소장본이나 �[천주이써대통총약원 �] 이 보판중

인 안원대군파 족보에도 이제마는 기록되지 않은

것으로 되어있다 �.
�1�0�) 경희대학교 홍일병 교수님이 소장하고 계신 이제마

록보의 사본이다 �. 여기애는 중손자까지 기록될 정도

로 이재마에 대해서 상세허 기록되어 있으나 현재

그 원본은 확인되지 않는다 �.
�1�1�) 이제마 선생의 손자멜이 된다고 알려져 었다�.
�1�2�) 李敵훌編 �: 全써李 �� 安順大君 ���J�1 흩源.짧 �, 대전 �,�1�9

�6�8�, �1冊 �6�2張 �(국립중앙도서판 소장본 古�2�5�1�8�- 系 �6�2�-�1

�D�-�C�n�.
�1�3�) 홍순용 � 이율호 �: 사상의학원론 �, 행립출판 �, �1�9�8�5�, �p
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며�9�3�-�3�9�4

홍순용 �: 동무 이제마전 �, 대한한의학회보 통켠 �1�1 호 �,

�l 앉�>�4�, �p�p�3�-�5
홍순용 �: 동무의 생얘와 사상 �, 동양의학 �9 �: �3�(�2�6 호 �)�,

�1�9�8�3�, �p�4�-�9
�1�4�) 東武遺爾 �: 훨사본 �, 년기미상 �, 한국정신문화연구훤

장서 �(α뼈�)�2�2�) 로 훌훌가 明훌�E되어 있지 않지만 �, 내용
상 東武의 훌훌임이 분명하다 �. 여기에는 이미 전해

지고 있는 협쫓新짧과 �j�I�� 잉》 이외의 遺輪와 훌 ��
의 흙 �, 上짧文 �, 현지글 �, 遊톨융 통한 홈道의 홉�,없이
나 旅行記훌훌�, 뼈빼草 �, 外交꿇 �,�I�t 子쭈生훌 �,�A 촬 ���* 훌

훌용�,�� 風 ���t�; 및 後 �A이 쓴 李협屬에 대한 追짧 둥이

담겨져 었다 �.
�1�5�) 李館和는 李홈馬빠에서 祖父 ���, 源이 일찍 進土률

지냈다고 했지만 잘못된 것으로 보인다 �. 李能和 �:

朝옳名 �A�f�t 흉 �2�, 조선일보사 출판후 �, �1�9�3�9�, �P�P�3�4�0�- �3
�4�6

�1�6�) 東武遺觸 중의 �i훌훌훌애 있는 내용임 �.
�1�7�) 홍순용�, 이율호 �: 사상의학원론 �, 행립출판 �, �1�9�8�5�, 마�J�3

�9�3�-�4�0�2
홍순용 �; 동무의 생얘와 사상 �, 동양의학 �9 �: �3 �(�2�6 호 �)�,

�1�9�8�3�, �p�p�4�-�9

이 이 화 �: 이 야기 인울한국사 �I�, 한길사 �, �1�9�9�3�, 때�3�3�2�-�3�3
�9

�1�8�) 東홉가 �1�8�9�6 년에 작성한 짧빼時上짧의 내용중에

‘’톰흥有뼈母年滿七十 日 홉西山 私情뼈 �i ¬�I�. 훌子 �Z未

二月決意下쨌則 期年七月 老 �i�t�i�� 世”라고 되어 있는

정파 �, 전주이써 족보애 훌표의 鳳빼 �A�o�] ζ未年에

사망한 것으로 보아 觸 �i�t�i 로 붐이 타당하다 �.
�1�9�) 이제마 록보사본 �(송일병 교수님 소장본 �) 애는 흩빼 �A
만 기록되어 있으나 �, 東武遺橋에는 �3명의 짧 �A이 기

록되어 있다 �.
�2�0�) 홍순용은 동무의 생얘와 사상에서 이체마의 훌男이

일찍 죽었다고 기록하고 있으나�, 족보사본에는 �2냥
�3녀를 두었고 �6�4 세 까지 생존한 것으로 되어있다 �.
또한 長男 �(龍홈 �)의 둘째 아툴 �(짧願 �) 이 �� 男 �(龍水 �) 얘

재로 뼈子되어 있는 정율 보연 장냥이 일찍 죽었다

는 것은 타당하지 않다 �.
�2�1�) 東武遺橋 중에 물어 있는 내용으로 東武가 자식들

애게 훈계하는 내용이며 �1짧 �(王午 �)年 훌훌 �4�6 세 때
쓴 글이다 �.

�2�2�) 홍순용 � 이올호 �: 사상의학원론 �, 행립출판 �, 서울 �, �1�9�8
�5�, 며�9�4

홍순용 �: 동무의 생얘와 사상 �, 동양의학 �9 �: �3�(�2�6 호 �)�, �1
�9�8�3�, �p�p�4�-�9

홍순용 �: 동무 이재마전 �, 대한한의학회보 용권 �1�1 호 �, �1
�9�6�4�, �p�p�3�-�5

�2�3�) 東홉遺橋중에 있는 내용으로 作成時期는 不明이다 �.
�2�4�) 東武遺觸 중얘 있으며 후未 �(�1�8�7�1�) 年 동무 �3�5 세 때

쓴 글로 당시 보고 툴용 홉�A물의 文뺑융 기록하고

있다 �.
�2�5�) 주 �2�2�) 와 동일합 �.
�2�6�) 할아버지 ���� 훌용 正祖 丁햄年 �(�1�7�8�9�) 十二月에 태어

나 흉宗 �C�;�g 훌年 �(�1 없�9�) 十二月애 사망했으며 �, 아버지

훌표는 純祖 王 �$年 �(�1�8�1�2�) 1�月에 태어나 흉宗 己햄

年 �(�1�8�4�9�) 四月얘 사땅한 것으로 되어있다 �.
�'�l�7�) 홈순용 � 이융호 �: 사상의학원혼 �, 행립출판 �, 서융 �, �1�9

�8�5�, 때�3�g�j�-�4�Q�2

홍순용 �: 동무의 생얘와 사상 �, 동양의학 �9 �: �3�(�2�6 호 �)�, �1

�9�8�3�, 뼈�-�9
이농화 �: 조선명인전 권�2�( 이재마 �)�, 조선일보사출판푸�,
서울 �, �1�9�3�9�, 때�3�4�0�-�3�4�6

이이화 �: 이야기 인물한국사 �H이체마 �)�, 한킬사 �, 서율 �, �1
�9�9�3�, �p�p�3�3�2�-�3�3�9

최남선 �: 時文협本 第�4卷 �5 李東홉 �(六훌 崔南홈 全윷
第�8훌 �)�, 혐암사 �, 서윷 �,�1�9�7�3�, 마�6�5�8�-�5�5�9

�2�8�) 홍순용 �: 동무 이재마견 �, 대한한의학회보 통켠 �1�1 효 �,
�1�9�6�4�, 때�3�-�5

이이화 �: 이야기 인물한국사 �I�, 한길사 �, 서율 �, �1 잃�3�, �p�p�3

�3�2�-�3�3�9
�2�9�) 東흉遺빼 중의 내용으로 후 �B�(�1�S�S�1�) 年 동무 �4�5 세 때

元山에 률어와 있는 日本�A률과의 대화 내용이다 �.
당시 초선은 �l없�9년얘 이미 元山港율 開훌하였고 �l
�� 년에는 �2�0 개월 후애 �t�:�J�I�I 港율 開港하기로 합의

해 놓용 상태였다 �.
�3�0�) 홍순용온 옳 �� 빼으로 기록하고 있으며�, 이능화는 옳

훌훌짧으로기륙하고 있지안 훌홉遺輪중의
�*
월훌時上

짧률 보면 옳훌뼈으로 되어었다 �.
�3�1�) 독렵신문 �2�8호 �: 건양원년 육월 구일 기사얘 최문환

에 대한 내용이 었다�.
�3�2�) 홍순용 �: 동무의 생얘와 사상 �, 동양의학 �9 �: �3�(�2�6 호 �)

�, �1�9�8�3�, �p�p�3�-�5

이능화 �: 조션명인전 권 �2�( 이제마 �)�, 조선일보사 출판부�,
서옳 �, �1�9�3�9�, 마β�4�0�-�3�4�6

�3�3�) 이이확 �: 이야기 인물한국사 �I�, 한길사 �, 서울 �, �1 앓�9�, �p

�p�3�3�2�-�3�3�9

大짧民園 文훌���f�f�i�I 園史鋼훌훌용홉編 �(�0�0 龍짧 훌 �) �: 빼훌
�{릅훌훌錄�, 大뺑民園 文훌�(�$ 園史編툴훌員슐 發行 웰홈

史料훌훌 第三十�, 서울 �. �1�9�8�4�, �p�Z�O�, �2�4�, �3�2�, �5�5�, �6�6
�3�4�) 동아일보 �: �1�9�8�5 년 �l 월 �2�1 일 �6연
�3�5�) 본 논문의 연집과정얘서 이 사건에 대한 자료의 불

량이 너무 많아 부득이 하게 삭제하게 되었으며 다

음 기회에 별도로 벌표할 계획엄 �.
�3�6�) 이채마 �: 동의수세보웬 �, 행립출판 �, 서울 �, �1�9�8�6�. �P�I짧

�- �3�1 �-



�-�8�6
�3�7�) 이쩨마 �: 동의수세보훤 �, 행립출판 �, 서옳 �, �1�9�8�6�, �p�1�2�9
�3�8�) 이능화 �: 조선인명전 권�2�, 조선일보사 훌판부�, 서율 �,

�1�9�3�9�, 때월�0�- 용�6
�3�9�) 박석언 �: 동무공외 일확�, 대한한의학회지 통권�3�5호 �,

�1�9�7�1�, 때�,�7�-�8
�4�0�) 홍순용 �: 동무의 생얘와 사상 �, 동양외학 �9 �: �3�(�2�6 호 �)

�1�9�8�3�. �p�p�4�-�9

�4�1�)�3�' �1운동 당시 �3�3 인 중의 한 사랍 �.
�4�2�) 이제마 �6�2 세 때이다 �.
�4�3�) 웰園思想編훌훌員會 �: 짧園思想 第�4뼈 �, 日新 �K�d�:�, 서

율 �, �1�9�6�2�, �p�l�4�8�-�1�4�9
�4�4�) 홍순용온 漢뽑局으로 표현하였으나 저자가 훌훌톨훌局

으로 표기합�.
�4�5�) 홍순용 � 이율호 �: 사상의학원론 �, 행립훌판�, 서율 �, �1�9�8

�5�, 따�0�2
흥순용 �: 東武 李혐馬傳 �(二 �)�, 대한한의학회보 통권 �1�2
호 �, �1�9�6�4�, �p�p�1�6�-�1�8

이 이 화 �;
이 야기 인물한국사 �1�, 한길사 �, 서융 �, �1�9�9�3�, 짜�J�3

�3�2�-�3�3�9
�4�6�) 이채마 �; 동의수세보원 �, 행립출완 �, 서율 �, �1�9�8�6�, 뼈�4�-�8

�6
�4�7�) 이채마 �: 동의수세보원 �, 행립출판 �, 서옳 �, �1 앉�3�6�, �p�2�6

�4�8�) 홍순용은 뼈빼沙가 제자들의 훈화훌 목척으로 지은

것이라 하고 전해지지 않는다고 하였으나 東武遺觸

중에 뼈빼草라는 이룸으로 들어 있다�.
�4�9�) 東뽑훌世保元의 版本얘 따라 홉源옮월부터�� 草했다
는 경우도 있다�. 初版本 �(�1�0�0�1 년 발행 �)얘는 性짧뚫부

터 �i�j�X 草한 것으로 되어 있으므로 용 �$꿇부터 �� 草
한 것으로 본다 �. 그러나 홉源꿇부터 �� 훌되었다고
처음 제시한 뺑斗1�계열의 판본에는 다혼 판본에는

없는 補 �J�I 方퉁외 자료가 롤어있어 그 내용울 그냥

무시할 수 없는 바이므로 향후 版本애 대한 더 많

은 연구가 필요하다�.
�5�0�) 박용희 원장의 공이 크다 �.
�5�1�) 延훌朝활族 �g 治州民族훌훌�%究所 編 �: 朝톨훌훨 第 �l

冊 �, 四훌톨훌훌뚫 �, 延훌 �, �1 잃�5�, 附훌훌 �p�l�-�2�4

�5�2�) 중국 � 연변민혹의학연구소 현 �: 조선민족사상의학 �,

여캉훌판사 �, 서옳 �, �l�!�1�.�}�1�, �p�2�3 에서는 이채마의 저서훌

東홈훌世保元 �, 格致훌 �, 東홉四象初本으로 주장하고

있다�.
�5�3�) 李홈馬 훌 �: 東톨훌훌世保元 �, 행립출판 �, 서율 �, �1�9�8�5 와

같은 종류의 판본으로 출판되고 있융 �.
�5�4�) 李홈馬 훌 �, 尹完훌 編 �.�;�.

�D￥ �t 호톨윗 �I�!�:�f�: 東톨훌훌世保元 �, 힘
-文化社 �, 서융 �, �1�!�1�7�2 와 같은 총류의 판본으로 출판

되고 있음 �.

�- �3�2 �-




