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入院惠者 �5�3 例의 體質辦證을 위한 設問

統計分析 �( 太陰�A 中心으로 �)

趙훌톨台 �. �. 宋-炳 �*

�I�. 짧 훌훌

인간 �1圖題의 形願的 �, 機能的 �4총性은 각개체

에 있어서 훌病의 發生 �, 治癡 뿐만 아니라 �&흩

生에 이르기까지 至大한 影훌을 �D�] 치고 있다�.

朝 �*￥時代 末期 李濟馬는 四象團學의 理論을

짝唱하여 사랍마다 特흉한 個 �A差를 갖고 있

음을 主張하였다�.
그러 나 李濟馬의 짧質훌別은 臨똥的인 面에

치우쳐서 그 훌觀性이 많이 缺如되어 있어 다

분히 主觀的 훌別에 依存하여 왔기 때운에 ��

�I�f的인 없究와 .置에 限界를 갖게 되었다 �.
그래서 그동안 짧質감별에 어떤 객관성을 찾고

자 하는 관심을 갖고 많은 연구가 진행되어 왔

다�. 박의 頭部엉훌훌홉�, 이의 좋�L房 � 長骨 �R度法

과 太極針홉 �, 권의 유�제 척도법 �, 박의 십종

강별법 �, 권의 팔體質칩법과 진단액법 등이 �m
質감별법으로 제시되었으며�, 허의 형태학척 도

식화에 관한 연구 �, 이의 체격 및 신체형태지수

와의 비교 연구가 발표된 바 있다 �.
그러나 이러한 기존의 연구는 心理的�, 精神

的 要素가 缺如되어 있고 몇몇은 臨 �t�t�. 的 檢討

없이 그 體質을 설정하여 검사를 실시하였을
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뿐만 아니라 부분적인 기준마란에 그친감이있

었다�. 더우기 이러한 연구를�임상에 실제로 옹

용하기에 많은 어려운 점이 있었다 �.
따라서 필자는 정신척 �, 심려적 요소를 포함

하여 입상척으로 응용이 가능한 객관적인 기준

을 마련하고자 �. 이제마 東훌훌훌世保元의四훌�A
�� 훌훌훌움 훌充論에 서 각 �a 質 ���J �1�f�t훨혔像 性質

�# 幹 容鏡 힐心 完實 無病 홉���1�t 찍흉하를 太陰 �A

中心흐로 하여 �f훌格 및 짧問調훌와 治癡時 �I�t

質判斷과 어떤 뼈係가 있는지를 聲察하여몇가

지 結果를 얻었기에 이에 分析報告하는 바이다�.

�I�I�. 짧훌對훌 뭘 方法

�1�. 觀察對훌

慶熙大學校 韓톨훌科大學附屬韓方病院 四훌

홈學훌���� 훌훌에 �1�9�9�0 年 �1�1 月 �2�0 日 부터 �1�9�9�1

年 �5 月 �2�9 日까지 入院한 환자중 전산화단층

촬영에 의하여 뇌혈관병변이 확진된 �4�8 예 와

임상증상이 중풍과 유사하다고 추정 되 는 �2 예

그려고 기타 �3 예 �( 뇌종양 �1 예 �, 척추손상 �1예 �,

근 위축성 축색 경화증으로 추정되는 �1 예 �) 를
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남 여 남 여 남 여

뇌 경 색 �8 �1�0 �2 �3 �5

뇌출혈 �6 �7 �0 �2 �3 �0

기 타 �2 �2 �0 �0

합 계 �1�6 �1�8 �3 �7 �8

재 발 �4 �2 �5

太陰A 少陰A 少陽A
합계

入院期間 男 女 男 女 男 女

1週日 �0 �0 �0 �0 �0

2홉日 �4 �2 �0 �9

3遭日 �3 �3 �0 �0 �0 �7

4週日 �0 �0 �0 �0 �2

5홉日 �2 �3 �0 �2 �0 �0 �7

6遇日 �0 �2 �0 �0 �2 �0 �4

7週日 �0 �0 �2 �5

8週日以上 �5 �8 �2 �2 �0 �1�8

�¹�A�-�1�:�1 計 �1�6 �1�8 �3 �7 �8 �5�3

대상으로 하였다�.

�2�. 調효方홉

�A院 �,명者 �5�3 例에 대하여 骨格 �(�I�I 훌 �, 身훌
뼈圍 �,�J�I�!�i�j�j 圍 �, �&횟圍 �, 홉圍 �)�. �I�I 形혔훌 �. 容혔 �, 性

質�, 材뼈 心理狀願�, 完實無病�. 軟食뽑好에 대

한 짧問짧효를 한 내용을 위주로 하였다 �. 먼저
�A院시 처방기준에 의한 짧質區分에 따라 �5�3

예의 설운자료를 청려한 후 옳質에 따른 뇌졸

중 �.�A 院期間의 분포 �, 전체와 太陰�A의 性別 �

年홉 � 骨格의 분�r포�, 太陰�A어�l 있어서의 설운조

사에 대한 결과 �, 설움내용에 따른 짧質과 �}�$�.

시 쳐방기준 �( 太陰�A 중심 �) 에 대한 결과를 통

계처리 팩케지인 �S�P�S�S 에 의하여 쳐려 운껴하

였다 �(�5�3 예중 太陰�A �3�4 예를 위주로 초사 분

석하였다 �) �.

�*�* 뼈圍 �: 兩太陽�*올 수명으로 연결허는길이

�8웰圍 �: 兩훌�u 훌홈�B 외 측상단을 연결하는 길이

훌圍 �: 빼를 중심으로 좌우 천추혈을 연

결하는 길이

홉圍 �: 左右 빼上훌합혔上빼올 연결하는 길이

�m�. �.ÖÌ 훌 활 훌

흩熙、大훌훌
�*
훌훌科大學 附훌훌훌方휩훌훌四훌훌

훌훌���� 훌훌에 入院治癡한 �,없者中 �5�3 例에 대한

짧훨 및 짧問調흉에 의하여 다음과 같은 結果

를 얻었다 �.

�1�. 짧質에 따른 腦후中의 分布

�A院愚者 �5�3 例中 腦훌塞의 경우 �2�9 ���J�o�l
고 腦出血이 �1�8 例로 냐타나고 �C�e�r�e�b�r�a�l �a�t�-

�r�o�p�y�. �L�u�n�g �c�a�n�c�e�r�, �U�n�r�e�m�a�r�k�a�b �I �e 등 기타

�6 例로 나타났다�. 太陰�A의 �3�4 例中 腦硬塞은

�1�8 例이고 腦出血은 �1�3 例이고 기타 �3�f�?�! ↓로 나

타났다 �( 表 �1�)�.

�2�. 뼈質에 따른 �A院期間

�A院 �,뽕者 �5�3 例中 �A院期間。 �] �4 주 以下언

경우는 �1�9 例이고 �5�-�7 주는 �1�6 例이고 �8 주

以上은 �1�8 例로 냐타났다�. 太陰�A의 �3�4 例中 �A

院期間은 �4 주 以下인 경우는 �1�3 例이고 �5�-
�7 주인 경우는 �8 例이고 �8 주 以上은 �1�3 例로

나타녔다 �( 表 �2 �)�.

表 �1�)

表 �2�) 入院 �,없者의 �A院期間

�*�A院時 훌方훌훌훌에의한 짧質홈分

�-�1�0�6 �-
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�3�. 全뻐에 있어서 性別 年 �M�m重 身長 頭圍

�8행圍 題圍 홉圍의 分布

入院惠者 �5�3 �1�9�1�1 中 男子 �2�7 名 �(�5�0�.�9�%�)�,

女子 �2�6 名 �(�4�9�.�1�%�) 로 나타녔고 �( 表 �3 �)�, 年

�M은 �6�0 歲에서 最高의 分 �i�J�i 數를 나타냈으며

�Z�J�i 헝 �6�1�. �7 �( 土 �9�.�7�0�2�) 훌로 나타날고 �( 表 �4 �)�,

짧重은 �5�7�.�5 �k�g 이 最홉의 分布數를 냐타냈으며

平헝 �6�0�.�5 �(�:�:�!�: �7�.�8�1�4�) 때으로 나타났고 �( 表 �5�)�,

身훌은 最低 �1�4�5 �e�m 最홉 �1�8�0 �e�m이고 �Z�J�i 영은

�1�6�2�.�1 �(�:�:�!�:�7�.�9�4�6�)�e�m 로 나타닝고 �( 表 �6�)�, 頭

圍는 最低 �3�4 �e�m 最高 �6�0 �e�m이고 �Z�J�i 헝은 �5�3�.�6

�(�:�:�!�: �4�.�2�2�8�)�e�m 로 나타났고 �( 表 �7�) �, 뼈圍는 最

低 �7�0 �e�m 最高 �1 �0�8 �e�m 이고 쭈엽은 �9�0�.�9

�( 土 �8�.�1�9�6 �)�e�m 로 나타났고 �( 表 �8�)�, �!훌圍는 最

低 �7�0 �e�m 最홉 �1�0�9�c�m 이고 쭈험은 �8�5�.�9

�(�:�:�!�:�9�.�3�5�4�)�e�m 로 나타났고 �( 表 �9 �)�, 뽑圍는 最

低 �7�6 �e�m 最홉 �1�2�2 �e�m이고 平헝은 �9�4�.�9

�(�:�:�!�: �1�0�.�1�7�3�)�e�m 로 나타났다 �( 表 �1�0�)�.

�4�. 太陰�A에 있어서 性別 年 �M �t훌重 身長 頭

圍 뼈圍 題圍 홉圍의 分布

太陰 �A惠者 �3�4 例中 男子 �1�6 名 �(�4�7�.�1 �%�)�,

女子 �1�8 名 �(�5�2�.�9 �%�) 로 나타났고 �( 表 �1�1�)�, 年

홉은 �5�9�.�5 歲에서 最홉의 分布數를 나타냈으

며 平헝 �5�9 �. �8 �( �:�:�!�: �9�.�2�0�3�) 歲로 나타녔고 �( 表

�1�2�)�, 짧重은 �5�8�.�0 째이 最홉의 分布數를나타

냈 �A며 平형 �6�2�.�9 �(�:�:�!�: �6�.�5�0�8�) �k�g으로 나타났고

�( 表 �1�3�)�, 身훌은 最低 �1�4�5 �e�m 最홉 �1�7�6 �e�m이

고 �Z�J�i 험은 �1�6�1�.�8 �(�:�:�!�:�7�.�5�0�7�)�e�m 로 냐타녔고

�( 表 �1�4�)�, 頭圍는 最低 �4�5 �e�m 最홉 �6�0 �e�m 이 고

�Z�J�i�, 영은 �5�4�.�4 �(�:�:�!�: �3�.�3�6�9�) �e�m로 나타났고 �(表 �1�5�)�,

뼈圍는 最低 �8�2 �e�m 最홉 �1 �0�8 �e�m 이고 平형은

�9�4�.�3 �(�:�:�!�:�6�.�8�8�4�)�e�m 로 냐타엇고 �( 表 �1�6�) �, 題圍
는 最低 �7�2�e�m 最홈 �1�0�9 �e�m이고 平영은 �8�9�.�2

�(�:�:�!�: �8�.�9�7�6�)�e�m�. 로 나타었고 �( 表 �1�7�)�, 홉圍는 最

低 �8�6 �e�m 最홈 �1�2�2 �e�m이고 쭈헝은 �9�9�.�6

�( �:�:�!�:�9�.�5�7�6 �) �e�m로 나타났다 �( 表 �1�8�)�.

表 �3�)

�S�E�I

�V�a�t�u�. �L�a�b�e�l
�V�a�l�i�d �C�u

�V�o�l ‘ �. �P�r�e�q�r�,�J�8�n�c�:�, �P�e�r�c�e�n�t �'�.�r�c�e�D ‘ �P�e�r�c�e�D�"

‘�A�L�l
�F�O�O�L�I ’‘

�2�1
�u

�s�o�.’ �s�o�.�.
‘ �'�.�J �1�0�0�.�0

�s�o�.�.
‘’ �.�1

�-�.�1
�1�'�0�1�'

�A �L ’ �3 �1�0�0�.�0 �1�0�0�.�0

�C�X�)�U�I�I�T

�2�7
�2�6

�V�Aω �I

�1�.�0�0 �: �_�_�_�n �n �n�n �n�_�_�,�_�_�_�n�n�n�_�_�n�-

�2�.�0�0 �: �-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-
�I �. �. �. �. �0�0 �. �. �.�1�. �. �0�0 �. �.�. �. �.�1�. �. �.�. �. �. �. �0�0�1�. �. �. �. �. �. �. �. �.�J �. �. �. �.�. �. �. �. �.�1
�o �6 �1�2 �1�6 �2�4 �3�0

�H�I�8 ‘�O�'�t ‘ �r�r�e�q���.�D�C�r

表 �4�)

‘ �C�E
�C�o�u�n�t�. �M�i�d�p�a�i�n ‘

�o �3�3 �:
�1 �3�6 �: �-�-�-�-�-
�o �3�9 �:
�z �n �: �_�_�_�n�n�_�n
�o ‘ �S �:

�I �4�8 �: �.�-�-�-�-
�4 �S�I �:�_�n�n�_�_�n�n�_�n�_�n�n�-
�6 �S‘ �: �-�-�.�.�.�.�.�-�.�.�.�.�.�.�.�-�-�-�.�.�-�-�-�-�-�.�.�.�.�.�-�-�.�.�.�-�-�-�-
�6 �S�7 �: �' �n�_�n�n�-
’ ‘ �o �: �n �n�_�n�_�_�_�n�_�_�n�_�_�_�n �n�n�-�-�_�.
�3 �6�3 �:�n�_�n�n�n�n�n�_�-

�S �6�6 �: �_�n�_�n�_�_�n�_�n�_�n�_�_�_�n�_�_�n

�3�' �" �: �n�n�_�n�n�_�n�-�-�-

�8 �n �:�n�_�_�n�_�n�_�n�_�n
�' �n�_�_�n�n�n

‘ �7�5 �: �u�_�-�-�-�.�-�-
�2 �7�8 �: �u�n

。 �8�1�: �I�.�.�. �.�t�o�.�.�.�J�.�.�. �.�t�.�.�. �.�1�.�.�. �.�t�.�.�. ’ �t�o�.�. �.�1�.�.�. �.�t �1
�o �2 “ �. �1�0

�R�l�a�L�o�,�r ‘�. �'�r�e�q�u�8�"�c�r
�-�-�.�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�.�.�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�.�.�-�-

�5�. 太陰�A에 있어서 셜운 �1�.�( 체격 �, �B�o�d�y

�B�u�i�l�d�) 에 대한 결과

太陰 �A 환자 �3�4 예 중 �B�O�I 에서 ���.�6�%�,

�B�0�2 에서 �2�6�.�5 �%�, �B�0�3 에서 �5�5�.�9�%�, �B�0�4

에서 �2�.�9 �%가 �Y�e�s 로 당한 것�A로 냐타닝다

�( 표 �1�9�)�.
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�B�D�3 와 入院시 처방기준體質 �( 이하 體質로

약기 �) 과의 교차분석결과 有意性 �( �a
�< �. �0�5�) 이

있는 것으로 나타녔다 �( 표 �2�0�)�.

�6�. 太陰 �A에 있어서 설운 �2�. �( 용모 �. �P�e�r�s�o�n�a�l

�A�p�p�e�r�a�n�c�e�) 에 대 한 결과
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�T�E�3 와 꿇質과의 교차분석결과 有意性 �(�a�(

�.�0�5�) 이 있는 것으로 나타녔다 �( 표 �2�4�)�.

�T�E�5�-�8 의 경우는 �T�E�5 에서 �2�3�.�5 �%�. �T�E �6

에서 �5�.�9�%�. �T�E �7에서 �4�4�.�1 �%�. �T�E�8 에서

�2�3�.�5�5 가 �Y�E�S 로 당한 것으로 나타눴다 �(표 �2�5�)�.

�T�E�7 과 짧質과의 교차분석결과 有意性 �(�a�(

�0�.�0�5�) 이 있는 것으로 나타녔다 �( 표 �2�6�)�.

�T�E�9�-�1�2 의 경우는 �T�E�9 에서 �1�4�.�7 �%�.

�T�E �1�0에서 �4�7�.�1 �%�. �T�E �1�1 에서 �3�8�.�2 �%�. �T�E

�1�2 에서 �8�8�% 가 �Y�E�S 로 당한 것으로 나타녔

다 �( 표 �2�7�)
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表 �2�5�- �1�)

�T�E�S �Tα �P�£�l�W�l�i�I�/�T �5

�V�a�l�u�e �L�. ‘�.�1
�V�a�l�i�d �C에

�'�l�8�1�u�8 �f�r�e�q ‘ �e�n�c�, �'�e�r�c�. “ �P�e�r�c�e�n�t�. �'�e�r�c�e�n�t�.
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피
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�o �6 �I’ �\�8 �2�4 �3�0

�H�h�t�.�c�.�r ‘�. �F�r�e�q�u�e�n�c�,
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表 �2�5�-�2

�T�E�6 �T�E�I�I�P�E�R�A�I�I�E�I�I�T �6
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表 �2�7�- �1�)

�T�D�i�P�E�R�A�J�l�E�I�/�T �S

�Y�A�L�U�B
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�V�a�l�i�d �C“�
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表 �2�7�-�2�)

�T�E�I�I�P�E�R 씨�E�l�l�\�' �1�0
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�V�a�l�i�d �C�I�U�I
�V�.�t�u�e �F�r�e�q�u�l�n�e�, �'�.�r�u�n�t�. �P�e�r�c�e�n ‘ �P�e�r�c�e�" ‘
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‘’ �.�1
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‘’ �.�1 ‘’ �.�1
�5�2�.�' �1�0�0�.�0
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훌 �2�7�-�3�)
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�I�S
�I�I

�V�a�l�i�d �C‘�
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�V�Aω�s

’ �a�l�l�d �C에
�V�a�h�. �r�r�e�Q�U�e�D�C�7 �P�e�r�e�l 야 �P�e�r�c�e�n�t �P�e�r�c�e “

�i
�I�I
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表 �2�8�)
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�B�l�f�R
�T�E�l�l�P잉�W�I�E�I�I�I�' �I�I
�f�R�6�S�C�8�1 �P�T �1�0�1�1

�P�R�-�)
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�: �I �: �2 �: �3 �: �T�o�t�o�l
�t �t �t �+

�1 �: �: �I�: �1�3�: �1�4
�: �: �: �: �2�6�. ‘
�+ �-�-�-�+ �+

�Z�: �1�0�: �8�: �2�1�: �3�9
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�1 ’ �3�. ‘
�-�+ �+

�C�o�l�u�8�n �1�0 �t �3‘ �5�3
�T 。‘�a�l �1�8�.�9 �I ’ �.�0 “ �.�2 �1�0�0�.�0
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�Y�E�S
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�C�b�l�-�S�q�a�a�r�. �D�.�'�. �8�i�t�n�i �t�i�c�&�n�(�'�. ‘ �I�n �I�.�F�. 이 �1�1�8 �w�i ‘ �h �I�.�F�. ‘ �s
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�8�. 太陰�A에 있어서 설운 �4 �( 材 ���. �C�a�p�a�b�i�-

�l�i�t�y�) 에 대한 결과

太陰 �A愚者 �3�4 名중 �C�A�I 에서 �2�6�.�5 �%�.

�C�A�2 에서 �I�I�. �8 �%�. �. �C�A �3 에서 �5�5�.�9 �%�. �C�A�4

에서 �2�3�.�5 �%가 �Y�E�S 로 당한 것으로 나타녔

다 �( 표 �2�9�) �.
�C�A�3 와 꿇質과의 교차붐씩결과 有意性 �(�a�(

�.�0�5 �) 이 있는 것으로 나타났다 �( 표 �3�0�)�.
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�8�1 �P�R
�I�I�E�A�L�T�H �C�O�N�D�I�T�I�O “ �i
�P�R�E�S�a�l�l�P�T�I�O�N

�P�R�-�) ‘
“
”
”
”

�o

�k
아
매

�,
‘

�,
‘

빼
빼
인
…
ν
…
페
”

�M

摩
�U

니
꽉

�9�M

∞

�m�n�1�-�-

”

”
깨

�-�-�m�-�m�j

“
α

-
”

-
찌

찌�;

펀�,
긴
‘
빼
씨

�H�C�3

�C�h�i�-�S�q�u�a�r�e �D�. �F�. �S�i�8�n�i�r�i�c ‘�n�e�e
�"�I�n �E�.�F�. �C�e�l�J�. ‘ �i�l�h �E�.�P�. ‘ �i

�-�-�-�- �-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�- �"�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�.�.�-�-�-
�1�0�.�6�3�1 ’ �8 �.�0�0 ‘ �9 �2�.�3�7�7 �2 �O�F �6

�(
�3�3�.�3 ‘ �l

�1�I�. 太陰�A에 있어서 설문 �7 �( 음식기호 �. �E�a �t�i�n�g

�& �D�r�i�n�k�i�n�g�) 에 대한 결과

太陰 �A 환자 �3�4 名중 �E�D �1에서 �3�2�.�4�%�.

�E�D�2 에서 �2�0�.�6 �%�. �E�D�3 에서 �5�0 �%�. �E�D�4 에

서 �8�.�8�% 가 �Y�E�S 로 당한 것으로 나타났다

�( 표 �3�5�)�.

�E�D�3 와 훨質과의 교차분석결과 有意性 �(�a�(

�.�0�5 �) 이 없는 것으로 나타났다 �( 표 �3�6�) �.

表 �3�5�-�1�)

�E�D�I �E�A�T�I�N�G μ�o �D�R�I�N�l�I�I 찌 �l

�V�a�l�u�e �L�a�b�e�l
�V�a�l�i�d α피

�V�a�l�u�e �F�r�e�q�u�e�n�c�r �P�e�r�c�e�n�t�. �P�e�r�c�e�p�l �P�e�r�c�e�n�t�.

�Y�E�S
”。

�1�1
�2�3

�3�2�. ‘

�6 ’ �.�6
�3�2�. ‘ �3�2�. ‘
�6 ’ �.�6 �1�0�0�. 。

�T。’‘ �L �3�t �1�0�0�.�0 �1�0�0�.�0

�C�O�U�N�T �V�Aω �s

�\�I
�Z�3

�I�. �0�0 �: �n �n�-�n�-�-

�2�.�0�0 �: �'�"�'�.�.�_�-�-�.�.�.�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�.�.
�I�.�. �.�1 �1 �1 �1�.�.�. �I
�o �5 �1�0 �I’ �2�0 �2�5

�H�i�8�l�o�,�r ‘ �P�r�l�Q�Y�l�n�C�r

�1�2�. 설운초사에 따른 體質과 入院시 처방 기준

�( 太陰�A 중심 �) 에 대한 결과

太陰 �A 환자 �3�4 名 중 설운조사에 따른 꿇

質은 太陰 �A�. �1�7 名 �, 少陰 �A�. �6 名 �, 少陽 �A�. �2 名 �,

太짧人 �2 名 �, 구별불능 �7 名으로 나타양다�. 이

는 설운운항 골격 �, 용모�, 性質 �(�3�� 材幹 �, 심리상

태�, 完짧無病�, 음식기호의 션택운항수 �( 중복허

용 �) 에 따라 體質分類한 것이다 �( 표 �3�7�)�.

表 �3�5�-�2�)

�E�D�2 �E�A�T�I�N�O �A�N�D �D�R�I�N�l�I�N�O �2

�v ‘ �h�. �L�a�b�o �I
�V�a�l�i�d �C�.�.

�V�a�l�u�e �F�r�. ‘ �v�i�n�e�, �'�,�r�e�e�n�t �.�.�r�c�.�n ‘ �P�.�r�c�l�n ‘

�Y�E�S
”。

’

�2�1
�2�0�. ‘

’ �9�. ‘
�2�0�.�6 �2�0�.�6
’ �9�. ‘ �1�0�0�.�0

�-�-�-�-�-�.�.�.�.
�t�O�T�A�L �3‘ �1�0�0�.�0 �1�0�0�. 。

�C�O�U�N�T �V�A�L�U�I

�,
�n

�1�.�0�0 �: ���-
�2�.�0�0 �: �-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�.�.�.�.�-�-�.�.�.�.�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�.�.�.�.�-�-

�I�. �. �.�. �.�. �. �. �. �J �. �. �.�. �.�. �. �.�. �J �.�. �.�. �. �.�. �. �. �I�. �.�. �. �. �. �. �. �. �I�. �. �.�. �.�. �. �.�.�I
�o �6 �U �1�8 �2‘ �3�0

�H�h�� 이 �r�.�. �F�r�l�q�l�l�i�n�c�r

表 �3�5�-�3 �)

�E�D�3 �E�A�T�I ‘�C �A�N�D �D�R�I�N���I�N�C �3

�V�.�l�u�e �L�a�b�e�l
�v ‘ �l�i�d �Cω�

�v ‘ �1�U�8 �F�r�e�q�u�e�n�c�y �'�,�r�e�l�n�t�. �P�e�r�e�.�" ‘ �'�,�r�e�l�n�t�.

�T�I�S
�N�O

�i ’
�1�7

�5�0�.�0 �5�0�.�0
�5�0�.�0 �1�0�0�. 。

�5�0�.�0
�5�0�.�0

�-�-�-�-�-�-�-
�T야‘ �L �l ‘ �1�0�0�.�0 �1�0�0�.�0

�C�O�U�N�T

�1�7
�l ’

�V�A�L�U�E

�1�.�0�0 �: �_�_�_�n�_�n�_�n�n �n�_�-
�2�.�0�0 �: �-�-�_�n�_�_�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-

�J �. �. �. �.�. �.�. �.�.�I�.�. �. �. �.�. �. �. �. �J �. �.�. �.�. �. �. �. �.�.�. �.�. �. �. �. �. �. �. �I�. �.�. �. �.�. �. �.�.�I
�o ‘ ’ �1�1 �1�6 �2�0

�H�h�� 에 �r‘ �'�n�q�u�l�n�c�r

表 �3�5�-�4�)

�E�D�t �E�A�T�I 뻐 �A�J�I�1�) �D�R�i�f�t�i�N�G ‘

�V�a�l�u�l �L�.�.�b�e�l
�V�a�l�i�d �C�I�a�8

�V�a�l�u�e �P�r�e�q�u�.�.�c�J �P�e�r�c�e 。‘ �'�.�r�c�e�n ‘ �'�e�r�c�e�n ‘

�Y�E�S
‘。

�s
�3�1

�8�.�8 �'�.�8
’ �1�.�2 �1�0�0�.�0

�'�.�8
�9�\�.�2

�-�-�-�-�-�-�-
�T야 �A�L �3 ‘ �1�0�0�.�0 �1�0�0�.�0

�C�O�U�N�T �V�A�L�U�E

�l
�3�1

」
애…

뎌
�-�- �…

…
�2

뼈

…
…
�m�-�J�N�,

…
…
…
�

…
…
뼈

…
�J
�
��H

�,
‘
‘
”

�m�@
�,
‘�,
‘

�-�1�1�7�-



�C�b�i�-�S�q�u�a�r�e �D�.�'�. �S�I�,�n�U�l�c�&�I�I�C�8
�"�1�f�t �B�.�'�, �C�e�l�l�. �" ��h �E�.�F�. � �s

�-�-�-�-�-�-�-�-�-�- �-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�- �-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�-�- �.�.
 ��.�3�4�7�3�2 �.�0�6�9�0 �3�.�5�6�6 �2 �O�F “ �3�3�.�3 � �

ˆh�3�7�)

0��l 큼 �2 �3 �4 �5 �6 �7 �8 �9 체질

�Y�C�Y �1�3 �3 �3 �3 �2 �3 �2 �3

�K�B�Y �3 �3 �2 �4 �4 �3 �?

�L�S�Y �3 �3 �3 �3 �3 �3 �3

�L�G�S �2 �1�2 �1 �2 �2 �2 �2 �2 �0 �2

�H�Y�H �1�3 �3 �3 �3 �3 �1�3 �0 �2�3 �3

�L�G�H �1 �2�3 �2�4 �2�4 �4 �1�2 �3 �1�3 �?

�S�B�Y �0 �0 �4 �3 �4 �1�2�3 �2 �4

�S�Y�L �3 �3 �3 �3 �3 �3 �3 �3 �3 �3

�O�G�C �3 �3 �3 �3 �0 �3 �3 �1�2�3 �1 �3

�K�Y�H �2 �3 �3 �3 �4 �2 �?

�K�O�S �1�3 �1 �1�2 �4 �1 �2�4 �1�2 �3

�Y�G�S �3 �3 �3 �3 �3 �3 �3 �0 �0 �3

�L�G�W �3 �3 �0 �4 �3 �3 �3

�L �J �H �2�3 �3 �1�3 �4 �2 �2�4 �3 �3 �3

�G�J�J �2 �4 �4 �2 �2 �4 �?

�L�C�S �0 �3 �4 �4 �2 �4 �2 �4

�N�S�W �3 �3 �2 �3 �3 �3 �3 �1�2 �3 �3

�K�M�J �2 �3 �3 �3 �3 �3 �3 �3

�K�S�Y �3 �3 �3 �3 �3 �3 �3 �3 �3

�Y�S�O �2 �0 �4 �0 �4 �4 �2 �2 �?

�W�Y�A �0 �3 �3 �1�3 �2 �0

。l릅 �2 �3 �4 �5 �6 �7 �8 �9 체질

�K�A�P �2 �2 �2 �2 �3 �3 �2

�H�J�M �3 �3 �3 �4 �2 �3 �3�4 �3 �3 �3

�S�Y�M �0 �2 �0 �0 �0 �0 �0

�U�G�L �3 �3 �3 �3 �3 �3 �3 �1�2�3 �3 �3

�J�Y�G �2 �4 �1�2�3 �1 �3 �3 �3�4 �3

�S�G�H �2 �3 �3 �3

�K�J�S �3 �3 �3 �2 �2 �2 �?

�K�S�M �3 �3 �2�4 �2�3 �2 �4 �2�3 �0 �3

�J�W�J �0 �0 �4 �2 �3 �2

�n�o �2 �2 �4 �1�2

�Y�S�L �3 �3 �3 �2 �3 �3 �3 �0 �3

�G�Y�S �3 �3 �1�4 �3 �3 �0 �1�2 �2 �3

�B�H�H �3 �3 �4 �3 �4 �1�2 �4 �?

表 �3�6�)

�C�r�o�.�.�t�a�b�u�l�a�U�o�n�: �E�D�3 �E�A�T�I�N�G �A�N�D �D�R�U�l�I�I�N�G �3
�B�r �P�R �P�R�i�S�C�I�I�I �P�T�I�O�N

�C�o�u�n�t �:�S�O�E�t�I�J�I �P�R�:�S�O�Y�A�H�C �P�:�T�.�u�:�u�M �P�H�:
�:�E�S�a�t�I�P�T�I �:�R�£�S�C�R�I�P�t�:�I�S�C�R�I�P�f�I�: �R�o�w
�: �1 �: �2 �: �3 �: �T�o�l�a�l

�-�- �- �-�-�- �-�-�t �-�-�- �- �-�- �-�-�-�-�-�-�.�.
�I�: �I�: �.�3�: �I�T�: �2�1

�: �: �: �: �3�9�.�6

�-�- �-�-�- �-�-�. �-�.�. �-�-�t�-�-�- �-�-�-�-�-�.
�2�: �9�: �6�: �I�T�: �3�2

�: �: �: �: �6�0�.�4
�t�- �-�-�- �t �t

�C�o�l ‘
�&�8�"

�1�0 �9 �3 ‘ �5�3

�T�u�L�a�i �1�8�.�1�1 �I�T�.�O �6�4�.�2 �1�0�0�.�0

�P�R�-�)

�E�D�3

�Y�B�S

”。

�N�. 考 �.�.

이셰마는 東團홉世保元 〈四象�A �$�J훌훌훌훌움 �)�8�>

에서 萬 �/ ＼ 中 “ 太陰�A 죠千 �A也 少陽 �A 三千

�A也 少陰 �A 二千�A�t�[ 太陽人數 組小一顧中或

三때�A十짧 �A而 �B ’
라 四훌體質의 비융에 대해

언급하였는데 �, 慶熙大쩔校 韓홈科大學 附훌韓

方病院 사상의학진료실에 入院한 환자 �5�3 예

〈이하 入院愚者로 약기 �) 의 入院시 처방기준

에 의한 四훌體質의 비율은 太陰 �A �3�4 名 少

陰 �A �1�0 名 少陽 �A �9 名 太陽 �A �0 名으로�4 원

전의 내용과 유사한 경향성을 여었￡나 설운조

사에 따른 기준에서는 太陰 �A �1�8名 少陰 �A �1�8

名 少陽 �A �7名 太陽 �A �3 名 �I�t 質마상 �9 名으

로 약간 상이한 결과를 나타내었다 �.
�A院 �,뿔者의 뇌졸중 분포와 �A院期間은 살펴

보연�. 뇌 졸중 운포에 있어 �A院 �,명者 �5�3 예 중

뇌경색 �2�9 名 �, 뇌출혈 �1�8 名 �, 기타 �6 名이었고

太陰�A 恩者 �3�4 예중 뇌경색 �1�8 名 �, 뇌출혈 �1�3

�-�1�1�8�-



名 �, 기타 �3 名로 나타놨으며�, 入院期間 역시 �A

院 �,뿔者 �5�3 예중 �4 주이하 �1�9 名 �, �5�-�7 주 �1�6

名 �, �8 주이상 �1�8 名이었고 太陰 �A�,�I 뽕者 �3�4 예

중 �4 주이하 �1�3 名 �, �5�-�7 주 �8 名 �, �8 주이 상

�1�3 名으로 나타나 유사한 뇌졸중 분포와 �A院

期間을 나타내었다�.
入院 �,훌者의 性別 및 年흡을 살펴보연 �, λ 院

惠者 �5�3 예 중 남자 �2�7 名 여자 �2�6 名 �I�, 성 끌나

이 �5�9�.�8 �(�+ �9�. �2�0�3�) 세인 것으로 나타났다 �.
入院 �,없者의 골격을 살펴보연 �A院 �,없者 �5�3 예

증 명한체중 �6�0�. �5 �( �:�!�: �7 �. �8�1�4 �) �k�g�, 명율신장 �1�8�2�.�1

�(�:�!�: �7 �.�9�4�6�) �c짜 명균두위 �5�4�.�0 �( �:�!�: �4�.�2�2�8�) �e�m�,

평 균흉위 �9�0�.�9 �( 土 �8�.�1�9�6�) �C�I�I�I�, 명 율요위 �8�5�.�9

�(�:�!�: �9�.�3�5�4�) �C�I�I�I�, 명끌둔위 �9�4�.�9 �(�:�!�:�1�0�.�1�7�3�)�c 껴

이었고�, 太陰�A 惠者 �3�4 예중 평균체중 �6�2�.�9

���:�!�: �6�.�5�0�8�) �k�g�, 명랄신장 �1�6�1�.�8 �(�:�!�:�7�.�5�0�7�)�c 찌

명균두위 �5�4�.�4 �(�:�!�:�3�.�3�6�9�)�c κ 명끌흉위 �9�4�.�3

�(�:�!�: �6�.�8�8�4�) 짜 평율요위�8�9�.�2 �( 土 �8�.�9�7�6�) �c짜

평균운위 �9�9�.�6 �( �:�!�: �9�.�5�7�1 �) �C�I�I�I 언

�A院惠者의 설운조사를 살펴보연 �, 설운내용중
太陰�A 운항

�8�)
을 교차분석하여 太陰�A�m形氣

像의 題圍 �Z立 �� 盛 �J�t�f�: 而 腦추 �z�t�g 勢孤꿇 �(�0�.�0�( 뻐

�< �0�.�0�5�) 太陰�A 容鏡詞氣의 起居有훌훌而훌훌

正大 �(�0�.�0�0�0�6 �< �0�.�0�5�) 太陰�A 性質중 �1 흉於없

훌�e �( �0 �. �0�0�6�6 �< �O�. �0�5�) �2性혔의 힐欲빼而 不欲動

�(�0�.�0�0�2�9 �< �0�.�0�5�) �3 情氣의 톨값內守而 끼꽃양�+

麗 �(�0�.�0�2�8�5 �< �0�.�0�5�) 太陰�A 材幹의 �� 於居 �I�t�!

�(�0�.�0�1�6�4�<�0�.�0�5�) 太陰�A 뀔ι혜 뀔有홉�.�c�.�{�0�.�0�2�0�7

�< �0�.�0�5�) 太陰�A 完를無病의 �f�f�� 通屬郞 중實

而無病 �(�0�.�0�0�4�9 �< �0�.�0�5�) 이 有意性있게 나타나고

太陰 �A 음식기호 �(�0�.�0�6�9�0�) �0�.�0�5�) 는 有意性이

없게 나타내었다�. 이 설운내용에 대한 교차운

씩결과를 有훌性 순서로 냐열하연 容훌농 性質

중 性氣 �, 完 �]�i�f 無흉 �m形혔像�, 性質중 훌於盛

앓�, �#���, 心理狀題 �, 용質중 情氣순으로 나타난

다�. 또한 性質에 있어서는 性氣의 힐欲홉엇而不

�� 動�, 性質중 長於훌훌훌�e�, 情氣의 톨�� 內守而 不

왔外廣 순으로 나타난다 �. 이러한 것으로 보연 �,

설운조사상에서 설운운항에 따라 �I�I 質판단시

일정한 비율차를 둘 수 있다는 것을 암시한다�.
설운조사에 따른 짧質과 �A院시 처방기준�(太

陰�A 중심 �) 에 대한 결과를 살펴보연 �, 太陰 �A

환자 �3�4 名중 설운조사에 따른 �I�I 質은 �*옳�A
�1�7 名으로 나타나 약 �5�0�% 에 달했다 �. 이는 설
운운항의 빈도수에 의좀한 것이므로 만약 설

운운항의 일정한 �1�1�) 율차를 청가하여 통계붐씩

한다연 더 나은 결과가 냐올 것이라고 추정할

수 있다�.
앞으호 설운운항의 일정인 비율차플 얻융 수

있는 분씩방법에 대한 연우가 필요하려가 사료

펀다�.

�v�. 結 톰

�� 熙大얻훌校 韓홉科大훌 附훌훌훌훌方病院四훌훌

훌훌짖癡훌에 �1�9�9�0 年 �1�1 �� �2�0 日부터 �1�9�9�1 年

�5 月 �2�9 日 까지 入院治훌한 �,없훌中 �5�3 名올 대

상으로 骨格 �, �I 훌훌�! 혔홉 �, 容 �g훌램氣 �, 性賣�,�# 홉�,
심리상태 �, �1�[�;�. 無病�, 음식기호롤 설운초샤하여

太陰�A 중심으로 벼교분껴한 결파 다음과 같

은 결과를 얻었다�.
�1 �. 入院시 쳐방기준에 의한 四훌빼質의 비

용은 東훌홉世保元의 내용과 유사한 경향성올

여었으냐 설운초사에 따른 기준에서는 ���J�: 상

이한 결과를 나타내었다 �.
�2�. �A院 �,없者 및 �A院시 처방기준에 의한 太

陰�A의 뇌졸중 붐포는 모두 뇌경색이 가장 많

은 것으로 냐타났으며 �A院期뼈 역시 유사한

결과를 나타내었다�.

�-�1�1�9�-



�3�. 설문내용에 대한 교차분석결과에서 太陰

�A 항목올 有意性 순서로 나열하연 容흉�, 性質

중 性혔 �, 完를無病�.�m 形氣像 �, 性質중 훌於盛

훌�e�, �;�j�:�;�f 幹�, 心理狀願 �, 性質중 ↑홉氣�f홉혔 순으로

나타난다 �.
�4�. 太陰�A의 음식기호에 대한 항목에 있어

서는 별로 有흉性이 나타나지 않았다 �.
이러한 연구결과를 둥대로 앞으로 설운운항

의 일정한 비율차를 얻기 위해 보다 냐은 운

씩 방법에 대한 연구 및 쟁근이 필요한 것으로

본 연구자는 생각한다�.
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