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少陰 �A 加味控風散의 혔能에

훌

�I�. 홉 홉

少陰�A �1�m味홉風散은 �A�.�D�. �1�8�9�4 年 李
�g
’

의

東홈짧世保元 少陰 �A몹受寒裡寒病꿇에 처음으로

紹介된 桂技半夏生훨뚫에 �t�:�! 혔 �, 홉皮 �, 鳥훌 �, 南

星을 加味한 홉風散에 木香 �, 홈짧 �, �J�I�I 형을 加

한 處方이다
�1�,�2�,�3�, ‘ �,�7�)

李
�&
는 少陰 �A病풀을 뽑受熱表熱病과 띔受흉

裡寒病으로 分類하였고 �, 宋 �1�3�)

은 다시 뽑受熱表

熱病을 훌狂훌과 亡陽짧으로 兩分하고 �, 몹 �?풋寒

裡寒病올 太陰病과 少陰病으로 兩分한 바 �, 加味
훈園散은 太陰病에 屬하는 水結뼈을 治標한다 �.
朴

�1�)

’ 朴 �2�\ �n함 �, 李
�9�)
等은 少陰 �A �1�m味옳風散

이 半身不餐 �, �J�i�.�� 좋 證을 治蘇한다 하였고 �,

元�4�1
은 中없껴홈힘�,�� 盛 �, 半身不홍 �, 歷節홉 �,盛參 �,

맺敵 �, 失音 �, 麗參 �, �� 훌짧 �, �V�1�t�H�:���, �1�\홉痛 �, ��훨痛좋

에 隨用된다 하였으며 또한 韓
�1�0�1
은 이훌맘�, 홈滿 �,

水結腦 �, �t正件 �, 뼈양 �, �I�l 훌 �m�t�t 重 等 少陰 �A 雜病

에 睡用頻度가 높다고 하였는 바 �, 여기에 다시

木香 �, 當짧 �, 川뽕을 加하여서 半身不홍 �, 風갖을

治한다 하였다
�1�1�1

本文의 鷹成薦物은 生훌 �, 桂技 �, 半夏 �, 白혐藥 �,
白끼�t�, 陳皮 �, 훗 �t�t 草 �,�t�:�! 웠 �, 育皮 �, 鳥훌 �, 南星 �, 木

香 �, 힘짧 �,�)�1�1 형으로 樓成되어 全般的으로 開훌

行氣 �, 化짧止痛 �, 溫몹健牌하는 쨌能이 있다
�W�I

加味홉風散은 少陰�A의 몹受흉裡뽕病을 治癡

하기 위해 立方된 홉凰‘散에 木香 �, 當歸 �, �)�I�I 혈

을 加하여 臨�* 에서 頻用되어 왔으며 �, 慶熙뽑

�* 대구한의과대학 강사

훌 흩훌�*

關한 實驗的 뽑究

癡院 韓方病院 中風 �C�e�n�t�e�r 에서 少陰 �A 中홈

愚者에게 鷹用度가 높은 盧方으로서 이에 활한

實훌훌的인흙究는 아직 없었다 �. 이에 本著者는

少陰 �A �1�m味홉없‘散의 쨌能을 훌훌훌的으로 檢討

하기 위하여 各種 훌驗動物에 本方을 짧與하여

願痛作用 �, 抗훌훌作用 �, 鎭훌훌作用 및 血뺨에 對

한 作用 좋을 휠驗한 바 �, 若주의 有意한 知見

을 얻었기에 。�1에 報告하는 바이다 �.

�l�l�. 實 훌웠

�1�. 훌뚫材料 및 훌훌윷動��
�I�) 實옳材料

本 實옳에서 使用한 �t�t�f�l 는 서울 市內

乾 �t�t 쫓房에서 入手한 藥켓에를엄선하여 使用하

였으며 �, 또한 本 實훌훌에使用된 處方內容은 다

음과 같다�.
生 훌

桂 技

半 夏

白혐훌

白 끼�t

陳 皮

훗 �t�t 草

�t�:�! 웠

좁 皮

鳥 햇�g

�- �1�7�7 �-

�Z�i�n�g�i�b�e�r�i�s �R�h�i�z�o�m�a �1�2�9

�C�i�n�n�a�m�o�m�i �R�a�m�u�l�u�s �8�9

�P�i�n�e�U�i�a�e �R�h�i�z�o�m�a �8�9

�P�a�e�o�n�i�a�e �R�a�d�i�k �a�l�b�a �4�9

�A�t�r�a�c�t�y�l�i�s �R�h�i�z�o�m�a �4�9

�A�u�r�a�n�t�i�i �n�o�b�i�l�i�s �P�e�r�i�c�a�r�p�i�u�m �4�9

�G�l�y�o�y�r�r�h�i�z�a�e �R�a�d�i�x �4�9

�P�o�n�c�i�r�i �F�r�u�c�t�u�s �4�9

�A�u�r�a�n�t�i�i �P�e�r�i�c�a�r�p�i�u�m �4�9

�L�i�n�d�e�r�a�e �R�a�d�i�x �4�9



南 星 �A�r�i�s�a�e�m�a �t�i�s �R�h�i�z�o�m�a

木 香 �H�e�l�e�n�i�i �R�a�d�i�x

�1씁 歸 �A�n�g�e�l�i�c�a�e �g�i�g�a�n�t�i�s �R�a�d�i�x

川 형 �C�n�i�d�i�i �R�h�i�z�o�m�e

”
염
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�2�) 檢홈의 調훨

上記 짧方 �2�5 貼 分量 �1�8�0�0�9 을 細切하

여 플로 �3 며 �4 時間씩 �1�m熱抽出하고 吸引 짧

過한 뼈被을 �r�o�t�a�r�y �e�v�a�p�o�r�a�t�o�r 로 減�� 훌縮

하여 結租性의 �W�a�t�e�r �E�x�.�3�4�2�9�(�Y�i�e�l�d �1�9�%�)

을 얻었으며 이 抽出빼을 本 훌훌훌에서必要한

훌度로 희석하여 使用하였다 �.
�3�) 흩옳動物로는 中央動빼 �I�C�R 系 雄용 생

쥐 �(�I 률重 �1�6 �- �2�0�9�)�, 두꺼 비 �( 體重 �4�0�0 �-
�5�0�0�9�) �, 雄性 흰쥐 �( 體重 �1�5�0 �- �2�0�0�9�)�, 雄性

家홍 �( 體重 �2�.�5�-�3�.�5�k�g�) 을 便用하였으며 �,

햄科는 상양유지사료觸의 固쩔關料로 �@혜育하

였으며 �, 물은 充分히 供給하연서 �2 週間 훌훌�&

室 훌훌慶에順廳시킨 後에 使用하였다 �. �1훌훌옳은

特別허 明示하지 않는 限 �2�4 �:�t �2 �.�c 에서 �I를施

하였다 �.

�2�. 뭘뚫方法

�1 �) 훌痛作用

�<�D�i�m 홉횟홉

�W�h�i �t�t�l�e
�3�4�)
의 方法에 따라 생쥐 �1 흙올

�5 마라로 하여 檢홉을 各各 �5�.�0�8�9�/�1�0�9 및

�1�0�.�0�1�1�/�9�/�1�0�9 씩 經口짧與 �3�0 分 後에 �0�.�7 �%

團嚴生理食題水被 �0�.�1�1�1�/�9�/�1�0�9 을題흩內 짧與하

고 �1�0 分 後에 �1�0 分間의 �W�r�i �t�h�i�n�g �S�y�n�d�r�o�m�e

의 짧度를 調흉하여 �a�m�i�n�o�p�y�r�i�n�e �1�.�0 뼈 �/�1�0�9

용
�*
與群과 比훌앗觀察하였다�.

�@ 後股 �1�m���i ξ
�3�2�)

�R�a�n�d�a�l�l �-�S�e�l�l�i �t�o 方홉에 따라 흰쥐 �I 群

을 �5 마려로 하고 後股足願에 �1 �% �C�a�r�a�g�e�e�n �i�n

현탁액을 �0�.�1 �m�t씩 皮下注射하여 起용시킨 �4

時間 後에 正常足 및 용起足을 �B�a�s�i�l�e �A�n�a�l�-

�g�e�s�y �M�e�t�e�r�-�7�2�0�0�(�U�r�o �B�a�s�i�l�e �C�o �I�t�a�l�y�) 으

로 加壓하여 實驗動物이 나타내는 흉痛反廳을

뼈�l定하였다�. 檢
�*
찾을 各各 �5�0�,�1�0�0�1�1�/�9�/�1�0�0�9 과

�a�m�i�n�o�p�y�r�i�n�e �2�0�1�1�/�9�/�1�0�0�9 을 쩔口投與 하였고

�3�0�. �6�0�, �9�0�. �1�2�0 分 및 �1�8�0 分에 各各 흉痛

關 �{直를 뼈�t�l 定하였다 �.
�2�) 抗훨짧作用 �l ‘ �,�2�1�,�2 잉

抗훌훌용作用을 �S�t�r�y�c�h�n�i�n�e�, �P�i�c�r�o�t�o�x�i�n

으로 일어냐는 쩔훌의 柳휩�j 를 基準으로 試驗

하였다 �.

�<�D �A�n�t�i �-�S�t�r�y�c�h�n�i�n�e 作用

생쥐 �1 群을 �1�0 마려로 하여 檢被 �5�.�0

명 �, �1�0�.�0 뼈 �/�1�0�9 씩 經口짧與 �3�0 分後에 �S�t�r�-

�y�C�h�n�i�n�e �n�i �t�r�a �t�e �o�. �9�1�1�l�g�/�k�g 을 背部皮下注射하

여 흉起되는 쩔짧發現時問과 死亡時間을 .察
하였다 �.

�@ �A�n�t�i�-�p�i�c�r�o�t�o�x�i�n作用

생쥐 �1 짧을 �1�0 마려로 하여 檢被 �5�.�0
�m�g�, �1�0�.�0�1�J�9�/�1�0�9 씩 �a훌훌�Z 內 �i�t�: 射한 後 �3 分만

에 �p�i�c�r�o�t�o�x�i�n �5�r�l�f�/�/�k�g 올 皮下注射하고 이것

에 의하여 얼어냐는 問代性훌훌 發짧時間과 死

亡까지의 時問을 觀察하였 다�.
�3�) 짧靜作用

�@ 自發運動量에 대한 作用

�W�h�e�e�l �C�a�g�e 方홉 �2�2�,�3�0
�)

에 따라 생쥐의

�g 發連動量을 뼈�j 定하였다 �. 미라 �5 分 동안 �8�0

�- �1�0�0 回의 며훌훌運動을 하는 생쥐 만을 選別하

여 뀔훌훌에 使用하였으며 �, �1 群을 �1�0 마려로 하

여 檢被 �5�.�0�T�f�l�f�J�/�I�0�9 및 �1�0�.�0�T�f�l�f�J�/�I�0�9 을各各

經口짧與한 後 �3�0 �- �6�0 分 間隔으로 �3 時間동

안 各各 �5 分間의 回轉運훌�h量을 뼈�l定하였다�.
實嚴은 午前 �1�0 時부터 午後 �4 時까지 同-한
條件의 어두운 場所에 서 寶施하였으며 比훌�!�l�� 훌

�- �1�7�8 �-



物로는 �C�h�l�o�r�p�r�o�m�a�z�i�n�e �H�C�I �0�.�1�1�1�1�9�/�1�0�9 을

使用하였다 �.
�@ 回짧棒 짧下꿇옳

�2�3�,�2 μ

直經 約 �3�0 �I�I�1�I�I�, �1�5�r�p�m 의 �r�o�t�o�r �r�o�d

裝置 �( 夏目훨作所 �, 日本 �) 를 使用하였다 �. 마려

回훌훌棒上에생쥐를 回轉方向에 �i효方向에 올려놓

고 �1 分以上 빼留할 수 있는 생쥐를 選別하여

�1 群을 �1�0 마려를 하였다 �. 檢被 �5�.�0 맹 �/�1�0�9 및

�I �0 �. �O�l�l�1�g �/ �1�0 �9 을 各各 經口짧與한 後 �, �3�0�, �6�0�,

�9�0�, �1�2�0�, �2�4�0 分에 回轉棒上에 생쥐를 올려놓

고 �1 分以內에 짧下하는 생쥐를 計數하여서 짧

下率을 算出하였다 �.

�C�I�D �T�h�i�o�p�e�n �t�a �I �- �N�a 睡眼時間에 미치는 종

훌 �2 ‘ �i

생쥐 �1�0 마리를 �1 群으로 하여 檢被

�5�.�0�I�l�1�g�/�1�0�9 및 �1�0�.�0�1�1�1�9�/ �1�0 �9 을 經口짧與하고

�6�0 分 後에 �t�h�i�o�p�e�n�t�a�l�-�N�a �3�0�1�l�1�9�/�1�0�9 을 꼬

리 靜 �1�M內에 �i�t 射하였다 �. 睡眼時間은 正向反射

의 消失로 부터 正向反射의 出짧까지의 時間으

로 하였으며 比훌훗훌뺑로는�d�i�a�z�e�p�a�m �0�.�5 맹 �/
�1�0�9 을 使用하였다 �.

�4�) 血管에 對한 作用

�@ 家免 耳했훌�b�l�M 에 對한 作用
�2�5�)

�K�r�a�w�k�o�w�- �p�i�s�s�e�m�s�k�i 法에 훌하여 行하

였다 �. 家鬼의 키가 큰 것을 選別하여 耳웠動眼

주위의 털을 깎고 耳웠動服을 露出시켜 �R�i�n�g�e�r

條이 들어 있는 �m�a�r�i�o�t 병에 運結된 �C�a�n�n�u�l�a

를 種入 結짧한 後에 귀를 잘라내어 耳웠動 �1�M

을 鷹流하여 耳殺靜股으로 流出하는 �R�i�n�g�e�r

被의
�*
홈數를 뼈�.�I�J 定하였다 �. 檢被은 �C�a�n�n�u�l�a 에

連結띈 고무관을 通하여 �0�.�3�.�e 씩 注 �A하여 檢

被의 作用을 觀察하였다 �. 比훌���� 홉物로는 �a�c�e�t�y�-

�!�c�h�o�l�i�n�e �C�h�l�o�r�i�d�e 를 使用하였다 �.
�@ 두꺼 바 後股血管 灌流試훌훌

�2�6�)

두꺼비를 �L�a�w�e�n �- �T�r�e�n�d�e�l�e�n�b�u�r�g 法에

따라 斷뼈하여 홉推를 파괴시키고 背位固定하

여 題大動股에 훔血動物用 �R�i�n�g�e�r 被이 들어 있

는 �m�a�r�i�o�t 병에 連結된 �C�a�n�n�u�l�a 를 揮入하여

題大動服에서 後廣를 灌流하여 題大홉홈股으로

流出하는 �R�i�n�g�e�r 被의 �f 홈훌�t를 뻐�l定하였다�.

�m�. 훌 훌훌成 �.�.

�1�. 짧痛했果

�1 �) 홈嚴法

생쥐에 �0�.�7 �% 簡嚴生理食題水 �0�.�1�8�l�/

�1�0�9 單獨投與群에서는 �6�1�.�0�:�t �5�.�5�2 回의 �w�r�-

�i�t�h�i�n�g �s�y�n�d�r�o�m�e 의 頻度를 냐타냈으며 �, 檢被

�5�.�0�1�1�1�9�/�1�0�9 投與흙은 �4�5�.�7 �:�t �4�.�8�6 回로 약간

의 柳制가 냐타났으냐 有意性은 인정되지 않았

으며 �, 檢被 �1�0�.�O�m�Y�/�I�0�9 授與흙은 �3�6�.�4 �:�t

�4�.�0�4 回로 �P �< �0�.�0�1 의 有意용있는 柳휩 �j혔果

를 觀察할 수 있었으며 �, �a�m�i�n�o�p�y�r�i�n�e 활與향

에서도 �1�4�.�6 �:�t �2�.�0�3 며로 �P �< �0�.�0�0�1 의 有意

性있는 �w�r�i�t�h�i�n�g �s�y�n�d�r�o�m�e 柳制쨌果를 훌훌할

수 있었다 �(�T�a�b�l�e �D�.
�2�) 後鼓加壓홉

�F�i�g�.�1 에 나타낸 바와 같이 흰쥐에 �1�%

�c�a�r�a�g�e�e�n�i�n 單獨훌與群은 全實驗期間동안
�*
홍

�� 關 �f直가 지속적 인 低下를 나타내 었으며 �, 起찢
足의 低下된 홍痛關置는 檢被 �1�0�0�m�g�/�1�0�0�9 投

與옳에서 檢被授與 �I 時間 後부터 關直上昇을

觀쫓할 수 있었고 �, 用量依存的으로 上昇을 냐

타내었다�. 또한 比較훌物인 �a�m�i�n�o�p�y�r�i�n�e �2�0

�m�g�/ �1�0�0�9 찮與群은 훌動짧與 �1 時間 後부터 關

�i直上昇을 나타내고 �1 時間 後에는 거의 正합足

과 類似항을 알 수 있었다 �.

�2�. 抗쩔훨했果

�- �1�7�9�-



�I�) �A�n�t�i �-�S�t�r�y�c�h�n�i�n�e 했果

생쥐에 �S�t�r�y�c�h�n�i�n�e 을 注射하여 뚫짧된

뚫直性 쩔짧에 對하여 檢被 �1�0�.�0�I�l�l�g�/ �1�0�9 짧與

群에서 약간의 훌훨發짧時間의 延훌쨌果를나타

내었으냐 有意性은 짧定되지 않았으며 �, 死 �t 時

間은 �P �< �0�.�0�5 의 有意性있는 延長했果를 냐타

내었다 �(�T�a�b�l�e �1�0�.
�2�) �A�n�t�i �-�P�i�c�r�o�t�i�o�x�i�n 쨌果

생쥐에 �p�i�c�r�o�t�o�x�i �n 을 注射하여 뚫發펀

間代性쩔짧에 對하여 檢被 �5�.�0�1�1�1�9�/�1�0�9 및 �1�0�.�0

�I�1�I�g�/ �1�0�9 投與흙에서 약간의 훌짧發現時問과 死

�L�"�I�I 흉間의 柳制쨌果가 냐타났으냐 有意性은 흩징

�J�E 되 지 않았다 �(�T�a�b�l �e �i�l�l�)�.

�3�. 짧靜했果

�1�) 自發運動量에 對한 했果

檢被을 經口投與하고 ���I�I ￥的으로 �w�h�e�e�l

뎌�g�e 의 回轉運動量을 뼈�l定하였으며 �� 被 �5�.�0

�I�1�I�g�/�1�0�9 짧與앓에서는 檢被 짧與 �9�0 分과 �1�2�0

分 後에서 �7�0�.�3 回와 �6�5�.�2 回로 �P �< �O�. �0�5 와

�P �< �0�.�0�1 의 有意性있는 며轉運動꿇 滅少플 나

타내었으며 �, 檢被 �1�0 �.�0�1�1�l�g�1 �1�0�9 投與群에서는

授與 �3�0 分 後부터 �P �< �O�. �0�5 의 有意性있는 며

뺑運動量 뼈少를 나타내 었으며 �. �1�2�0 分에서 比

較藥物 �0�.�l�m�g�1�1�0�9 짧與群에서는 全時 �I펌에

걸 쳐 �P �< �0�.�0�0�1 의 有意性있는 自發運動 失調

짧象을 냐타내었다 �(�T�a�b�l�e �N�)�.

�2�) 回轉棒 짧下試옳에 對한 했果

檢癡을 經口앓與하고 �4 時問동안 며轉棒

에서 짧下하는 動物數로 부터 짧下率을 뻐�l定하

여 짧下率을 銀靜 �� 果의 指標로 實훌훌하였다.比

훌훌
�<�1�'�b�J

�C�h�l�o�r�p�r�o�m�a�z�i�n�e �H�C �I �0�.�1�1�1�1�9�/ �1�0�9 활

與群은 현저한 짧下率 �7�0 �- �1�0�0 �% 를 보었으

며 �, 檢 �� �I�O�.�O�l�l�l�g�/ �1�0�9 짧與群은 檢被 꿇與

�6�0 分 後에 �6�0�% 의 짧下寧을 나타내어 顧홉훌

갖�b果가 있음을 알 수 있었고 �.�� 間이 경과함

에 따라 서서히 뼈少되었다 �(�F�i�g�.�2�)�.

�3�) �T�h�i�o�p�e�n�t�a �I �- �N�a 睡眼時間에 對한 했果

생쥐에 �t�h�i�o�p�e�n�t�a�l �-�N�a �3�0�l�1�l�g�1 �1�0 �9 을

꼬랴 靜服內로 �i�f 射한 對照群의 睡眼時間 �5�.�4

�i�: �O�. �7�3 分에 比하여 檢 �� �1�0�.�O�m�g�1�1�0�9 �N�:�!�I 훌

群은 �9�.�2�i�:�0�.�5�6 分으호 �P �< �0�.�0�1 의有意性이

있는 睡 �8民時間 延長했果를 나타내 었으며 �, 比較

覆物 �d�i�a�z�e�p�a�m �0�.�5 맹�1�1�0�9 짧與群은 �5�8�.�3 �i�:

�6�.�1�8 分으로 �P �< �0�.�0�0 �I 의 有意性이 있는 睡

眼時間 延長쨌果를 냐타내었다 �(�T�a�b�l�e �V�)�.

�4�. 血管에 對한 했果

�I �) 家형 耳짧動服에 對한 쳤果

家免의 耳혔動 �� 을 홉�f�t�l�A�t 하여 耳웠 �i靜 �� 으

로 流出하는 �R�i�n�g�e�r 홉의 速度를 每分當 �3�5�-

�4�0 潤으로 調節한 後 檢隆을 �f앓與하였다 �. 檢條
�0�.�1�%�. �1�.�0�% 및 �1�0�.�0�% 의 없度 增加에 따

라 流出하는 �R�i�n�g�e�r 被의 �i商數가 엄加됩올 얄

수 있었다 �(�F�i�g�.�3�)�.

�2�) 두꺼비 後股血管에 對한 째果

두꺼 비 題大動眼에 서 �R�i�n�g�e�r 被을 灌流

시켜 題大靜願으로 流出하는 速度를 每分홉 �4�0

潤으로 調節한 後 檢被을 앓與하였다�. ��용被의

훌度에서 현저한 流出 �� 의 潤數 뺑加가 나타

났고 없度依存的임을 알 수 있었다 �(�F�i�g�.�4�)�.

�-�1�8�0 �-



�N�u�m�b�e�r �0 �f �N�u�m�b�e�r �o�f Ì��T�r�i�t�h�i�n�g

�A�n�i�m�a�l�s �S�y�n�d�r�o�m�e

�5 �6�1�.�0 �+ �5�. �5�2�a�)

�5 �4�5�.�7 �+ �4�.�8�6

�5 �3�6�.�4 �+ �4�.�0�4�*�*

�5 �1�4�.�6 �+ �2�.�0�3�*�*�*

�5�.�0 �1�0 �5�.�8 �+ �1�.�3�6 �9�.�2 �+ �2�.�5�8

�1�0�.�0 �1�0 �7�.�3 �+ �1�.�2�7 �1�.�4�7 �+ �2�.�0�5�*

�0�.�5 �1�0 �9�.�2 �+ �1�.�5�2 �2�0�.�4 �+ �1�.�7�9�*�*�*

�T�a�b�l�e �I�. �A�n�a�l�g�e�s�i�c �e�f�f�e�c�t �o�f �S�o�u�m�i�n �K�a�m�i�k�o�p�u�n�g�s�a�n �o�n �t�h�e �w�r�i�t�h�i�n�g

�s�y�n�d�r�o�m�e �I�n �m�i�c�e�.

�D�o�s�e

�A�m�i�n�o�p�y�r �i�n�e �1�.�0

�G�r�o�u�p
�(�1�1�l�f�J�/ �1�0�9�. �p�.�o�.�)

�C�o�n�t�r�o�l

�S�a�m�p�l�e �5�.�0

�1�0�.�0

�a�) �; �M�e�a�n �+ �S�t�a�n�d�a�r�d �e�r�r�o�r�.

�*
�; �S�t�a�t�i�s�t�i�c�a�l�l�y �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t �c�o�m�p�a�r�e�d �w�i�t�h �c�o�t�r�o�l �d�a�t�a

�(
�*�*

�P �< �0�.�0�1�. �*�*�*
�P �< �0�.�0�0�1�)

�T�a�b�l�e �]�I�. �I�n�h�i�b�i�t�o�r�y �e�f�f�e�c�t�s �o�f �S�o�u�m�i�n �K�a�m�i�k�o�p�u�n�g�s�a�n �o�n �c�o�n�v�u�l�s�i�o�n

�i�n�d�u�s�e�d �b�y �s�t�r�y�c�h�n�i�n�e �i�n �m�i�c�e�.

�D�o�s�e �N�u�m�b�e�r �o�f

�A�n�i�m�a�l�s

�B�e�g�i�n�i�n�g �t�i�m�e �t�o

�C�o�n�v�u�l�s�i�o�n �(�m�i�n�.�)
�T�i�m�e �t�o �d�e�a�t�h �(�m�i�n�.�)�G�r�o�u�p

�(�1�1�l�f�J�/�I�0�9�. �s�.�c�)

�C�o�n�t�r�o�l �1�0 �5�.�2 �+ �0�.�9�5 �8�.�3 �+ �1�.�4�8�a�)

�S�a�m�p �I�e

�D�i�a�z�e�p�a�m

�a�) �; �M�e�a�n �+ �S�t�a�n�d�a�r�d �e�r�r�o�r

�*
�; �S�t�a�t�i�s�t�i�c�a�l�l�y �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t �c�o�m�p�a�r�e�d �w�i�t�h �c�o�n�t�r�o�l �d�a�t�a

�( �. �P
�< �0�.�0�5�. �*�*�* �P �< �0�.�0�0�1�)
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�T�a�b �I�e �m�. �l�n�h�i�b�i �t�o�r�y �e�f�f�e�c�t�s �o�f �S�o�u�m�i�n�K�a�m�i�K�o�p�'�u�n�g�s�a�n �o�n �c�o�n�v�u�l�s�i�o�n

�i�n�d�u�c�e�d �b�y �p�i�c�r�o�t�o�x�i�n�e �i�n �m�i�c�e�.

�D�o�s�e �N�u�m�b�e�r �o�f �B�e�g�i�n�i�n�g �t�i�m�e �t�o
�G�r�o�u�p �T�i�m�e �t�o �d�e�a�t�h �(�m�i�n�.�)

�(�m�9�/�1�0�. �s�.�c�.�) �A�n�i�m�a�l �s �C�o�n�v�u�l�s�i�o�n �(�m�i�n�.�)

�C�o�n�t�r�o�l �1�0 �1�2�.�5 �+ �2�.�8�6 �I �7 �. �2 �+ �2�. �1�8�a�)

�S�a�m�p�l�e �5�.�0 �1�0 �1�4�.�7 �+ �2�.�1�9 �1�9�.�4 �+ �2�.�3�2

�1�0�.�0 �1�0 �1�6�.�3 �+ �1�.�9�6 �2�1�.�6 �+ �1�.�5�9

�D�i�a�z�e�p�a�m �0�.�5 �1�0 �2�4�.�7 �+ �2�.�0�4�*�* �3�2�.�5 �+ �1�.�8�2�*�"

�T�a�b�l �e �N�. �E�f�f�e�c�t �o�f �S�o�u�m�i�n�K�a�m�i�K�o�p�'�u�n�g�s�a�n �o�f �t�h�e �s�p�o�n�t�a�n�e�o�u�s �m�o�t�o�r

�a�c�t�I�v�I�t�y �I�n �m�I�c�e�.

�D�o�s�e �N�u�m�b�e�r �S�p�o�n�t�a�n�e�o�u�s �M�o�t�o�r �A�c�t�i�v�i�t�y �(�C�o�n�t�s�/�5�m�i�n �.�)
�G�r�o�u�p �(�m�g�/ �1�0�. �o�f

�p�.�o�.�) �A�n�i�m�a�l�s �0 �3�0 �6�0 �9�0 �1�2�0 �1�8�0�(�m�i�n�.�)

�C�o�n�t�r�o�l �1�0 �8�3�.�8 �+ �8�1�. �7 �+ �8�2�.�6 �+ �8�5�.�4 �+ �8�4�.�1 �+ �8�0�.�3 �+�a�)

�2�.�0�5 �1�.�9�6 �1�.�3�8 �3�.�9�5 �2�.�8�6 �3�.�0�6

�S�a�m�p�l�e �5�.�0 �1�0 �8�2�.�6 �+ �8�3�.�6 �+ �7�5�.�3 �+ �7�0�.�3�*�+ �6�5�.�2�*�*�+ �7�2�.�5 �+
�3�.�1�8 �2�.�7�6 �2�.�4�9 �2�.�9�6 �3�.�2�9 �4�.�7�9

�1�0�.�0 �1�0 �8�5�.�8 �+ �7�2�.�4�*�+ �6�6�.�7�* �6�0�.�8�*�*ÈŒ �5�8�.�2�*�*�+ �7�0�.�7 �+
�2�.�4�7 �3�.�0�6 �5�.�8�3 �4�.�9�6 �5�.�9�3 �3�.�1�8

�C�h�l�o�r�p�r�o�- �O�. �I �1�0 �8�0�.�3 �+ �4�4�.�7�-�+ �3�0�.�5�*�"�+ �3�2�.�3�*�*Ç‘ �3�5�.�9�*�*�*�+ �4�8�.�1�*�*�*�+
�2�.�3�8 �4�.�0�3 �3�.�0�5 �3�.�0�5 �2�.�8�3 �3�.�2�8

�a�) �; �M�e�a�n �+ �S�t�a�n�d�a�r�d �e�r�r�o�r

�*
�; �S�t�a�t�i�s�t�i�c�a�l�l�y �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t �c�o�m�p�a�r�e�d �w�i�t�h �c�o�n�t�r�o�l �d�a�t�a

�( �.�. �p
�< �0�.�0�1�. �.�.�* �p

�< �0�.�0�0�1�)

�a�) �; �M�e�a�n �+ �S�t�a�n�d�a�r�d �e�r�r�o�r

�*
�; �S�t�a�t�i�s�t�i�c�a�l�l�y �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t �c�o�m�p�a�r�e�d �w�i�t�h �c�o�n�t�r�o�l �d�a�t�a

�(
�* �P �< �0�.�0�5�. �*�* �P �< �0�.�0�1�. �*�*�* �P �< �0�.�0�0�1�)
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�E�f�f�e�c�t �o�f �S�o�u�m�i�n�K�a�m�i�K�o�p�'�u�n�g�s�a�n �o�n �t�h�e �d�u�r�a�t�i�o�n �o�f �h�y�p�n�o�s�i�s

�i�n�d�u�c�e�d �b�y �t�h�i�o�p�e�n�t�a �1�- �N�a �i�n �m�i �c�e�.

�T�a�b�l�e �V�.

�I�n�c�r�e�a�s�e�H�y�p�n�o�t�i�c �d�u�r�a�t�i�o�n�N�u�m�b�e�r �o�f�D�o�s�e
�G�r�o�u�p�s

�R�a�t�i�o�(�%�)�(�m�i�n�.�)

�5�.�4 �+ �0�.�7�3�a�)

�A�n�i�m�a�l�s�(�I�1�l�f�I�/�I�0�, �p�.�o�.�)

�1�0�C�o�n�t�r�o�l

�1�1�6�.�7�6�.�3 �+ �0�.�6�3�1�0�5�.�0�S�a�m�p�l�e

�1�7�0�.�4�9�.�2 �+ �0�.�5�6�*�*�1�0�1�0�.�0

�1�0�7�9�.�6�5�8�.�3 �+ �6�.�1�8�-�1�0�0�.�5�D�i�a�z�e�p�a�m

�a�) �; �M�e�a�n �+ �S�t�a�n�d�a�r�d �e�r�r�o�r

�d�a�t�a�; �S�t�a�t�i�s�t�i�c�a�l�l�y �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�t �c�o�m�p�a�r�e�d �w�i�t�h �c�o�n�t�r�o�l

�.�.�. �p
�< �0�.�0�0�1 �)�( �.�. �p

�< �0�.�0�1�,
�*

�1�0�0

�8�0

�4�0

�6�0

�2�0

�(�*�)�c
。

�;�a�E
드

�3�(�h�r�.�)
�%

�-�4

�1�0

�9
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�6
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�R�X
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�4�(�h�r�.�)

�F�i�g�.�2�. �E�f�f�e�c�t �o�f �S�o�u�r�n�i�n�K�a�m�i�K�o�p ’�u�n�g�s�a�n

�o�n �m�u�s�c�l�e �r�e�l�a�x�a�t�i�o�n �i�n �m�i�c�e�.

�(�R�o�t�o�r �r�o�d �m�e�t�h�o�d�)

�3�2

�F�i�g�.�l�. �A�n�a�l�g�e�s�i�c �e�f�f�e�c�t �o�f �S�o�u�m�i�n�K�a�m�i �-

�K�o�p�'�u�n�g�s�a�n �o�n �t�h�e �p�r�e�s�s�u�r�e �p�a�i�n

�t�h�r�e�s�h�o�l�d �o�f �r�a�t �h�i�n�d �p�a�w�s�.

�: �S�a�m�p�l�e �5�.�0�1�1�l�f�l�/ �1�0�9

�: �S�a�m�p�l�e �1�0�.�0�m�g�/�l�0�9

�: �C�h�o�l�r�o�p�r�o�m�a�z�i�n�e�-�H�C�I

�0�.�1�1�1�l�f�1�/�1�0�9

�O
�3
�O

�-�1�8�3�-

�: �C�o�n�t�r�o�l

�: �S�a�m�p�l�e �5�0�1�1�l�f�l�/ �1�0�0�9

�: �S�a�m�p�l�e �1 �O�O�m�g�/ �1�0�0�9

�: �A�m�i�n�o�p�y�r�i�n�e �2�0�1�1�l�f�l�/�l�0�0�9�O�O�O�O
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�F�i�g�.�3�. �E�f�f�e�c�t �o�f �S�o�u�m�i�n�K�a�m�i�K�o�p�'�u�n�g�s�a�n

�o�n �t�h�e �f�l�o�w �r�a�t�e �i�n �t�h�e �b�l�o�o�d

�v�e�s�s�e�l�s �o�f �r�a�b�b�i�t�s�. �(�K�r�a�w�k�o�w

�p�i�s�s�m�s�k�i �m�e�t�h�o�d�)�.

�S�. �:�S�a�m�p�l�e

�A�c�h�. �:�A�c�e�t�y�1�c�h�o�l�i�n�e �c�h�l�o�r�i�d�e

�N�. 考 �.
李

��
는 東置짧世保元에서 少陰 �A의 病證을

홈受熟表熱病과 몹受寒裡寒病으로 兩分하였고

宋 �1�3�>
은 이를 다시 各各 훌狂證과 �t 陽證 �, 太

陰病과 少陰病으로 區分하였는데 �, 少陰 �/ ＼ �h�u 味

홈園散은 生앓 �, 桂技 �, 半훌 �, 白혐훌 �, 白끼�t�, 陳皮 �,

찢�# 草로 橋成된 桂技半夏生훌없에 �� 設 �, 좁皮 �,

烏훌 �, 南星 �, 木香 �, 짧짧 �,�J�I�I 혐을 加味한 盧方으

로 �1�U�, 半身不옳 �, 凰짧 �, 等證을 主治한다 하였

다 �1�,�2�,�3�,�'�>

�,
。

�*
‘’

흉 ‘。

”

“
�"

‘

�N �. ��h ‘ �.�1�,
。 �� �� ‘。

�F�i�g�.�4�. �E�f�f�e�c�t �o�f �S�o�u�m�i�n�K�a�m�i�K�o�p ’�u�n�g�s�a�n

�o�n �t�h�e �f�l�o�w �r�a�t�e �i�n �t�h�e �b�l�o�o�d

�v�e�s�s�e�l�s �o�f �t�o�a�d�. �(�L�a�w�e�n�-�T�r�e�n�d�e�-

�l�e�n�b�u�r�g �m�e�t�h�o�d�)�.

�S�. �: �S�a�m�p�l�e

�A�c�h�.�: �A�c�e�t�y�l �c�h�o�l�i�n�e �c�h�l�o�r�i�d�e

少陰 �A �h�u 味훔風散을 構成하는 各 훌物의 했

能을 살펴보연 生찮은 앓寒發表�6�>�, 開찢下氣 �1�5�1�,

調中 �1�7�> 하고 �, 桂技는 調和쩔衛뻐�>�, 溫經通服
�1�6�)�,

發 �i�f 解 �l�I�J�L�l�8�> 하며 �, 半夏는 和뽑健牌
�2�0�>�, 除훌훌化쩔 �6�>

하고 �, 白참윷은 平딴益牌 �, 滋陰하여 和血 �, 調經 �,

淸熟하고 �l 밍
’ 白끼�t은 補牌 �, 和中操뼈뻐 �i

하며 �, 陳

�f찾는 �t훌훌化中 �, 理氣散팽 �, 消짧하고 �1�6�1
’ 훗 �# 草

는 補三熊元氣하고 散表寒
�1�8�>
하며 �,�t�R 、殺은 散結

훌빼 �6�> 하고 �, 좁皮는 行氣破홈 �#중 �R홈 �� 覆 �l딩
하며 �,

鳥훌은 解表理氣 �, �I�I順氣하고
�l 엉’ 南星은 홉 �,�!�I�i�I�. 월 �,

짧행짧
�&
하며 �, 木香은 開몹調氣散빼

�1�6�> 하고 當

�-�1�8�4 �-



짧는 和血謂훌 �, 散內寒
�1�7�)
하고 �, 川형은 補血潤

짧�, 行氣授風한다
�@

하였다�.
李

�1�0�)
가 提示하고 諸家

�1�,�2�,�3�,�4�,�5�,�8�,�1�1�,�1�2�)
에 의

해 오랫동안 臨훈에 應用되어서 中홉隔힘 �, 짧

盛 �, 半身不옳 �, 歷節風 �, 챙훨參 �, �� 갖鷹 �, 失숍 �, 風짧 �,

流注짧 �, 頭痛 �, �� 휠痛 �, 이훌 �I�!�f�:�, �1�1룡潤 �, 水結뼈 �, �t�i正 �f�P�,

뼈링 �, 鼓 ���i�t 量 等證
�1�,�3�,�1�0 �)

을 主治하는 훈홈散

에 木香 �, 當짧 �,�J�I�I 혈을 加한 �1�m 味훈園‘散의 뼈果

에 對한 훌훌윷的 없究를 위 하여 �I훌훌훌部에 記述

한 方法에 依해서 �g윌痛 �, 抗훌훌 �, 짧靜쳤果 및

血管에 對한 作用등을 比較觀察한 바 다음과

같다�.
鎭痛쨌果를 觀察하기 위하여 짧顧法 �(�W�r�i �t�h�-

�i�n�g �s�y�n�d�r�o�m�e 홉 �) 과 後�8훗壓法 �(�R�a�n�d�a�l�l�-�S�e �1�-

�l�i�t�o 홉 �) 을 使用하였다 �. 우선 �w�r�i�t�h�i�n�g �s�y�n�d�-

�r�o�m�e 에 의한 方法은 �S�i�g�m�u�n�d �3�3�J�, �K�o�s �t�e �r �3�U

등에 의해서 報告되었으며 �, 특히 �C�o�l�l�i�e�r 등은

짧顧을 생쥐의 題엎內로 짧與함으룩써 흉起되

는 특유의 �w�r �i �t�h �i �n�g �s�y�n�d�r�o�m�e 을 �a�b�d�o�m �i�n�a�l

�c�o�n�t�r�a�c�t�i�o�n �r�e�s�p�o�n�c�e 라 하였고 �, 이 反廳의

빼制를 指標로 하였다 �. 檢被 �1�0�.�0�1�1�1�9�1�1�0�9 投與

群에서 比較햇物인 �a�m�i�n�o�p�y�r�i�n�e �1�0�1�1�1�9�1�1�0�9 짧

與群의 �7�6�.�1�% 보다는 다�소떨어지나 �, �4�0�.�3�%

의 �w�r�i�t�h�i�n�g �s�y�n�d�r�o�m�e 柳制를 나타내어 �m痛
갖�b果가 있음을 알 수 있었다 �. 또한 �c�a�r�r�a�g�e�-

�e�n�i�n 을 흰쥐의 後股足廳에 꿇與하여 홉發된

흉痛關 �(直降下에 對하여 檢被投與로 際�. 時 的인

흉痛關 �i直上昇쨌果를 냐타냉으로써 ￥없痛쨌果가

있음을 알 수 있었다 �.
抗쩔짧實驗에서 �s�t �r�y�c�h�n�i�n�e 에 의 한 홉推性

휠홍웰에서는 檢被 �1�0�.�0�1�1�1�9�1�1�0�9 投與에 의해 훨홍

짧發짧時間 및 死 �L�I�! 흉間의 延長쨌果가 냐타났

으며 �, 특히 死亡時間은 �P �< �0�.�0�5 의 有意性있

는 쳤果가 認定되 었 다 �. 呼�吸 및 맺鷹의 調節中

樞인 延뼈를 興짧시 킨 後에 쩔훌을 說짧시 키 는

�p�i�c�r�o�t�o�x�i�n 을 표射하여 間 �8월性훌훌 柳制쨌果

를 훌훌察한結果 약간의 앉長했훌는 냐타났으냐

有意性은 짧定되지 않았다 �.

생쥐 의 自發運動찮을 뼈定하기 위하여 �w�h�-

�e�e�l �c�a�g�e 의 回轉運動월을 使用하였으며 �, 檢홈

을 經口投與함으로써 현저한 自發運動減少했果

를 나타내었다 �. 특히 �$용1≪ 10.0mg/l09 짧與

群은 對照群에 比하여 投與 �3�0 分 後부터 有

意性있는 �g 發運動 失調훌훌을 나타냈으며 �, 時

間이 경과함에 따라 회복됨을 알 수 있었다 �.
또한 �r�o�t�o�r �r�o�d 홉에 의한 回빼棒落下試뚫

에서 檢被投與로 현저한 節뼈훌훌었果를 냐타내

었고 �, 時間이 경과함에 따라 減少핑을 알 수

있었다 �.
�T�h�i�o�p�e�n�t�a�l �- �N�a 의 睡眼 �g훌間 延훌쨌果에 對

하여 檢被 �5�.�0�m�9�1�1�0�9 및 �1 �0 �. �O�r�z�g �1�1�0 �9 의 훌

與로 對照群에 比하여 各各 �1�1�6�.�7�% 및 �1�7�0�.�4

�%의 延長쨌果를 냐타내 어 檢被과 �t�h�i�o�p�e�n�t�a�l

�-�N�a 의 同時앓與로 相표없同作用이 있음을 알

수 있었다 �.
高木 �2�7�> 등은 �b�a�r�b�i �t�a�l 類에 의해서 睡眼時間

을 延長시키는 作用을 갖는 興했은
�*
톨靜作用

의 重要한 因子라고 밝힌 바 있으므로 �, 檢被짧
與로 鎭痛뼈果 �, 自發運動量 減少쳤果 �, 回빼棒짧
下試훌훌에서의�a꺼뼈 �t�i 셨果 �, �t�h�i�o�p�e�n�t�a �I �- �N�a 의

睡眼時間 延長쨌果등이 있는 것으로 마루어 보

아 小陰 �A �1�m味홉 �.�m�. 散의 熱抽出뺑은 中樞性 柳

휩�l쨌果를 기대할 것으로 思料된다�.
血管에 對한 檢被의 作用을 보기 위하여 �K�r�-

�a�w�k�o�w�- �P�i�s�s�e�m�s�k�i 法에 의한 家免耳짧血管覆

流試훌훌과�, �L�a�w�e�n �T�r�e�n�d�e�r�e�n�b�u�r�g 法에 의한두

꺼비의 後股血管觀流試훌훌을 行한 結果 �$훌 �1�«�6�:

與로 流出하는 灌流被이 增加됩을 나타내었고 �,

짧度의 增 �h�I�! 에 따라 增加됨을 알 수 있었으며 �.

檢條앓與直後에 빼훌�i�/�G�i�l 찾이 增加되었고 �, 곧 消失

�- �1�8�5 �-



됨을 나타내어 -股的인 血管훌張에 의해서 末

稍훌抗을 低下시컵을 알 수 있었다 �.
이 상의 結果로 少陰 �A 加味홉風散은 �$홉痛혔

果 �, 抗쩔훨쳤果�, 願靜갖�b果 �, 血管被張했果를 냐

타내어 文없的 內容과 臨똥에서 活用되고 있는

쨌能에 近致됨을 알 수 있다 �.

�v�. 結 홉

少陰�A 加味控園散의 文없的 쳤能과 �&홉똥에

서 活用하고 있는 �g홉했를 動 �:�j�;�I�;�J�$ 를톨훌成짧을 利用

하여 그 관련성을 檢討하고자 훌훌�&的으로 흙究

檢討한 바 다음과 같은 結論을 얻는다�.
�1 �. 嚴홉훌훌 및 後鼓加 ���� 에 의 한 �&월痛혔果

가 훌정定되었다�.
�2�. �S�t�r�y�c�h�n�i�n�e 에 의하여 홉發펀 꿇直性 훌

훌에 對하여 �t�i�t�l�l 훌훌했果가 認定되었다 �.
�3�. �W�h�e�e�l �c�a�g�e 홉에 의한 自發運動 失짧했

果 �, �R�o�t�o�r �r�o�d 홉에 의한 節뼈앓했果등 鎭 �i靜

쳤果가 認定되 었다 �.
�4�. 생 쥐 에 對하여 �t�h�i�o�p�e�n�t�a�l�-�N�a 睡眼時間

延長했果가 짧定되었다 �.
�5�. 血管平볍짧 뼈훌에 의한 血管被張作用이

認定되었다�.
以上의 結果로 보아 少陰 �A 加味홉園散은 韓

方文없에 �J�& 錄된 했能과 臨 �� 的으로 活用되고

있는 쨌果가 近致됨을 알 수 있었다�.
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�1�1�0�, �1�5�0�, �1�7�0�, �1�9�7�0�.

�1�7 �. 吳 普 �, 神앓本草經 �, 옳北 �, 文光圖홈有限
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公社 �, �p�. �(권 �1�) �1�3�, �1�8�, �2�4�,�( 권 �2�) �8�,

�9�,�( 권 �3�)�6�,�1�9�7�0�.

�1�8�. 上悔中홉學院�, 中草藥學 �, 香港 �, 商務印혈館 �,
�p�.�2�7�, �4�2�, �3�5�0�, �3�5�2�, �3�5�3�; �3�5�5�, �3�5�6�,

�3�7�8�, �4�6�3�, �4�9�4�, �5�2�0�, �5�2�5�, �5�6�4�, �1�9�8�1�.

�1�9 �. 표訊魔 �, 本草偏要 �, 香港 �, 흉林戰局 �, �p�.�( 권

�1 �)�2�, �6�, �1�8�, �2�0�, �3�7�, �3�8�, �3�9�, �8�5�,

�(권 �2�)�5�,�1�9�,�( 권 �3�)�3�,�4�,�( 권 �4�) �1�3�,

�1�9�7�4�.

�2�0�. 李時珍�, 本草網目 �, 훌北�, 文光圖혐有限公社 �,
�p�.�4�0�0�, �4�2�6�, �4�8�4�, �4�8�7�, �4�9�4�, �4�9�7�,�6�2�9�,

�6�9�3�, �I�l�l�S�, �1�1�8�8�, �1�9�7�0�.

�2�1 �. 加顧正秀 等�, 廳用훌理 �, �V�o�!�.�5�, �p �.�6�3�1�,

�1�9�7�1�.

�2�2�. 짧슴홉 흥�, 日 훌理誌 �, 卷 �7�8�, �p�.�3�4�7�, �1�9�8�1�.

�2�3�. 失島孝 �,�.�l�I�l 감克子 �, 좁木理惠 �, 짧木뼈 �, 中村
圭二 �, 日 훌理誌 �, 卷 �7�2�, �p�.�7�6�3�, �1�9�7�6�.

�2�4�. 失島孝 �, 被上貴之 �, 前田律留美、 置邊 �I�t�« 彦�,
中村圭二 �, 日廳用藥理 �, 卷 �2�1�, �p�. �1�2�3�,

�1�9�8�1�.

�2�5�. 田村뽑후 �g훌理學實톨용홉 �, 東京 協同홉 �:확出

版社 �, �p�.�3�3�8�, �1�9�7�2�.

�2�6�. 홉木敬次郞 �, �!흉田正혔�, 훌學雜훌훌 �, 卷 �8�9�,

�p�.�8�7�9�, �1�9�6�9�.

�2�8�. �B�a�s�t�i�a�n�, �J�. �W�.�, �K�r�a�u�s�, �W�. �E�.�, �R�i�d�r�o�n�,

�S�.�A�. �a�n�d �E�r�c�o�l�i�, �N�. �J�. �: �J�. �P�h�a�r�-

�m�a�c�a�!�. �E�x�p�. �T�h�e�r�p�, �V�o�!�.�1�2�7�, �p�.�l�l�3�,

�1�9�6�4�.

�2�9�. �C�o�l�l�i�e�r�, �H�.�O�. �a�n�d �D�i�n�n�e�n�, �L�.�C�.

�J�o�h�n�s�o�n�, �C�.�A�. �a�n�d �S�c�h�n�i�e�d�e�r�, �C�. �:

�B�r�i�t�. �J�. �P�h�a�r�m�a�c�o�l�, �V�o�l�.�3�2�, �p�.�2�4�6�,

�1�9�6�4�.

�3�0�. �F�i�n�n�, �S�.�: �J�h�a�r�g�a�n�g �A�. �p�.�2�0�3�, �1�9�5�9�.

�3�1�. �K�o�s �t�e�r�.�, �R�.�, �A�n�d�e �r�s�o�n�, �M �a�n�d �D�e�b�e�a�r�,

�E�.�J�.�: �F�e�c�h�. �P�r�o�c�, �V�o�L�1�8�, �p�.�4�1�2�,

�1�9�5�9�.

�3�2�. �R�a�r 피 �a�l�l�, �L �.�0�. �e�t�a�l�; �A�r�c�h�. �I�n�t�. �P�h�a�-

�r�m�a�c�o�d�y�n�. �T�h�e�r�, �V�o�l�.�2�, �p�.�4�0�8�,

�1�9�5�7�.

�3�3�. �S�i�g�m�u�n�d�. �E�.�, �C�a�r�d�m�u�s�, �R�. �a�n�d �L�u�,

�G�. �:�P�r�o�c�. �S�o�c�. �E�x�p�t�l�. �T�h�e�r�p�. �V�o�l�.�l�2�6�,

�p�.�3�4�5�, �1�9�5�7�.

�3�4�. �W�h�i�t�t�e�, �B�.�A�. �:�B�r�i�t�. �J�. �P�h�a�r�m�a�c�o�l�.�,

�V�o�!�.�2�2 �, �p�.�2�6�4�, �1�9�6�4�.
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�A�B�S�T�R�A�C�T

�E�x�p�e�r�i�m�e�n�t�a�l �S�t�u�d�i�e�s �o�n �t�h�e �E�f�f�e�c�t�s �o�f �S�o�u�m�i�n �K�a�m�i�k�o�p ’ �u�n 흙없�1

�S�e�o�n�g�-�R�o�c�k�, 재�"�'�a�n�g�, �O�.�M�.�D�.

�I�n �o�r�d�e�r �t�o �i�n�v�e�s�t�i�g�a�t�e �e�x�p�e�r�i�m�e�n�t�a�l�l�y �t�h�e �c�l�i�n�i�c�a�l �e�f�f�e�c�t�s �o�f �S�o�u�m�i�n �K 없띠 �k�o�p ’ �u�n�g�s�a�n �( 少陰�A

�1�m 味 �,�! 風散 �) �t�h�a�t �w�a�s �p�r�e�s�c�r�i�b�e�d �t�o �c�u�r�e �t�h�e �W�i�s�u�h�a�n�r�i�h�a�n�b�y�u�n�g �( 몹受寒裡寒病 �) �o�f �S�u�m�i�n �(少陰시
�t�h�e �a�u�t�h�o�r �e�x�p�e�r�i�m�e�n�t�e�d �v�a�r�i�o�u�s �a�c�t�i�v�i�t�i�e�s �o�f �m�i�x�e�d �e�x�t�r�a�c�t �f�r�o�m �t�h�e �S�o�u�m�i�n �K�a�m�i�k�o�p ’ �u�n�g�s�a�n �b�y

�t�h�e �m�e�t�h�o�d �p�r�e�s�c�r�i�b�e�d �i�n �t�h�e �e�x�p�e�r�i�m�e�n�t�a�l �p�a�r�t�.

까�l�e �r�e�s�u�l�t�s �o�f �t�h�e �s�t�u�d�i�e�s �w�e�r�e �s�u�m�m�e�r�i�z�e�d �a�s �f�o�l�l�o�w�s�:

�I�. �A�n�a�l�g�e�s�i�c �e�f�f�e�c�t�s �b�y �a�c�e�t�i�c �a�c�i�d �a�n�d �R�a�n�d�a�l�l�-�S�e�l�l�i�t�o �e�x�p�e�r�i�m�e�n�t�a�l �m�e�t�h�o�d �w�e�r�e �n�o�t�e�d�.

�2�. �A�n�t�i�c�o�n�v�u�l�s�i�v�e �e�f�f�e�c�t �t�o �s�t�r�y�c�h�n�i�n�e �w�a�s �n�o�t�e�d�.

�3�. �T�h�e �s�e�d�a�t�i�o�n �e�f�f�e�c�t�s �b�y �t�h�e �u�n�b�a�l�a�n�c�e�d �e�f�f�e�c�t�s �o�f �s�p�o�n�t�a�n�e�o�u�s �m�o�m�e�n�t�u�m �b�y �w�h�e�e�l �c�a�g�e

�m�e�t�h�o�d�, �m�u�s�c�l�e �r�e�l�a�x�i�n�g �a�c�t�i�o�n �b�y �R�o�t�o�r �r�o�d �m�e�t�h�o�d �w�e�r�e �n�o�t�e�d�.

�4�. �A �p�r�o�l�o�n�g�a�t�i�o�n �o�f �a�n�e�s�t�h�e�t�i�c �t�i�m�e �b�y �T�h�i�o�p�e�n�t�a�l�-�N�a �o�n �t�h�e �m�i�c�e �w�a�s �n�o�e�d�.

�5�. �T�h�e �e�x�p�a�n�s�i�o�n �o�f �b�l�o�o�d �v�e�s�s�e�l�s �b�y �r�e�l�a�x�a�t�i�o�n �o�f �s�m�o�o�t�h �m�u�s�c�l�e �w�a�s �n�o�t�e�d�.

�A�c�c�o�r�d�i�n�g �t�o �t�h�e �a�b�o�v�e �r�e�s�u�l�t�s�, �r�e�s�u�l�t�s �o�f �S�o�u�m�i�n �K�a�m�i�k�o�p ’ �u�n�g�s�a�n �o�n �o�r�i�e�n�t�a�l �m�e�d�i�c�a�l �r�e�f�e�r�e�n�c�e�s

�w�e�r�e �c�o�n�s�i�s�t�e�n�t �w�i�t�h �t�h�e �a�c�t�u�a�l �e�x�p�e�r�i�m�e�n�t�a�l �r�e�s�u�l�t�s�.
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