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우리의 생활이 향상됨에 따라 보철물도 심미
적인 요소가 날로 강조되고 있다. 특히 치아표
면의 변색이나 착색이 오는 경우 치아를 전체
적으로 삭제해 full crown하는 방법보다 치아
의 삭제량도 적고 저작과 발음에 지장이 없으
며 심미적인 요구를 만족시켜 줄 수 있다면
보철물의 근본적인 목적에 부합되는 시술이라
할 수 있겠다.
최근 소개된 Porcelain Laminate Veneer는 치

아의 삭제량이 얇으며 넓은 층을 피개할 수
있고 finishing line을 치은연상에 형성할 수 있
으며 심미적이고 chair time 또한 짧아 환자의
부담을 덜어 줄 수 있는 반면 ceramo-
metalcrown 처럼 metal이 coping되지 않으므로
도재 자체가 약하다는 단점도 있다. 
Porcelain Laminate Veneer의 제작방법에는

castable apatite ceramic material을 이용한 방법

과 refractory cast를 이용한 방법, 그리고
platinum foil을 이용한 방법이 있다. 
필 자 는 refractory cast를 이 용 한

Porcelainlaminate veneer의 제작과정을 소개 하
고자 한다. 먼저 환자의 치질 삭제는 순측 또
는 협측에 0.5∼0.8mm의 두께로 치아의 외형
을 따라 삭제하며 margin은 chamfer를 형성하
고 인상 채득후 master cast를 제작하고
master cast를 다시 인상.채득하여 refractory
cast를 만들어 d-egassing한 후 build한다. 

환자에게서 채득한 인상체를 흐르는 물에 깨
끗하게 세척한 다음 여분의 수분을 제거한 후
improved stone을 mix하여 조심스럽게 붓고 경
화되는 (30∼60mm)동안 Humidor에- 넣어둔
다. s-tone이 완전히 경화되면 인상체에서 cast
를 제거 cast trimming후 건조 시킨다. 건조된
master cast의 해당치아를 marign trimming한
후 die spacer를 margin 1mm를 제외한 전표면
에 얇은 두께로 도포한다. 이때 die spacer의
두께가 필요 이상 두꺼운 경우 합착시 resin의
두께가 두꺼워져 porcelain 자체의 강도가 약해
질 수 있는 요인이 된다. die spacer 도포 후
cast의 undercut 부위를 block out하고 silicone
basedlubricant로 master Cast를 엷게 coating한
다. 이것은 인상체에서 cast의 제거를 쉽게 해
준다. 탄력성이 좋은 고무인상재를 제조회사의
지시에 따라 인상을 체득한다. (그림 1)
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체득된 인상체를 흐르는 물에 깨끗히 세척하
고 건조시킨 후 제조회사의 지시에 따른 혼수
비를 적용 refractory material을 붓고 Humido안
에서 경화를 기다린다. refractory cast가 경화
된 후 인상으로 부터 제거한다. 
refractory cast를 trimming 할 때에는 젖은

상태에서 trimming을 피한다. 이는 젖은 상태
에서 trimming 함으로써 올 수 있는 slurry에
의한 모형표면의 변형을 방지하기 위함이다. 

도재의 오염을 피하기 위해 refractory cast는
degassing해야 한다. 이 과정을 소개하면 다음
과 같다. 
① 일반 furnace에서 refractory cast를 1200-

1400℉까지 가열후 동일한 온도로 올라 있는
porcelain furnace로 옮겨 넣고 20-30분간 heat
soaking한다. 
② 그 다음 진공도 720-760mmHg에서 1900-

1950℉까지 75℉/min 비율로 온도를 상승시킨다
③1900-1950℉에서 3-6분간 유지시킨다. 
④Refractory cast를 furnace에서 꺼내 glass

cover로 덮어 서냉 시킨다. <그림 3>

완전히 식혀진 상태에서 refractory cast는4-5
분간 증류수에 soaking하고 sealant를 수분이
있는 상태에서 die의 porcelain bearing 면위에
바른다. sealant는 순면 변연을 넘치게 바른다.
준비된 refractory cast에 dentin porcelain,
enamel porcelain, translucent porcelain 순으로
축성한다 소성전 약 650℃의 furnace 입구에서
10-15분간 건조시킨 후 진공도 720-760mmHg
로 650-940℃까지 50-60℃/min 속도로 증온시
켜 소성한다. 소성후 refractory cast를 furnace
에서 꺼낼때 역시 입구에서 10-15분간 유지시
킨후 glass cover를 덮어 서냉 시킨다. Cast가
완전히 식은 후 소성시 수축된 porcelain 표면
에2차 축성 후 전과 동일한 방법으로 소성한
다. Porcelain의 외형을 형성하고 Staining한 후
glazing한다. <그림4>

Cast가 완전히 식은 후 적당한 bur를 사용조

심스럽게 refractory material을 제거한 후 잔여
분은 pen blaster를 이용하여 aluminum oxide로
제거한다. <그림 5>
Rubber who잃을 사용 모든 porcelain flash와

over extension을 제거한다. (그림 6)완성된
porcelain laminate veneer는 ultrasonic cleaner를
이용 3분간 세척후 2N Hydrochlonic acid로 15
분간 veneer내면을 etching한다. <그림7>법랑질
또한 50%의 인산을 60초간 지대치 표면에 도
포, 수세, 건조시키고 bonding agent를 얇게 도
포한후 light-cured composite resin으로 bonding
시킨시킨다. 

내화성 매몰재를 이용한 porcelain laminate
veneer의 제작과정에서 일어날 수 있는 문제
점은 일반적인 PFM이나 Platinum foil을 이용
한 방법과 달리 여러가지 문제점이 있다.
Degassing 과정중에 발생하는 gas의 제거 상
태라든가 refractory cast와 porcelain 입자간의
소성시 팽창과 변형관계, 소성후 refractory
cast로 부터 veneer의 제거 문제등이 있지만
이러한 문제점에 유의한다면 술자가 원하는
작품을 얻을수있으며 임상적인 면에서는시술
전 환자의 상태 교합관계. 사진, lipline, 치아의
상대적 위치와 구강내에서 얼굴과 입술, 치은
의 조화 그리고 치아의 변색된 정도 및 인접
치아에 대한 shade관계 등 치과의사와 기공사
간의 적절한 정보교환과 상호협조가 조화를
이룬다면 훌륭한 보철물을 얻을 수 있으리라
생각한다.
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