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水藝 � 白藝 � 紅藝이 細脫性껄훌反應 및

體被性免‘훌反廳에미치는 影響

吳

�I�. 짧 듣�.�.�.�.
�i�i�!�I�I�I

�A훌 �C�P�a�n�a�x �g�i�n�s�e�n�g �C�.�A�. �M�e�y�e�r�) 은 植物

分類쩔上 죠加料 �C�A�r�a�l�i�a�c�e�a�e�) 에 屬하는 多年

生 草本언 훌의 根쫓으로
�3�.�1�9�)

神앓本草經
�2�1�)
에

最初로 收緣되어 있으며 後漢의 張
�2‘

�)

에 依하

여 處方에 應用되기 始作한 以來로 韓方의 臨

�g 에서 補氣‘§옳�J�I�B�! 에로 넘려 �� 用되고 있다 �.
�A훌에 對한 紀元은 正確하지는 않으나 �, 前

훌 元帝時 �C �B�. �C�. �3�3 �-�- �4�8�) 史遊의 急훌�t 章에 서

훌의 이릎이 처음으로 登楊한 것으혹 보아 �B�.�C�.

�1 �C 벚부터 �A훌이 便用되어 온 것으로 보이

며�, 紅흉은 �R옮麗 �1�1 代 文宗 �3�3�- �3�4年 �C�1 �0�8�0

年벚 �) 부터 �g 然生 흉을 熟製하여 使用하였다

고 記錄되어 있다 �3�.�7�)

λ훌은 正氣가 虛하여 外部로부터 들어오는

�%氣의 홉害를 받아 훗病이 發生하는 경우나

훌病 後 正氣가 虛한 狀態에 正氣를 뼈‘하여주

는 補養藥으로 使用되어 왔으며 �3�.�7�>�. 李
‘

�)

는

四象뽑學에서 少陰人의 代表的인 補홉뺏으로

鷹用하였다�.
免훌이란 生짧가 自己와 非自 �B를 훌훌別하는

機構이며 �, 外部로부터 홉入하는 微生物 �, 同種의
組觸이 냐 體內에 생긴 不必要한 흩物 等을 非

自 �E인 抗原으로 짧、짧하고 함異하게 反應하여

抗짧를 生훌하여 이플 排除함으혹써 그 個짧

의 현常性을 維持하는 짧象으로
�2�.�5�.�2�5�) 外部에

�* 서울 효성한의원

�� 性 �*

서 들어오는 여러 病因에 對하여 批抗力을 形

成하게 하는 衛氣의 作用
�6�)
과 密接한 連聊이

있다고 생각되므혹 �, 補養홉용￡로 多用되는 �A훌

이 免훌反應에 密接한 影뺨을 미치는 것 �3 로

思料된다 �.
�A훌에 對하여 免훌學的 ���{�l�H 회에 서 檢討한 바

에 依하연 河등
�1�6�)
이 細뼈性免흉反應은 增進시

키 냐 體被性免흉反應은 多少 柳制함을 �f�f�l 告하

였고�, 韓등 �1�7�)
은 體被性免훌反應을 뺑꿇시킨다

고 하였으며 �, 조등 �1�3�)
과 崔등

�2�6�)
은 細 �8힘性 및

�g융被性免흉反廳을 모두 抗足시켜 준다고 報좀

하였고 �. �M�i�r�o�s�h�n�i�c�h�e�n�k�o
‘ �6�)
는 짧被性免흉反願

을 檢討한 結果 有意性이 없었음을 報告하는

等 �@톨 �f�(�£ 性免훌反應에 對해서는 學者들 間에 다

소 다른 見解를 보이고 있다 �.
免훌學的 測面에서 �A황에 對한 많은 報告가

있었지만 �, 水훌�, 白훌 �, 紅흉을 比較하여 檢討

한 報告는 아직 찾아 볼 수 없었다�.
이에 著者는 水훌 �, 白훌 �, 紅훌의 �3 가지 훌

物에 對하여 細뼈性免훌反應 및 �m�i�l 훗性免훌反

�R훌을 �I풋훌훌動物을 對짧으로 하여 檢討한 바 몇

가지 有意한 結果를 얻어 이에 報告하는 빠 �l 다 �.

�n�. 寶險材料 및 方法

�1�. 實驗 材料
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�1�) 훌 材

本 활뚫에서 使用된 훌훌쫓材는 짧 山흩

水훌훌 �(�R�a�w �g�i�n�s�e�n�g�)�, 白훌 �(�W�h�i�t�e �g�j�n�s�e�n�g�)

및 紅훌 �(�R�e�d �g�i�n�s�e�n�g�) �6 年根을
�*
홉選하여

使用하였다 �.
�2�) 動 物

짧重 �1�9�-�2�1�g 의 �I�C�R 系 생쥐를 雄雄

區 ���I�J 없이 固훨閒 �M�( 삼양유지 �, 서 울 �) 와 울을

充分히 供給하면서 一週日間 實驗훗 環빵�i�] 適

應시킨 다음 훌險에 便用하였다 �. 抗厭인 뼈후

�w�. 血球를 얻기 위해 에라노種 뼈후을 便用하

였고�.�. �w�. 血球溶血素價뼈�U�5�E 에 �&�i、要한 血淸을 얻

기 위해 家免를 固훨關 �M와 물을 充分히 供給

하연서 -週日間 뼈育시킨 다음 實옳에 便用

하였다 �.

�2�. 寶險 方法

�1�) 乾像엑기스 調製

水훌�, 白훌 및 紅훌 各 �3�7�5 �g 을 細切하

여 各各 다른 �r�o�u�n�d �f�l�a�s�k 에 넣고 �2�,�0�0�0 �m�l

의 精製水를 加하고 품쐐器를 附훌하여 直火

上에서 �2 時間 뺀없한 後 뼈過布로 뼈過한 뼈

�� 을 �r�o�t�a�r�y �e�v�a�p�o�r�a�t�o�r 로 減壓 없縮한 다

음 �4�0 �'�c 減壓乾像器에서 完全乾操시켜 水훌乾

操엑기스 �1�1�2�.�5�g�, 白훌乾操액기스 �9�7�.�5�g�, 紅

훌乾操액기스 �1�2�3�.�8 �g 을 얻었다 �.
�2�) 乾媒액기스授與

생쥐 �6 마려를 �l 群으로 하여 對照群�,

水훌群 �. 白훌群 및 훌�I훌群으로 나누고 水훌群

어�l 는 水훌乾燦액기스 �1�2�.�0 �m�g�/�2�0 �g 을 白훌群

에는 白훌乾操액기스 �1�0�.�4 �m�g�/ �2�0 �g 을 紅훌群

에는 紅훌乾操액기스 �1�3�.�2�m�g�/�2�0 �g 을 �1 日 �l

回 �1�4 日問 홉口授與하였으며 對照群에는 同꿇

의 生理食훌훌水를 經口뾰與하였다 �.

�3�) 抗 厭 �M’‘ �6�)

抗 �B동￡로 使用된 細후 �w�. 血球는 編후의

顆動股으로부터 흉血한 後 同�i�I�t 의 �A�l �s�e�v�e�r ��

�� �(�d�e�x�t�r�o�s�e �2�0�.�5�g�/�I�.�. �s�o�d�i�u�m �c�i�t�r�a�t�e

�8�.�0�g�/�1�, �c�i�t�r�i�c �a�c�i�d �0�.�5�5�g�/�1�, �s�o�d�i�u�m

�c�h�l�o�r�i�d�e �4�.�2�g�/�l�) 을 加하여 �4 �'�c 에서 保存하

였으며 保存 �l 週日 以內의 것만 使用하였다 �.
�4�) 免 훌 �U�,�f�6�)

檢 �� 및 生理 �1�:�t 홍행水를 �1�4 日 間 實驗群 및

對照群의 尾靜服에 �5 �X �1�0�8 �c�e�l�l�s�/�m�l 의 홈度

로 해整된 編후�w�. 血 ���j�! ￥遊 �� �0�.�2�m�l 를 注射하

여 免훌시켰다 �.
�5�) �i�!훌延性過敏反應 �(�D�e�l�a�y�e�d �T�y�p�e �H�y�p�e�r�-

�s�e�n�s�i�t�i�v�i�t�y�; �D�T�H�) 의 測定은 �M�i �t�s�u�o�k�a 등 �f�6�)

의 方홉에 따라 免향시킨 �4 日 後 右剛後鼓足

願 �f훌內에 �2 �X �1�0�9 �c�e�l�l�s�/�m�l 로 調整된 續후 �*
血球浮遊被 �0�.�0�5�m�l 를 注射하고 그 �2�4 時問이

짧過한 다음 足願睡 �8훌反鷹檢흉를 施行하였다 �.
足廳、睡眼程度는 생쥐를 �e�t�h�e�r 로 가볍게 �R짧 �b￥

시키고 �D�i�g�i�m�a�t�i�c �c�a�l�i�p�e�r�(�c�o�d�e�. �N�o�.�5�0�0�-

�1�l�0�. �M�I�T�U�T�O�Y�O �M�F�G�. �C�o�.�, �T�o�k�y�o�, �J�a�p�a�n�)

를 使用하여 생쥐의 左右測後鼓足眼、 두께를

�0�.�0�1 �m�m 까지 빼定하여 左右足願 두께의 差異

를 計算하였다 �.
�6�) 양血 및 血淸의 分離

足願、睡眼反廳뼈定이 끝난 생쥐를 �e�t�h�e�r

로 麻흙하여 解헤版위에 固定하고 �l 回用 注射

器로 心빼에서 �1 �m�l 양血한 다음 �1�2 �X �7�5�m�m

�p�l�a�s�t�i�c �t�u�b�e�(�F�a�l�c�o�n �N�o�.�2�0�5�8�, �O�x�n�a�r�d�,

�C�A�,�U�S�A�) 에 조심스렵게 옮긴 後 �1 時間동안

훌溫에서 放置하여 작은 유리봉으로 擬固된 血

被을 數回 저은 後 �T�T�-�6�R 遠心分離짧 �(�B�e�c�k�-

�m�a�n �I�n�c�. �P�a�l�o �A�l �t�o�. �C�A�, �U�S�A�) 로 �2�,�0�0�0 �r�p�m

에 �3�0 分間 遠心分離시 켜 �t 層의 血隔�을 다른
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�t�u�b�e 에 取하였다 �. 이 血淸을 �5�6�.�C 에서 �3�0 分

間 非動化시킨 後 癡鎭素價 및 洛血素價의 뻐
�j

定에 使用하였다 �.
�7�) 牌훌훌細뼈

�*
￥遊被의 핵옴�U홉

援血이 끝난 생쥐로부터 �8뿔홈을 無홈狀

態로 簡出하여 �A�n�t�i�b�i�o�t�i�c�s�-�a�n�t �i�m�y�c�o�t�i �c�s

�(�G�I�B�C�O�, �G�l�a�n�d �I�s�l�a�n�d�, �N�Y�, �U�S�A�) 을 �1�%

없加한 �H�a�n�k�'�s �B�a�l�a�n�c�e�d �S�a�l�t �S�o�l�u�t�i�o�n

�(�H�B�S�S �; �G�I�B�C�O�, �G�l�a�n�d �I�s�l�a�n�d�, �N�Y�. �U�S�A�)

로 洗縣한 後 �H�B�S�S 가 을어있는 �p�e�t�r�i �d�i �s�h

에서 작은 해부가위로 잘게 짜른 다음 훌훌된

유려 막대로 초심 스럽게 문질 러 牌 �&훌細 �8뼈를 浮

遊시켰다 �. 이 浮遊被을 �n�y�l�o�n �m�e�s�h 로 뼈過하

여 組훌훌片및 遊離되지 않은 細뼈덩어려를 除

去하고 �H�B�S�S 로 �3 回 遠心洗縣하였다 �.
�8�) �R�o�s�e�t�t�e 形成細뼈의 ���� 定 §’‘�7�)

�R�o�s�e�t�t�e 形成細뼈 �(�R�o�s�e�t�t�e �F�o�r�m�i�n�g

�C�e�l�l�s�:�R�F�C�) 의 빼定은 �B�a�c�h 등 �3�3 ’의 方홉

에 훌하여 뼈�j定하였으며 遺心洗縣한 �g뿔톨훌細 �8험

홈遊被을 �H�B�S�S 에서 �3 �X �1�0�6 �c�e �1�1 �s �m�l 의 짧

度로 調整한 것과 �3 �X �1�0�8 �c�e �1�1 �s�/�m�l 의 �@훌度

로 調훨된 編후 �w�. 血球 浮遊�%찾을 �1�2 �X �7�5 때�n

�P�l�a�s�t�i�c �t�u�b�e �(�F�a�l�c�o�n �N�o�.�2�0�5�8�) 에 各各 �0�.�5�m�l

씩 넣고 混合하여 遠心分離器로 �1�,�0�0�0 �r�p�m 에

서 �5 分間 遠心分離한 다음 �4�.�C 에서 �3�0 分間

放置한 後 �H�B�S�S �1 �m�l 를 加하연서 조심스럽

게 細뼈를 再浮遊시킨 다음 �P�B �S �(�P�h�o�s�p�h�a�t�e

�b�u�f�f�e�r�e�d �s�o�l�u�t�i�o�n�) 에 �f�f�f�l 障시킨 �0�.�3�% �m�e�t�y�-

�l�e�n�e �b�l�u�e 한 방울을 加한 後 이 浮遊 �i�t�( 을

�H�e�m�a�c�y�t�o�m�e�t�e�r�(�A�m�e�r�i�c�a�n �o�p�t�i�c�a�, �N�Y�.

�U�S�A�) 의 �C �h�a�m�b�e �r 위에 �P�a�s�t�e�u�r �p�i�p�e�t�t�e 를

使用하여 한 방울 떨어뜨려고 �4�5�0 �X倍率로 檢

鏡觀察하였다 �. 牌顧細뼈에 編후 �w�. 血球가 �4 個

以上 附훌한 경우를 �R�o�s�e�t�t�e 形成細뼈로 定하

여 �2�0�0 個의 빼모球를 計算하여 �1�0�6 牌屬細뼈

當 �1�0�3 �R�o�s�e�t�t�e 形成細뼈를 算定하였다�.
�9�) �W�. 血球癡集素價 �?�a�1�J 定 �6�,�3�7 ’‘ �7�,�&�0�)

�%힘후 �w�. 血球에 對한 擬集素價 �( �H�e�m�a�g�g�l�u�-

�t�i�n �i�n �T�i�t�e�r�) 를 測定하기 위하여 �R�o�s�e�t�t�e

形成細뼈數檢흉를 위한�牌홈을 觸出하기 直前

생쥐의 心훌으로부터 採血하여 分離한 血淸을

�m�i�c�r�o�t�i�t�r�a�t�i�o�n �p�l�a�t�e�(�L�i�m�b�r�o �C�h�e�m�i�c�a�l

�C�o�.�, �C�o�n�n�.�, �U�S�A�) 의 各 �w�e�l�l 에 �P�h�o�s�p�h�a�t�e

�b�u�f�f�e�r�e�d �s�a�l�i�n�e�( 憐顧題앓衝 �f훌훌훌被 �. �P�B�S�,

�p�H �7�. �2 �) 으로 �2 倍系列 �f�f�f�l 釋한 血淸 �2�5 μ �l 에

�0�.�5�% 編후 �* 血球浮遊被올 �5�0 μ �l 씩 �1�m하여 잘

混和한 다음 �3�7�.�C �5 �% �C�0�2培養짧內에서 �1�8

時間 放置한 後 �w�. 血球擬짧反廳을 觀흉 ���J 웰하

였 �o 여 �w�. 血球擬集을 일으키는 血淸의 最홈�m
釋倍數를 癡集素價로 算定하였다 �.

�1�0�) �W�.血球溶血素價의 �?�a�1�J 定
�6�,�t�o�,�S�2�,�6�6�)

뼈후 �w�. 血球에 對한 溶血素價 �(�H�e�m�o �l�y�s�i�n

�T�i�t�e�r�) 를 뻐定하기 위하여 �5�6�.�C 에서 �3�0 分

間 非動化시 킨 各各의 생쥐 血淸을 �m�i�c�r�o�t�i�-

�t�r�a�t�i�o�n �p�l�a�t�e 의 各 �w�e�l�l 에 �P�B�S 로 �2 倍系

列純釋한 血淸 �2�5 μ �l 에 �0�.�5�% 뼈후�* 血球浮
遊被을 �5�0 μ �l 씩 加한 다응 各 �w�e�l�l 에 �5 倍

�f�f�f�l 釋한 家鬼의 血淸을 �2�5 μ �l 씩 加하여 �3�7 �.�C

�5�% �C�O�2培養器內에 �1 時間 放置한 後 청血與

否를 觀察하였으며 뼈후 �w�. 血球가 完全히 溶血

을 일으키는 最옮 �m釋倍數를 溶血素價로 算定

하였다�.

�i�l�l�. 實 짧 成 홈

�1�. 遇延性過敏反廳에 마 치는 影裡

檢被을 �1�4 日間 經口的으로 授與한 훌훌훌群

과 同量의 生理食훌훌水를 앓與한 對 �I�K�\ 群間의 週

延性過敏反應을 比較하기 위하여 �%힘후 �w�. 血球
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�(�S�R�B�C�) 로 免훌시킨 �4 日後 �%회추 �7�f�f�i 血球를

右삐後鼓足鷹皮內에 �i�t 射한 다음 �2�4 時間後 左

右때後鼓足願의 睡�&훌훌度를 뼈�j
定比較하였던 바

對照群은 �0�.�2�7�:�t �0�.�0�3 �m�m 였고�, 水훌액기스활與
群 �(�S�a�m�p�l�e �I�) 은 �0�.�4�7�:�t�0�.�0�5�m�m�(�p�< �0�.�0�1�)�,

白훌액기스짧與群 �(�S�a�m�p�l�e �I�I�) 은 �o �.�5�2�:�t�0�.�0�4�m�m

�(�p
�< �0�.�0�0�1�) 로 紅훌훌엑기스投與群�(�S�a�m�p�l�e �i�l�l�)

은 �O�. �5�0 �:�t �0�.�0�5 �m�m �( �p
�< �0�.�0�1�) 로 實數흙과 對

照群間의 有意한 差를 알아보기 위하여 �t�-�t�e�s�t

를 實施하였던 바 환驗흙이 對照群에 比하여

有意性이 認、定되었으며협 �i�J�u�$ 은 水훌액기스群

이 �7�4�.�1 �%�, 白훌액기스群이 �9�2�.�5�%�, 紅훌엑

기스群이 �8�5�.�2�% 였다 �(�T�a�b�l�e �1�)�.

�2�. 牌鷹細뼈의 �R�o�s�e�t �t�e 形成細뼈敵에 마치는

影훌

훌훌훌群과 對照群間의 抗原인 細추 �7�f�f�i 血球에

대한 免흉反廳細 �8힘數를 比較하기 위하여 생쥐

로부터 牌훌을 橋出하여 �8뽕흩細 �8包의 �R�o�s�e�t�t�e

形成細뼈數를 빼定하였던 바 對照群의 �1�0�6 牌

흩細 �8힘當 �1�0�3 �R�o�s�e�t�t�e 形成細뼈數는 �3�6�.�1 �:�t

�2�.�8 個였으며 �, 水훌액기스꿇與群 �(�S�a�m�p�l�e �I�)

은 �6�2�.�4�:�t �7�.�2 個 �(�p
�< �0�.�0�1�)�, 白훌엑기스授與

짧 �(�S�a�m�p�l�e �I�I�) 은 �6�9�.�0 �:�t �8�. �7 個 �(�p
�< �0�.�0�1�)�,

紅훌엑기스활與群 �(�S�a�m�p�l�e �i�l�l�) 은 �6�4�.�5�:�t�7�.�5

個 �(�p
�< �0�.�0�1�) 로 모두 有意性있는 뻗�i�J�u 를 냐

타냈으며�, 增加率은 水훌엑기스앓與群이 �7�2�.�9�%

白훌액기스훨與群이 �9�1�. �1 �%�, 紅훌액기스꿇與群

은 �7�8�.�7 �%�(�T�a�b�l�e �2�) 였다 �.

�3�.
�*�'
血球擬짧素價에 미치는 影響

賢톨윷群고�} 對照群間의 細후
�*�'
血球에 對한 抗

�I�t 生훌훌能을 比較하기 위하여 縮후 �7�f�f�i 血球에 대

한 癡集素없를 뼈�]定하여 �l�o�g�2 값으로 計算하였

던 바 對照群은 �5�.�3�3�:�t �o�. �3�3 이었으며 �. 水훌엑

기스활與群 �(�S�a�m�p�l�e �I�) 은 �6�.�3�3�:�t�0�.�2�1 �(�p
�<

�0�.�0�5�)�, 白훌훌엑기스훨與짧 �(�S�a�m�p�l �e �I�I�) 은 �6�.�8�3

�:�t�o�.�4�8 �(�p �< �0�.�0�5�)�, 紅훌액기스짧與群 �(�S�a�m�p�l�e

�i�l�l�) 은 �6�.�8�3�:�t�0�.�4�0 �(�p �< �0�.�0�2�) 으로 모두 有意

性있는 增加를 나타내었다 �(�T�a�b�l�e �3�)�.

�4�.
�*�'
血球溶血素價에 마지는 影響

�f횟톨용群고�} 對照群 �r�J�1 의 �%힘르�F�*�,�I�f�n 球에 對한 抗

�� 生훌能을 比較하기 위하여 細후 �7�f�f�i 血球에 對

한 溶血素없플 �i�l�l�l�J 定하여 �l�o�g�2 값으로 計算하였

던 바 對照群은 �5�.�1�7�:�t�0�.�1�7 이었 �S 며 �, 水훌훌엑

기스앓與群 �(�S�a�m�p�l�e �1�) 은 �7 �. �0�0 �:�t �0 �. �4�5 �(�p �<

�0�.�0�2�)�, 白훌액기스훨與群 �(�S�a�m�p�l�e �I�I�) 은 �7�.�1�7

�:�t �0�.�4�5 �(�p
�< �0�.�0�1�)�, 紅훌엑기스짧與群 �(�S�a�m�p�l�e

�i�l�l�) 은 �7�.�3�3�:�t�0�.�4�9�(�p�< �0�.�0�1�) 로 �}얄톨�&群모두

가 對照群에 比하여 有意性있는 增加를 나혀내

었다 �(�T�a�b�l�e �4�)�.
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�G�r�o�u�p �N�o�. �o�f �D�o�s�e �F�o�o�t�p�a�d �s�w�e�l�l�i�n�g
�a�n�i�m�a�l �s �(�m�g�/ �2�0 �g�) �(�n�m�)

�C�o�n�t�r�o�l �6 �0�.�2�7�:�t �0 �.�0�3�a�)

�S�a�m�p�l�e �I �6 �1�2�.�0 �0�.�4�7�:�t�0�.�0�5

�S�a�m�p�l �e �I�I �6 �1�0�.�4 �0�.�5�2�:�t�0�.�0�4

�S�a�m�p�l�e �i�l�l �6 �1�3�.�2 �0�.�5�0�:�t�0�.�0�5

�G�r�o�u�p �N�o�. �o�f �D�o�s�e �1�0�3 �R�F�C�/ �1�0�6
�a�n�i�m�a�l�s �(�m�g�/�2�0 �g�) �s�p�l�e�e�n �c�e�l�l

�C�o�n�t�r�o�l �6 �3 �6�. �1 �:�t �2�. �8
�a�)

�S�a�m�p�l�e �I �6 �1�2�.�0 �6�2�.�4�:�t�7�.�2

�S�a�m�p�l�e �I�I �6 �1�0�.�4 �6�9�.�0�:�t�8�.�7

�S�a�m�p�l�e �i�l�l �6 �1�3�.�2 �6�4�.�5�:�t �7�.�5

�T�a�b�l�e �1�. �E�f�f�e�c�t�s �o�f �S�o�l�i�d �E�x�t�r�a�c�t�s �o�f �R�a�w �G�i�n�s�e�n�g�, �W�h�i�t�e �G�i�n�s�e�n�g �o�n �R�e�d �G�i�n�s�e�n�g

�o�n �D�T�H �i�n �M�i �c�e

�P �v�a�l�u�e

�< �0�.�0�1

�< �0�.�0�0�1

�< �0�.�0�1

�T�h�e �m�i�c�e �p�r�e�t�r�e�a�t�e�d �P�.�o�. �w�i�t�h �e�a�c�h �s�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �f�o�r �1�4 �d�a�y�s �w�e�r�e �s�e�n�s�i�t�i�z�e�d �i�.�v�.
�w�i�t�h �1�0�8 �S�R�B�C �a�n�d �c�h�a�l�l�e�n�g�e�d �i�.�d�. �w�i�t�h �1�0�8 �S�R�B�C �4 �d�a�y�s �l�a�t�e�r�. �F�o�o�t�p�e�d �s�w�e�l�l�i�n�g

�w�a�s �m�e�a�s�u�r�e�d �a�t �2�4 �h�o�u�r�s �a�f�t�e�r �C�h�a�l�l�e�n�g�e�.

�S�a�m�p�l�e �I �: �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �R�a�w �g�i�n�s�e�n�g �t�r�e�a�t�e�d �g�r�o�u�p�.

�S�a�m�p�l�e �I�I �: �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �W�h�i�t�e �g�i�n�s�e�n�g �t�r�e�a�t�e�d �g�r�o�u�p�.

�S�a�m�p�l�e �i�l�l �: �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �R�e�d �g�i�n�s�e�n�g �t�r�e�a�t�e�d �g�r�o�u�p�.

�D�T�H�: �D�e�l�a�y�e�d�-�t�y�p�e �h�y�p�e�r�s�e�n�s�i�t�i�v�i�t�y�. �a�)�: �M�e�a�n�:�t�S�t�a�n�d�a�r�d �e�r�r�o�r�.

�T�a�b�l�e �2�. �E�f�f�e�c�t�s �o�f �S�o�l�i�d �E�x�t�r�a�c�t�s �o�f �R�a�w �G�i�n�s�e�n�g�, �W�h�i�t�e �.�G�i�n�s�e�n�g�a�n�d �R�e�d �G�i�n�s�e�n�g

�O�n �A�p�p�e�a�r�a�n�c�e �o�f �R�F�C �i�n �M�i�c�e

�P �v�a�l�u�e

�< �0�.�0�1

�< �0�.�0�1

�< �0�.�0�1

�T�h�e �m�i�c�e �p�r�e�t�r�e�a�t�e�d �p�.�o�. �w�i�t�h �e�a�c�h �s�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �f�o�r �1�4 �d�a�y�s �w�e�r�e �s�e�n�s�i�t�i�z�e�d �i�.�v�.
�w�i�t�h �1�0�8 �S�R�B�C �a�n�d �c�h�a�l�l�e�n�g�e�d �i �.�d�. �w�i�t�h �1�0�8 �S�R�B�C �4 �d�a�y�s �l�a�t�e�r�. �Q�u�a�n�t�i�f�i�c�a�t�i�o�n �o�f

�R�F�C �w�a�s �p�e�r�f�o�r�m�e�d �a�t �2�4 �h�o�u�r�s �a�f�t�e�r �c�h�a�l�l�e�n�g�e�.

�S�a�m�p�l�e �I �: �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �R�a�w �g�i�n�s�e�n�g �t�r�e�a�t�e�d �g�r�o�u�p�.

�S�a�m�p�l�e 표 �: �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �w�h�i�t�e �g�i�n�s�e�n�g �t�r�e�a�t�e�d �g�r�o�u�p�.

�S�a�m�p�l�e �i�l�l �: �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �R�e�d �g�i�n�s�e�n�g �t�r�e�a�t�e�d �g�r�o�u�p�.

�R�F�C�: �R�o�s�e�t�t�e �f�o�r�m�i�n�g �c�e�l�l�. �a�)�: �M�e�a�n�:�t�S�t�a�n�d�a�r�d �e�r�r�o�r�.
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�G�r�o�u�p �N�o�. �o�f �D�o�s�e �H�e�m�o�l�y�s�i�n �t�i�t�e�r
�a�n�i�m�a�l�s �(�m�g�/�2�0 �g�) �(�l�O�g�2 �t�i�t�e�r�)

�C�o�n�t�r�o�l �6 �5�.�1�7�:�:�t�O�.�1�7¼


�S�a�m�p�l�e �I �6 �1�2�.�0 �7�.�0�0�:�:�t�O�.�4�5

�S �a�m�p�l �e 표 �6 �1�0�.�4 �7�. �1�7 �:�:�t �0 �. �4�5

�S�a�m�p�l�e �i�l�l �6 �1�3�.�2 �7�.�3�3 �:�:�t�o�.�4�9

�T�a�b�l�e �3�. �E�f�f�e�c�t �o�f �S�o�l�i�d �E�x�t�r�a�c�t�s �o�f �R�a�w �G�i�n�s�e�n�g�, �W�h�i�t�e �G�i�n�s�e�n�g �a�n�d �R�e�d �G�i�n�s�e�n�g

�o�n �H�e�m�a�g�g�l�u�t�i�n�i�n �T�i�t�e�r �i�n �M�i�c�e

�G�r�o�u�p �N�o�. �o�f
�a�n�i�m�a�l�s

�H�e�m�a�g�g �1�u �t�i�n �i�n
�(�l�O�g�2 �t�i�t�e�r�) �P �v�a�l�u�e

�D�o�s�e
�(�m�g�/ �2�0 �g�)

�C�o�n�t�r�o�l

�S�a�m�p�l�e �I

�S �a�m�p �1�e 표

�S�a�m�p�l�e �i�l�l

�a�u

”
。

�,
。

�,
。

�1�2�.�0

�1�0�.�4

�1�3�.�2

�5�.�3�3 �:�:�t�o�.�3�3 �a�>

�6�.�3�3�:�:�t�O�.�2�1

�6�.�8�3 �:�:�t �0 �. �4�8

�6�.�8�3 �:�:�t �0�.�4�0

�< �0�.�0�5

�< �0�.�0�5

�< �0�.�0�2

�T�h�e �m�i�c�e �p�r�e�t�r�e�a�t�e�d �p�.�o�. �w�i�t�h �e�a�c�h �s�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �f�o�r �1�4 �d�a�y�s �w�e�r�e �s�e�n�s�i�t�i�z�e�d �L�v�.

�w�i�t�h �1�0�8 �S�R�B�C �a�n�d �c�h�a�l�l�e�n�g�e�d �i �.�d�. �w�i�t�h �1�0�8 �S�R�B�C �4 �d�a�y�s �l�a�t�e�r�. �H�e�m�a�g�g�l�u�t�i�n�i�n �t�i�t�e�r

�w�a�s �t�e�s�t�e�d �a�t �2�4 �h�o�u�r�s �a�f�t�e�r �c�h�a�l�l�e�n�g�e�.

�S�a�m�p�l�e �I �: �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �R�a�w �g�i�n�s�e�n�g �t�r�e�a�t�e�d �g�r�o�u�p�.

�S�a�m�p�l�e �n�: �: �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �W�h�i�t�e �g�i�n�s�e�n�g �t�r�e�a�t�e�d �g�r�o�u�p�.

�S�a�m�p�l�e �i�l�l �: �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �R�e�d �g�i�n�s�e�n�g �t�r�e�a�t�e�d �g�r�o�u�p�.

�a�) �M�e�a�n�:�:�t �S�t�a�n�d�a�r�d �E�r�r�o�r�.

�T�a�b�l�e �4�. �E�f�f�e�c�t�s �o�f �S�o�l�i�d �E�x�t�r�a�c�t�s �o�f �R�a�w �G�i�n�s�e�n�g�, �W�h�i�t�e �G�i�n�s�e�n�g �a�n�d �R�e�d �G�i�n�s�e�n�g

�o�n �H�e�m�o�l�y�s�i�n �T�i�t�e�r �i�n �M�i�c�e

�P �v�a�l�u�e

�< �0�.�0�2

�<�0�.�0�1

�< �0�.�0�1

�T�h�e �m�i�c�e �p�r�e�t�r�e�a�t�e�d �p�.�o�. �w�i�t�h �e�a�c�h �s�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �f�o�r �1�4 �d�a�y�s �w�e�r�e �s�e�n�s�i�t�i�z�e�d �i�.�v�.
�w�i�t�h �1�0�8 �S�R�B�C �a�n�d �c�h�a�l�l�e�n�g�e�d �i �.�d�. �w�i�t�h �1�0�8 �S�R�B�C �4 �d�a�y�s �l�a�t�e�r�. �H�e�m�o�l�y�s�i�n �t�i �t�e�r

�w�a�s �t�e�s �t�e�d �a�t �2�4 �h�o�u�r�s �a�f�t�e�r �c�h�a �1�1�e�n�g�e�.

�S�a�m�p�l�e �I �: �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �R�a�w �g�i�n�s�e�n�g �t�r�e�a�t�e�d �g�r�o�u�p�.

�S�a�m�p�l�e �n�: �: �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �W�h�i�t�e �g�i�n�s�e�n�g �t�r�e�a�t�e�d �g�r�o�u�p�.

�S�a�m�p�l�e �i�l�l�: �S�o�l�i�d �e�x�t�r�a�c�t �o�f �R�e�d �g�i�n�s�e�n�g �t�r�e�a�t�e�d �g�r�o�u�p�.

�a�) �M�e�a�n�:�:�t�S�t�a�n�d�a�r�d �e�r�r�o�r�.

�-�1�3�0 �-



�N�. 考 �l 월

�A훌은 古來로 부터 轉方의 臨�%에 서 가장

頻用해 온 補氣助陽第응로 神農本草 �� 낀 �)
에 「味

�i�t 徵寒 主補죠腦 安精神 定장�g觸 止짧홉 除�!�H�I 氣�.

明 텀 開心益智 久服輕身延年」 이 라고 最初로 收

짧되었고 �1 홈
�2�0�)
은 �A훌을 「微溫無毒홈풋陽몹中

冷 心�g훌훌�f 痛 �� �I�!�6�b
�j효輪 훌홈�t 調中 止消휩 通血服

죠勞 �t 짧 令人不忘」이라 하였고 �, 李 �2�3�)
는 「治

男챔-切虛證 훌훌熱自�i�f ��효훌頭痛 反몹 �I�!�:�!�: �1�'�t �t�.찾
�f 열 �f홉鴻久쩌 小便頻훌���i�#�l 풀 勞港內屬 中風 中훌

흉흉 앞血 敵血 下血 血빼 血朋 �8읍前흩後諸病」

이라 하었 �S 며 �, 許 �6�)
는 「主죠藏氣不足 安精神

定짧觸 明 �B 開心益쩔 �l 爾虛휩止露홉 �L 樞했 治師

훌 �I�!�:�!�:�H 짧 消짧」이라고 하는 등 古典에 많은 效

能이 �J�& 錄되어 있다 �.
이들의 內容을 훌約해 보연 �A훌은 大補元

氣 힘火除煩 生律止훌 開心益智 聽耳明텀 安

精神 定했뼈 止쨌隆通血眼 除�$ 氣 等의 功效

가 있어서 虛勞內짧 發熱 �E�J�i�f 心 �R흉흉痛 짧영
�;溫

�f�5�i 反뿜 �I�!�:�!�: 食 港 �;숨‘홉홉�A 大便濟뺀 虛용빼 �{足 훌§￥￥

健忘 �g효짧 頭痛 에�1�M훌 �8톨滿 �!�l�!�f�t�u�. 훌 �I�!�:�!�: 水 �R음흩諸虛

小兒慢驚 훨科險효 因虛失血 遺精 夢精 消꿇

�8뻐慶
�*
해 �� 煩操 慶題 血빼 血朋 만血 敵血 下

血 中없�. 中휠�- 윷算 陰훌 좋의 매우 多樣한 證

候에 폭 넓게 使用되어 왔다
�1�0�3 얘 �,�1�9�. ∞ �,�2�1�, 낀

�)

近來 中國에서는 �A흉에 대한 藥理 및 臨�%

등의 없究結果를 集約하여 �A흉의 補氣救脫

益血復 �I�!�1�R 養心安神 生律止젊 補師定빼 健牌-止
짧 �1�H월合휩 等의 �7 가지 썼能이 있응을 報告

하였다
�1�1�)

�A훌成分에 관한 最初의 �%究는 �1�9�8�5 年 美

國의 �G�a�r�r�i�g�u�e�s�4�0�) �7�} �P�a�n�a�x �Q�u�i�n�q�u�e�f�o�l�i�u�m

�L�. 로 부터 얻은 無定形物質을 �P�a�n�a�q�u�i�l�o�n

이라고 命名하면서부터 �t읍作되었으며 �, 그후 �S�h�i�-

�b�a�t�a 등 �6�1�,�6�2�)
은 人훌 �s�a�p�o�i�n�. 으로부터 結옮性

�s�a�p�o�g�e�n�i�n�. 올 얻어 �p�a�n�a�x�a�d�i�o�l 이라 命名하

고 이를 �d�a�m�a�r�a�n 系의 �t�e�t�r�a�c�y�c�l�i�c �t�r�i�t�e�r�-

�p�e�n�e 으로 推定하는 等�. �N�a�g�e�s�a�w�a 등
�2�9�)
에 依

하여 �A훌의 成分에 대한 꾸준한 없究가 이루

어져 왔으냐 아직도 정확한 成分은 밝혀 지지

않았다 �.
�A養에 대하여 이제까지 밝혀진 成分으로는

�D�-�g�l�u�c�o�s�e�. �D�-�f�r�u�c�t�o�s�e�. �s�u�c�r�o�s�e�. �m�a�l�t�o�s�e

등 짧類
�%
와 配짧짧 成分인 �g�i�n�s�e�n�o�s�i�d�e�(�R�o �.

�R�a�. �R�b�i�, �R�b�2�. �R�c�. �R�d�. �R�e�. �R�f�, �2�0�-�g�l�u�c�o�-

�R�f�.�R�g�I�.�R�g�2�.�R�h�l�. �& �R�h�2 등 �) �p�a�n�a�q�u�i�l�o�n�.

�P�-�s�i�t�o�s�t�e�r�o�l�. �d�a�u�c�o�s�t�e�r�i�n�. �p�a�n�a�x�o�s�i�d�e �(�A�.

�B�. �C�, �D�, �E�, �F�)�, �p�a�n�a�x�y�n�o �1 �(�F�a�l�c�a�r�i�n�o�l�) 등 �3�.

�2�2�.�2�7�) 과 �V�i�t�o �A�, �V�i�t�o �B�I�' �V�i�t�o �B�1�2�' �V�i�t�o �C�,

�V�i�t�o �E 등 �V�i�t�a�m�i�n 成分 및 �C�a�. �F�e�. �I�, �M�g�,

�Z�n�, �C�u 등 無機元素 �3�9�)�. 그라고 蛋白質合成 �{足

進因子임 �p�r�o�s�t�i�s�o�I�2�2�)�, 그밖에 �p�a�n�a�c�e�n�e �P�-

�e�l�e�m�e�n�e�, �p�a�n�a�x�a�d�i 이 �, �g�i�n�s�e�n�i�n�, �c�a�m�p�e�s�t�e�-

�r�o�l�. �s�t�i�g�m�a�s�t�e�r�o�l�, �f�o�l�i�c �a�c�i�d�, �P�h�o�s�p�h�o�r�u�s�,

�p�a�n �t�o�t�h�e�n �i �c �a�d �d 등 여러가지 物質이 確융상

되 었 다 �. 매 �, 강 �.�2�7�.�3�9�)

�/ ＼훌의 效能에 대 한 �%究도 多援하게 檢討되

어 �B�r�e�k�h�m�a�n 등
�3�6�)
은 �A흉이 生짧에 있어서 物

理的 �, 化學的 �, 生物學的 뼈�j 軟에 대한 非正혐의

身體的 條件을 非特異的 防활能力을 햄뚫시 켜

서 正常化 시켜준다는 適應原 �(�A�d�a�p�t�o�g�e�n�) 說

을 主張하였고 �, �O�u�r�a 등
‘ �8�)

은 �A훌抽出物이

�R�N�A�. 血淸蛋白質 및 骨觀 �D�N�A 合成 �{足進作

用 이 있음을 짧告하였고 �, 李등 �1�1�)
은 四훌훌化옳

素에 依한 흰쥐 짧害땀細뼈가 人훌에 依해 活

性化된다고 하였으며 �. �S�a�k�a�k�i�b�a�r�a 등 ‘ �7�> 은 �A

훌 �s�a�p�o�n�i�n 이 땀에서 �C�h�o�l�e�s�t�e �r�o�l 生合成

뾰進 및 分解代짧機能의 增進作用이 있음을 짧

告하였고�, �K�i�m�u�r�a 등 ‘ �2�)

은 �A훌成分이 廳 �� 病

�- �1�3�1 �-



願 마우스의 血廳뼈를 降下시키는 作用이 있

음을 報告하였으며 �, 久山등 ‘ �I�>
은 各種

�*
품恩者

에 �A훌 �s�a�p�o�n�i�n 을 활與하여 自훌효狀의 改

善 �. 血被짧의 回復 및 癡進展 柳휩�j등의 臨
�"�*

혔果를 �6훌훌당하였고 �. �A�v 와 �i�a�n 등 �3�1�> 은 人훌抽

버빼이 �f�;�f 훌的인 運動으로 흉起되는 훌勞를 �R듭

助顧化와 內因뾰 白色統肉 �(�e�n�d�o�g�e�n�o�u�s �w�h�i�t�e

�m�u�s�c�1 �e�) 의 �g�l�y�c�o�g�e�n 利用을 펴훔함으로써抗

홉勞作用을 나타낸다고 報告하였으며�. �K�u�b�o 등‘
�9�)

은 훌內 꿇累를 靜股注射하여 血옳효을 뚫發

시 킨 흰쥐 에 게 �t�t 훌훌을 授與하여 血小 覆集柳휩 �l

및 抗트롬빈 作用이 냐타났음을 報告하였고

�A �r�i�c�h �i
�3�0�)
는 �A훌의 �p�r�o�s�t�i�s�o�l 成分이 류아티

즘�, 結核 및 老 �A性숍血에 有었함을 報告하

였다 �.
�A훌에 대한 免훌學的인 測面에서의 檢討로

는 河등
�1�6�)
이 細 �8包性免훌反應은 엠進시키냐 �m

被性免훌反廳은 多小 힘�l 험�j 함을 報告하였고 �, 韓

등
�1�7�)
은 �A훌이 꿇被性免흉反睡을 增꿇한다고

하였으며 �. �Y�e�u�n�g 등
�6�3�)
과 �C�h�o�n�g 등

�2�6�)
은 �T 細

뼈가 關與되는 免훌反廳을 觀寢함으로써 間接

的으로 細 �8힘性免훌 �b읍꿇作用이 있응을 示慶하였

고�, 조등 �1�3�)
과 崔등

�2�6�)
은 細뼈性 및 �R�� 性免

훌反願을 모두 抗進시켜 준다고 報告하였으며 �,

�M�i�r�o�s�h�n�i�c�h�e 마�o “’ 는 �m�� 性免흉反應을 檢討

한 結果 有意性이 없었음을 報告하는 등�.�m��
性免훌反應에 있어서는 學者들 間에 서로 다흔

見解를 보이고 있다 �.
그동안 �A훌에 대한 �%究가 많은 學者들

�7�,

�1�3�.�1�6�.�1�7�.�2�6�.�2�6 ’‘ �6�.�6�3�)
에 依하여 多角 的으로 檢討되

었으나 �, 水훌�, 白훌 �, 紅훌훌을 免훌學的으혹 比較

하여 檢討한 報告는 찾아볼 수 없다 �.
前훌 元帝時 �( �B�.�C�.�3�3�-�-�4�8�) 史遊의 急훌�t 章

에서 훌의 이릅이 처음으로 登場한 것으로 보

아 그 당시부터 水훌이 쓰여진 것으로 보이며�,

本草學的 �� 性이 神農本草經 �2�1�> 에 끓初로 收짧

된 것으로 미루어 볼 때 白훌이 �A�.�D�. �I �-�- �2 世

紀 벚부터 使用된 것으로 보이고 �. 紅훌은 �l α�m
年 高麗 �1�1 代 文宗 �3�3�-�-�3�4 年벚부터 훌을 짧

熹하여 使用하였다고 記錄되어 있는
�I�I ’ 白훌과

紅훌은 成分 및 效能面에서 거의 同-하냐 紅

훌의 킹훌훌處理中紅훌 �s�a�p�o�n�i�n 의 組成變化와

그 分解훌物의 生成 및 짧色色않物質이 增加

되 며 �9�)�.
製造過程中 �2�0 �(�R�)�-�g�i�n�s�e�n�o�s�i�d�e�-�R�g�2�.

�2�0 �(�S�)�-�g�i �n�s�e�n�o�s�i�d�e�-�R�g�2�. �2�0 �(�S�)�-�g �i�n�s�e�n�o�s�i�d�e�-

�R�h�l 및 �g�i�n�s�e�n�o�s�i�d�e�-�R�h�2 라는 紅훌 �4총有의

成分이 生成되는데 이들 成分은 生짧內 過數

化 �R듭質生成을 柳制하는 作用이 있으며 나아가

서는 抗顧化 作用에 依한 老化柳制作用 이 있음

을 �6훌認하였다
�I�f�)

免훌反廳은 쿄게 ���� 性免훌反廳과 細�R힘性免

�f�5�t 反應으로 냐누어지는데 �. 짧被性免훌反應은 抗

흉特異的 分子인 抗體에 의해서 이루어지고 細

뼈보다는 血휴양內에存在하며 身짧 各 部位에

傳達된다 �. 이러한 抗짧는 �T細뼈의 도웅을 받

아 �B 細뼈에 의해 生흩된다
�3�7�> 細뼈性免흉反願

은 主로 �T 細뼈에 의해서 이루어지며 경우에

따라서는 �T細뼈도 �B細뼈도 아닌 빼모球 �,多形

核 白血球 �, 大食細 �8包等�에 依해 이루어진다 �.
이 論文에서 는 細脫性免훌反隨을 檢討하기 위

하여 �M�i�t�s�u�o�k�a 등‘
�6�)
의 方法에 準하여 週延性

過敏反應 �(�D�T�H�) 을 뼈�l定하였고 �. �B�a�c�h 등잉
�)

의

方法에 摩하여 �R�o�s�e �t �t�e 形成細뼈 �(�R�F�C�) 를 �i�W�J

�� 하였으며 �, 體被性免훌反廳을 살펴기 위하여

�* 血球擬짧素價 �(�H�A�) 와 �i�f�f�. 血球溶血素꿇 �(�H�L�)

을 뻐�j定하였다 �.
위와 같이 水훌 �. 白훌 �, 紅훌의 �3 가지 뿔材

가 數種免훌關係 反廳에 미치는 影響을 檢討한

結果 第 �3 章의 �T�a�b�l�e �1�-�4 와 같은 成짧을

얻었다 �. 各 藥物別로 寶驗結果를 評價하여 보

�-�1�3�2 �-



연 다음과 같다�.
水훌액기스짧與흙에 있어서 �D�T�H 는 �0�.�4�7 �:�t

�O�. �0�5 �r�r�u�n로 對照群의 �0�.�2�7�:�t�0�.�0�3 �m�m 에 比해

有意性 있게 增加하였으며 �(�p
�< �0�.�0�1�)�, �R�F�C

는 �6�2�.�2�:�t �7�.�2 로 對照群의 �3�6 �. �1 �:�t �2�. �8 에 比

해 �7�2�.�9 �% 협加하였다 �(�p
�< �0�.�0�0�. �H�A�-�t�i�t�e�r

는 �6�.�3�3�:�t�0�.�2�1 로 對照향의 �5�.�3�3�:�t�0�.�3�3 에 比

해 增加를 보였고 �(�p
�< �0�.�0�5�)�, �H�L�-�t�i�t�e�r 는

�7 �. �0�0 �:�t �0 �. �4�5 로 對照群의 �5�.�1�7�:�t�0�.�1�7 에 比해

增加가 되었다 �(�p
�< �0�.�0�2�)�.

이와같이 水훌엑기스짧與群에서 모두 有意性

있는 增加를 보인 것은 水훌훌이 �R�a�i�l 찾性免훌反

應과 細 �8힘性免훌反廳을 모두 혐꿇시키는 했果

가 있음을 보여주는 것이다 �.
白훌액기스授與群에서 냐타난 質훌훌結果를살

펴보연 �D�T�H 는 �0�.�5�2 �:�t �0�.�0�4 �r�r�u�n로 對照群의

�0�.�2�7 �:�t�o�.�0�3 �r�r�u�n에 比하여 有意性있는 增加를

나타냈고 �(�p
�< �0�.�0�0�0�, �R�F�C 反應은 �6�9�.�0�:�t�8�.�7

로 對照群 �3�6 �. �1 �:�t �2 �. �8 에 比하여 �9�1�.�1 �%에 增

加하는 比較的 높은 有意性올 보였다 �(�p
�< �0�.�0�1�)�.

�H�A�-�t�i�t�e�r 는 �6�.�8�3�:�t�0�.�4�8 로 對照群의 �5 �. �3�3 �:�t

�0�.�3�3 에 比하여 有意性있게 뺨 �1�m하었 �o 며 �(�0�.�0�5�)�,

�H�L�-�t�i �t�e�r 는 �7�.�1�7 �:�t �0�.�4�5 로 對照群의 �5�.�1�7 �:�t

�0�.�1�7 에 比하여 有意性이 認定되는 앵加를 나

타내었다 �(�p
�< �0�.�0�1�)�.

이러한 結果를 檢討해 보연 白훌엑기스짧與

群에서 �D�T�H 및 �R�F�C 의 有意性있는 �t 昇을

볼 예 白훌이 細뼈性免훌機能을 增꿇시키고

�H�A�, �H�L 反應의 有意性있는 結果를 얻어 ���f�i 찾

性免훌훌훌能을 增꿇시 키는 效果가 있는 것드로

생각되는데 이는 韓 �1�7�>�, 조등 �1�3�> 여러 學者들의

報告와 一致한다 �.
마지 막으로 紅훌액기 스投與群에서 나타난 結

果를 살펴보연 �D�T�H 는 �0�.�5�0�:�t �0�.�0�5 �r�r�u�n 로 對

�� 群의 �0�.�2�7�:�t�0�.�0�3 �m�m 에 比하여 有意性있는

增 �1�m�- 를 나타내었고 �(�p
�< �0�.�0�1�)�, �R�F�C 反題에서

는 �6�4�.�5�:�t�7�.�5 로 對照群의 �3�6 �. �1 �:�t �2�. �8 에 比

해 �7�8�.�7�% 의 有意性있는 增加를 나타냈으며 �(�p

�< �0�.�0�1�)�, �H�A�-�t�i�t�e�r 역시 �6�.�8�3 �+ �O�. �4�0 으효훨

照향의 �5�.�3�3 �:�t�o�.�3�3 에 比해 有훌性있는 협 �1�m

를 보였고 �(�p
�< �0�.�0�2�)�, �H�L�-�t�i�t�e�r 은 �7�.�I�3�:�t�0�.�4�9

로 對照흙의 �5�.�1�7�:�t�0�.�1�7 에 比하여 有훌性있

는 뻗加를 나타낸 것으로 볼 때 �(�p
�< �0�.�0�1�)�,

紅훌역시 細 �8힘性免훌反廳 및 �m�f�i 찾性免훌反應을

�!�f�t 握시키는 作用이 있는 것￡로 생각된다 �.
이 와같은 結果를 볼 때 細 �8包性免훌反隱 에서

는 白훌훌이�. 짧被性免훌反鷹에서는 紅훌이 比較

的 有意性이 높았으며�, 水훌의 경우는 相對的

으로 떨어지는 것느로 나타났는데 �, 이에 훨한

具짧的인 機훌훌에 대하여는 짧狀態에서 뚜렷하

게 알 수 없으나 �, 훌物에 대한 용治方法에 따

른 훌效의 훌훌化에起因하는 것으로 推定된다 �.

�v�. 結 훌훌

水훌 �, 白훌 �,�t�t 훌。 �] �I�C�R 系 생쥐에서 免훌

反應에 마치는 影뿔을 알아보고자 細 �8힘性免훌

反應으로 違延性過훌反願과 �R�o�s�e�t�t�e 形成細뼈

數를 뼈�l定하였고 �, �R�U찾性免훌反 �R훌으로는 �i�J�F�. 血球

癡集素價 및 �i�f�f�i 血 ���� ￥血素없를 �l�I�{�1�J 定하였던 바

다음과 같은 結論을 얻었다 �.
�o 週延용過敏反廳은 白훌훌액기스授與흙�,�t�t 훌

엑기스投與群 �, 水훌엑기스짧與群의 順�a 로 협照

詳에 比하여 모두 有意한 여加를 보였다 �.
�2�) �R�o�s�e�t�t�e 形成細뼈數는 白훌액기스활與群�,

�t�t 훌액기스꿇與群 �. 水훌액기스찮與群의 順으로

對照群에 比하여 모두 有意性있는 增加를 나타

내었다 �.
�3�) �i�f�f�i血球擬훌素價는 紅훌액기스授與群�. 白훌

�-�1�3�3 �-



액기스활與群�, 水훌액기스꿇與群의 順으로 對照

群에 比하여 모두 有意性있는 增加를 보였다 �.
�4�) �i�f�f�.血球휩血素價는 紅훌훌액기스授與群�. 白훌

액기스짧與群 �, 水훌엑기스投與群의 ’따드로對照

群에 比하여 ‘모두有意性있는 增加를 나타내

었다�.
以上의 �I�C�R 系 생쥐를 對象으로 됐驗한 結

果를 볼 때 �, 細뼈性免훌反廳에서 는 白훌이�.�R
�� 性免훌反廳에서는 紅훌이 相對的으로 有意性

이 높은 것으로 나타났으며 全짧的으후 水훌에

서 比훌的 有意性이 떨어지는 것요로 나타녔으

나 �. �3 種의 顆物 모두가 細뼈性免훌反應 및 體

被性免훌反應을 增꿇시키는 作用이 있다고 思

�f�l 된다 �.
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�P�h�a�r�m�a�c�o�l�o�g�i�c�a�l �i�n�v�e�s�t�i�g�a�t�i�o�n

�o�f �g�l�y�c�o�s�i�d�e�s �f�r�o�m �G�i�n�s�e�n�g �a�n�d

�E�l�e�u�t�h�e�r�o�c�o�c�c�u�s�. �L�l�o�y�d�i�a �3�2�:�1

�p�p�.�4�6�-�5�1�, �1�9�6�9�.

�3�7�) �C�l�a�m�a�n �H�N�, �e�t �a�l �: �T�h�y�m�u�s�m�a�r�r�o�w

�c�e�l�l �c�o�m�b�i�n�a�t�i�o�n�s�, �s�y�n�e�r�g�i�s�m

�i�n �a�n�t�i�b�o�d�y �p�r�o�d�u�c�t�i�o�n�. �S�o�c

�E�x�p �B�i�o�I �M�e�d �P�r�o�c �V�o�l �5�9�,

�p�p�.�8�3�-�8�7�, �1�9�6�6�.

�-�1�3�5 �-



�3�8�) �C�l�a�r�k �W�R �: �H�y�p�e�r�s�e�n�s�i�t�i�v�i�t�y

�r�e�a�c�t�i�o�n�s �i�n �t�h�e �e�x�p�e�r�i�m�e�n�t�a�l

�f�o�u�n�d�a�t�i�o�n�s �o�f �m�o�d�e�r�n �i�m�m�u�n�o�-

�l�o�g�y�: �J�o�h�n �W�i�l�e�y �& �S�o�n�s �I�n�c

�N�e�w �Y�o�r�k �p�p�.�1�6�6�-�1�6�7�, �1�9�8�3�.

�3�9�) �D�u�k�e �J�A �: �H�a�n�d�b�o�o�k �o�f �M�e�d�i�c�i�n�a�l

�H�e�r�b�s�, �C�R�C �p�r�e�s�s �I�n�c�, �N�W �p�.�3�3�7�,

�1�9�8�5�.

�4�0�) �G�a�r�r�i�q�u�e�s �S�S �: �P�a�n�a�x �Q�u�i�n�q�u�e�f�o�l�i�a

�L�.�, �A�n�n�u�a�l�. �d�. �c�h�e�r�n�. �W�. �P�h�a�r�m�a�,

�B�d�, �9�0�, �2�3�1�, �1�8�5�4�.

�4�1�) �H�i�s�a�y�a�m�a �T �: �C�l�i�n�i�c�a�l �E�x�p�e�r�i�e�n�c�e

�i�n �t�h�e �T�r�e�a�t�m�e�n�t �o�f �A�d�v�a�n�c�e�d

�4�5�) �M�i�r�o�s�h�n�i�c�h�e�n�k�o �I�V�, �e�t �a�l �: �V�a�r�-

�i�n�g �e�f�f�e�c�t �o�f �t�o�n�i�c�s �o�n �i�m�m�-

�u�n�e �r�e�s�p�o�n�s�e �K�h�i�m�-�F�a�r�m �Z�h�.

�p�p�.�1�3�9�-�1�4�2�, �1�9�8�5�.

�4�6�) �M�i�t�s�u�o�k�a �A�T�, �e�t �a�l �: �D�e�l�a�y�e�9

�h�y�p�e�r�s�e�n�s�i�t�i�v�i�t�y �i�n �m�i�c�e �i�n�d�-

�u�c�e�d �b�y �i�n�t�r�a�v�e�n�o�u�s �s�e�n�s�i�t�i�z�a ←

�t�i�o�n �w�i�t�h �S�R�B�C�, �e�v�i�d�e�n�c�e �f�o�r

�t�u�b�e�r�c�u�l�i�n �t�y�p�e �d�e�l�a�y�e�d �h�y�p�e�-

�r�s�e�n�s�i�v�i�t�y �o�f �t�h�e �r�e�a�t�i�o�n�.

�I�m�m�u�n�o�l�o�g�y �V�o�l�.�3�4�, �p�p�.�3�6�3�-�3�7�0�,

�1�9�7�8�.

�4�7�) �N�o�w�o�t�n�y �A �: �A�n�t�i�g�e�n�-�A�n�t�i�b�o�d�y

�C�a�n�c�e�r �w�i�t�h �G�i�n�s�e�n�o�s�i�d�e�s�(�S�a�p�- �i�n�t�e�r�a�c�t�i�o�n�s �i�n �b�a�s�i�c �e�x�e�r�c�i�-

�o�n�i�n �o�f �G�i�n�s�e�n�g �R�o�o�t�)�, �K�e�n�d�a�i �s�e�s �i�n �i�m�m�u�n�o�c�h�e�m�i�s�t�r�y�. �S�p�r�-

�S�h�i�n�l�i�o�u �2�(�7�)�, �p�.�1�1�7�, �1�9�7�9�. �i�n�g�e�r �B�e�r�l�a�g �B�e�r�l�i�n �H�e�d�e�l�b�e�r�g�,

�4�2�) �K�i�m�u�r�a �M�, �W�a�k�i �I�, �K�i�k�u�c�h�i �T �: �N�Y �p�p�.�2�1�7�-�2�7�1�, �1�9�7�9�.

�H�y�p�o�g�l�y�c�e�m�i�c �C�o�m�p�o�n�e�n�t�s �4�8�) �O�u�r�a �H�, �H�i�a�i �S �: �P�h�y�s�i�o�l�o�g�i�c�a�l

�f�r�o�m �G�i�n�s�e�n�g �R�a�d�i�x �a�n�d �t�h�e �C�h�e�m�i�s�t�r�y �o�f �G�i�n�s�e�n�g�. �M�e�t�a�b�-

�a�c�t�i�o�n�s �o�n �I�n�s�u�l�i�n �R�e�l�e�a�s�e�. �o�l�i�s�m �& �d�i�s�e�a�s�e �P �.�1�0 �5�6�4�, �,

�P�r�o�c �S�y�m�p �W�a�k�a�n �Y�a�k�u �p�.�1�4�, �1�9�7�3�.

�1�2�5�, �1�9�8�1�. �4�9�) �S�a�k�a�k�i�b�a�r�a �K�, �S�h�i�b�a�t�a �S�, �S�h�o�j�i

�4�3�) �K�i�t�a�g�a�w�a �I �: �c�h�e�m�i�c�a�l �S�t�u�d�i�e�s �J �: �E�f�f�e�c�t �o�f �G�i�n�s�e�n�g �s�a�p�o�n�i�n�s

�o�n �C�r�u�d�e �D�r�u�g �P�r�o�c�e�s�s�i�n�g �o�n �c�h�o�l�e�s�t�e�r�o�l �M�e�t�a�b�o�l�i�s�m�. �J

�R�e�d �G�i�n�s�e�n�g �a�n�d �W�h�i�t�e �G�i�n�- α �e�m �P�h�a�r�m �B�u�l�l �2�3 �(�5�)�, �p�.�l�0�0�9�,

�s�e�n�g�. �P�r�o�c �4�t�h �I�n�t�. �p�.�1�5�9�, �1�9�7�5�.

�G�i�n�s�e�n�g �S�y�m�p�, �1�9�8�4�. �5�0�) �S�e�l�l �S �: �C�e�l�l�-�m�e�d�i�a�t�e�d �i�m�m�u�n�i�t�y

�4�4�) �K�u�b�o �M�, �M�a�t�s�u�d�a �H�, �T�a�n�i �T�, �A�r�i�- �i�n �v�i�t�r�o �i�n �i�m�m�u�n�o�l�o�g�y�, �i�m�m�u�n�-

�c�h�i �S �: �E�f�f�e�c�t �o�f �P�a�n�a�x �g�i�n�- �o�p�a�t�h�o�l�o�g�y �a�n�d �i�m�m�u�n�i�t�y�. �H�a�r�-

�s�e�n�g �o�n �t�h�e �E�x�p�e�r�i�m�e�n�t�a�l �D�i�s�s�- �p�e�r �& �R�o�w �P�u�b �H�a�g�e�r�s�t�o�w�n�, �M�a�r�-

�e�m�i�n�a�t�e�d �I�n�t�r�a�v�a�s�c�u�l�a�r �C�o�a�g�u�l�- �y�l�a�n�d�, �p�p�.�1�4�4�-�1�7�1�, �1�9�8�0�.

�a�t�i�o�n �i�n �R�a�t�, �P�r�o�c �s�y�m�p �W�a�k�u �5�1�) �S�h�i�b�a�t�a �S�, �e�t �a�l �: �S�a�p�o�i�n�i�n�s �a�n�d

�Y�a�k�u �p�.�1�5�, �3�6�, �1�9�8�2�.
�-�1�3�6�-

�S�a�p�o�g�e�n�i�n�s �o�f �P�a�n �a�x �g�i�n�s�e�n�g �c�.



�A�. �M�e�y�e�r �a�n�d �S�o�m�e �P�a�n�a�x �s�p�p�.

�Y�a�k�u�g�a�k�u �Z�a�s�s�h�i�, �8�5�(�8�)�, �p�.�7�5�3�,

�1�9�6�5�.
�5�2�) �S�h�i�b�a�t�a �S�, �T�a�n�a�k�a �0�, �e�t �a�l �:

�S�t�u�d�i�e�s �o�n �S�a�p�o�n�i�n�s �a�n�d

�S�a�p�o�g�e�n�i�n�s �o�f �G�i�n�s�e�n�g�, 쥐�1�e

�S�t�r�u�c�t�u�r�e �o�f �P�a�n�a�x�a�t�r�i�o�l�,

�T�e�r�r�a�h�e�d�r�o�n �L�e�t�t �3�, �2�0�7�,

�1�9�6�5�.

�5�3�) �Y�e�n�g �H�W�, �e�t �a�l �: �1�m�m�u�n�o�p�h�a�r�-

�m�a�c�o�l�o�g�y�. �o�f �c�h�i�n�e�s�e �m�e�d�-

�i�c�i�n�e �(�I�) �G�i�n�s�e�n�g �i�n�d�u�s�e�d

�1�m�m�u�n�o�s�u�p�p���e�s�s�1�o�n �1�n �V�1�r�u�S

�i�n�f�e�c�t�e�d �m�i�c�e�. �A�r�n�e�r �J

�C�l�i�n �M�e�d �1�0�:�4�4�-�5�4�, �1�9�8�2�.

�5�4�) �Y�u �H�J�, �e�t �a�l �: �l�m�m�u�n�o�m�o�d�u�l�a�-

�t�o�r�y �e�f�f�e�c�t�s �o�f �P�a�n�a�x �g�i�n��

�s�e�n�g �C�.�A�. �M�e�y�e�r �i�n �t�h�e �m�o�n�s�e�,

�A�g�e�n�t�s �a�n�d �a�c�t�i�o�n �1�5 �p�p�.�3�8�6�-

�3�9�1�, �1�9�8�4�.

�-�1�3�7 �-



�A�B�S�T�R�A�C�T

�A�n �E�x�p�e�r�i�m�e�n�t�a�l �S�t�u�d�y �o�n �t�h�e �E�f�f�e�c�t �o�f �R�a�w �G�i�n�s�e�n�g�,

�W�h�i�t�e �G�i�n�s�e�n�g �a�n�d �R�e�d �G�i�n�s�e�n�g �o�n �I�m�m�u�n�e �R�e�s�p�o�n�s�e �i�n �M�i�c�e

�Y�o�n�g �S�u�n�g �O�h �O�.�M�.�D�.

�I�n �o�r�d�e�r �t�o �i�n�v�e�s�t�i�g�a�t�e �t�h�e �e�f�f�e�c�t �o�f �R�o�w �g�i�n�s�e�n�g �(�R�a�. �G�.�; �f�r�o�m

�K빼 �s�a�n �p�r�o�v�i�n�c�e�, �K�o�r�e�a�)�, �W�h�i�t�e �g�i�n�s�e�n�g �(�W�.�G�.�; �f�r�o�m �K�u�m�s�a�n �p�r�o�v�i�n�c�e�,

�K�o�r�e�a�)�, �a�n�d �R�e�d �g�i�n�s�e�n�g �(�R�e�. �G�.�; �f�o�r�m �K�u�m�s�a�n �p�r�o�v�i�n�c�e�, �K�o�r�e�a�) �o�n

�i�m�m�u�n�e �r�e�s�p�o�n�s�e�, �t�h�e �a�u�t�h�o�r �u�s�e�d �I�C�R �m�i�c�e �h�a�v�i�n�g �a �b�o�d�y �w�e�i�g�h�t �o�f

�a�b�o�u�t �2�0�g �a�s �e�x�p�e�r�i�m�e�n�t�a�l �a�n�i�m�a�l�s �d�i�v�i�d�i�n�g �t�h�e�� �i�n�t�o �f�o�u�r �g�r�o�u�p�s�-�S�a�l��

�i�n�e�, �R�a�. �G�, �W�.�G�.�, �R�e�.�G �g�r�o�u�p�.

�D�e�l�a�y�e�d �t�y�p�e �h�y�p�e�r�s�e�n�s�i�t�i�v�i�t�y�(�D�T�H�) �a�n�d �r�o�s�e�t�t�e �f�o�r�m�i�n�g �c�e�l�l�s�(�R�F�C�)

�f�o�r �c�e�l�l�-�m�e�d�i�a�t�e�d �i�m�m�u�n�e �r�e�s�p�o�n�s�e�, �h�e�m�a�g�g�l�u�t�i�n�i�n�(�H�A�) �t�i�t�e�r�s�, �h�e�m�o�l�y�s�i�n

�(�H�L�) �t�i�t�e�r�s �f�o�r �h�u�m�o�r�a�l �i�m�m�u�n�e �r�e�s�p�o�n�s�e �w�e�r�e �m�e�a�s�u�r�e�d �a�t �2�4 �h�o�u�r�s �a�f�t�e�r

�c�h�a�l�l�e�n�g�e�.

�T�h�e �r�e�s�u�l�t�s �w�e�r�e �s�u�m�m�a�r�i�z�e�d �a�s �f�o�l�l�o�w�s�:

�1�) �D�T�H �w�a�s �i�n�c�r�e�a�s�e�d �i�n �a�l�l �o�f �t�h�e �t�r�e�a�t�e�d �g�r�o�u�p �a�s �c�o�m�p�a�r�e�d �w�i�t�h

�t�h�e �S�a�l�i�n�e �g�r�o�u�p�, �w�i�t�h �s�t�a�t�i�s�t�i�c�a�l �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�c�e�(�W�.�G�.�> �R�e�. �G�.�) �R�a�. �G�.�)�.
�2�) �R�F�C �w�a�s �i�n�c�r�e�a�s�e�d �i�n �a�l�l �o�f �t�h�e �t�r�e�a�t�e�d �g�r�o�u�p �a�s �c�o�m�p�a�r�e�d �w�i�t�h �t�h�e

�S�a�l�i�n�e �g�r�o�u�P�1 �w�i�t�h �s�t�a�t�i�s�t�i�c�a�l �s�i�g�n�i�f�c�a�n�c�e�(�W�.�G�.�) �R�e�. �G�.�) �R�a�. �G�.�)�.
�3�) �H�A �t�i�t�e�r �w�a�s �i�n�c�r�e�a�s�e�d �i�n �a�l�l �o�f �t�h�e �t�r�e�a�t�e�d �g�r�o�u�p �a�s �c�o�m�p�a�r�e�d

�w�i�t�h �t�h�e �S�a�l�i�n�e �g�r�o�u�p�, �w�i�t�h �s�t�a�t�i�s�t�i�c�a�l �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�c�e �(�R�e�. �G�.�) �W�. �G�.�)

�R�a ‘ �G�.�) ‘

�4�) �H�L �t�i�t�e�r �w�a�s �i�n�c�r�e�a�s�e�d �i�n �a�l�l �o�f �t�h�e �t�r�e�a�t�e�d �g�r�o�u�p �a�s �c�o�m�p�a�r�e�d

�w�i�t�h �t�h�e �S�a�l�i�n�e �g�r�o�u�p�, �w�i�t�h �s�t�a�t�i�s�t�i�c�a�l �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�c�e �(�R�e�. �G�.�) �W�. �G�.�)

�R�a�. �G�.�)�.
�T�h�r�o�u�g�h �t�h�e �e�x�p�e�r�i�m�e�n�t�a�l �s�t�u�d�y �i�n �I�C�R �m�i�c�e�, �t�h�e�s�e �f�i�n�d�i�n�g�s �s�u�g�g�-

�e�s�t �t�h�a�t �R�a�w �g�i�n�s�e�n�g�, �W�h�i�t�e �g�i�n�s�e�n�g �a�n�d �R�e�d �g�i�n�s�e�n�g �e�n�h�a�n�c�e �b�o�t�h �c�e�l�l�-

�m�e�d�i�a�t�e�d �a�n�d �h�u�m�o�r�a�l �i�m�m�u�n�e �r�e�s�p�o�n�s�e �w�i�t�h �s�t�a�t�i�s�t�i�c�a�l �s�i�g�n�i�f�i�c�a�n�c�e�.

�-�1�3�8 �-




