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1756년 pfaff가 처음으로 Wax를 사용 구강내
인상을 채득하여 platter 모형을 제작하는 방법을
발견하였다. 
그 이후로 의료기술과 더불어 보철기공은 비약

적이고도 괄목할만한 성장을 가져왔다.
보철물을 제작하는데 가장 먼저 대하는 것은

Working Model이다. 이것으로 보철물을 제작하
게 되는데 이 Model의 제작과정에서 부주의로

최 석 순

Abstract 

AN STUDY ON THE DIMENSIONALCHANGE OF PLASTER 
TO TIME WITH IMPRESSION MATERIALS

Chio, seog sun

Dept. of Dental Labolatory Technology,

Sin Gu Junior College

The purpose of this investigation was to determined the dimensional change of plaster to time with

impression materials.

This study was carried out through the literature & experiment, using 4sorts of the Impression

Materials(Alginate, Impression Agar, Silicone Rubber, Polysulfide Rybber)and 5 treatments(1hr,

11/2 hrs, 2hur, 3hur, 6hur).

The results of this experiment were as follows :

1. Main effect of Impression Meterials & tretments was statistically significant.(P<0.01)

2. The effect of 2-way interaction of Impression materials & Treatments was also statistically

significant.(P<0.01)

3. Though this study was the difference of degree according to the materials.

All Impression Materials were tended to be constained according to over the time
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인하여 변형 및 이상이 발생된다면 그 Model에
서 제작된 보철물이 그 가치를 상실하고 다시
제작하여야 하는 경제적, 물리적 손실을 가져온
다고 볼 수 있다.
물론 인상채득과정에서부터 plaster를 pouring하

여 Model이 완성되는 과정에는 수많은 요인들이
작용한다. 그 중에서 Impression Material의
Dimensional Change에 관한 연구로서는 schwarty
JR(1951), Zuckermann GR(1974), Fusayama T.
(1957) 등 다수 있지만 여기서는 Impression Material
에 대한 plaster의 시간별 Dimensional change에 대
하여 4종의 Impression Material(Alginate, Impression
Agar, Silicone Rubber Polysylfide Rubber)에
plaster 시편을 사용하여 살펴보고자 한다.

Impression Material은 치과에서 가장많이 사용
하는 것으로 다음과 같이 4가지를 사용하였다.
A. Alginate(PALGAT, ESPE社)
B. Impression Agar(Cohere TM608, GimGi-

PAK社)
C. Silicone Rubber(Optosil -Xantopren, Bayer

Dent社)
D. Polysulfide Rubber(Permalastic, Kerr社)
그리고 Plaster(Dental Caster, Yoshino Gysum

Sales社)와 벼형을 防止키 위해서 Wire(0.9m)를
사용하였다.

Impression Material에 대한 Plaster의 시간별
Dimensional Change를 측정하기 위하여 시편(지
름 1㎝×길이 3㎝)을 stone으로 만들어서 표본으
로 사용하였으며 시편제작은 내경 1㎝의 pipe를
이용 제작회사의 指示事項을 준수하고 Vaccum
Mixer(Whip Mix Corp.)에 의하여Mixing, pouring
후 다듬어 사용하는 방법으로 시편 112개를 제작
하였다.
또한, Impression Material을 受容할 수 있는

Tray는 Arturo. J.Mendez의 학설에 의거, Rim
Lock Tray形式을 빌어 아크릴 plate(1.5M)로 가
로 3×세로 29×높이 3㎝로 제작 사용하였으며
이 Tray에 試驗用 impression Material을 제작회
사 사용방법에 준하여 사용하였으며 제작된 시
편 7개를 아크릴판(1.5M)에 接着시키고 한번에
인상을 뜬후 plaster를 pouring하고 공기 중에 방
치, 그 결과를 시간별(3/4 hr, 1hr, 1 1/2hr, 2hrs,
3hrs, 6hrs, 24hrs)로 1/20MM caliper(Mitatoyo,
Japen)로 測定하였다(그림 1, 2).

표 1.  실험결과 표준자료표

그림 1, 2.
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Impression Material에 대한 plaster의 시간별
Dimensional change에 관한 실험결과는 다음과 같다.
재료와 실험방법에 따른 dimensional change의

평균과 표준편차는 <표 1>과 같다.

표 1에서보면 Ompression Material의 종류에 따
라서 다소 차이는 있지만 시간의 변화함에 따라
plaster의 체적이 수축하였음을 알 수 있다.
이러한 Dimension change가 統計적으로 有意한가

를 알아보기 위하여 材料(4)×時間(5)의 二元變量分
析(Two-way ANoVA)을 한 결과는 <표 2>와 같다.

표 2.  이원변량분석표

표 2는 실험결과를 재료별과 처치별로 분류하
여 plaster의 dimensional change에 대한 두 변인
의 주효과와 상호작용 효과를 검증한 결과이다.
표2에서 보면 재료의 주효과는 P<0.01로 유의

도가 높게 나타났으며, 처치간의 주효과도 P<0.01
로 유의도가 높은 것으로 나타났다. 또한 재료와
처치간의 상호작용과(t재-way interaction)의 유의
도 역시 높은 것으로 나타났다.(P<0.01)
그리고 재료 및 처치간의 평균간 유의차를 개

별 비교하기 위해서 shaffe의 검증법을 사용하여
평균간 차이를 비교해 본 결과는 <표 3>과 같다.
표 3에서 보면 , Alginate는 1hr과 2hrs, 1hrs과

3hrs, 1hrs과 6hrs, 1 1/2hrsrhk 3hrs 간에는 P<0.01

수준에서 유의도가 있는 것으로 나타났고 1
1/2hrs과 2 hrs, 2hrs과 3hrs 사이에는 P<0.05 수준
에서 유의도가 있는 것으로 나타났다.
Impression agar에서 1hrs과 2hrs, 1hrs과 3hrs,

1hrs과 6hrs, 1 1/2hrs과 3hrs, 1 1/2hrs과 6hrs,
2hrs과 3hrs, 3hrs과 6hrs 집단 처치간에 1% 수준
에서 유의도가 있는 것으로 나타났고 2hrs과
3hrs 처치간에는 5% 수준에서 유의도가 있는 것
으로 나타났다. 그러나 Sheffe 검증결과 Silicone
Rubber의 경우에는 처치간 유의도가 없는 것으
로 나타났고 Polysulfied Rubber의 경우에는 1hrs
과 6hrs, 1 1/2hrs과 6hrs간에만 5% 수준에서 유
의도가 나타났다.

P<0.05    P<0.01

표 3.  Shaffe 검증표
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치과 보철물 제작 중 가장 기본적이고 처음단
계며 또한 소홀해질 수 있는 과정으로서 이 과
정의 변화를 알아보기 위한 본 실험의 결과를
재료, 시간별에 따라서 평균치와 표준편차를 산
출하고 이들 평균치간에 유의도를 검증하기 위
해여 재료(4)×처치(5)의 이원변량분석(Two-
way ANOVA)을 하고 재료와 처치간의 유의도
를 개별 비교하기 위하여 Sheffe 검증법에 의한
평균 득점간의 차를 비교해 본 결과, sawyer et
al.은 Alginate는 Impression agar, Rubber Base
Impression material보다 확실한 변화를 보인다고
하였으며 Yech et al. 또한 Silicone materials이 위
실험결과와 같이 가장 안정적이라고 하였다.
이것으로 볼 때 Alginate, Impression Agar보다

Rubber Base Material이 안정적인데 그 원인은
Impression Material 자체의 시간에 따른 수분의
증발로 인한 수축이 일어나는 것으로 보인다.
이러한 변화를 없애주는데는 가장 좋은 방법은

상대습도 100%의 저장조건에서 인상본에 수분
을 잘 보존하는 것이지만 시간의 경과에 따라서
인상체의 내부응력이 이완되므로 저장중 약간의
크기의 변화가 생긴다.
또한 Rubber Base Material도 시간의 변화에

다라서 미미할 정도로 약간이지만 수축이 있으
므로 가장 중요한 것은 인상을 채득 후 가능한
빨리 모형재를 부어놓은 것이고 실험결과로 보
면 Final setting이 일어나는 45분~1시간내에 인

상재에서 모형을 분리하는 것이 최상의 결과를
얻을 수 있다고 본다.
이상의 같이 4종의 Impression Material에 대한

plaster의 시간별 체적변화가 있었는데 이러한 변
화를 인식하고 인상재의 성질을 정확히 파악 후
모형을 제작하여야 한다고 본다.

Impression Material에 대한 plaster의 시간별
Dimensional Change를 알아보기 위하여印象材 4
鍾(Alginate, Impression Agar, Silicone Rubber,
Polysulfide Rubber)을 선택하여 시간별(3/4hr,
1hr, 11/2hrs, 2hrs, 3hrs, 6hrs, 24hrs) 7부분 중 變
化가 적은 3/4hr과 가장 많은 24hrs을 제외한 5
부분을 선택 plaster 式片의 變化를 測定, 分析해
본 결과는 다음과 같다.
1. 수분을 함유하고 있는 Alginate, Impression

Agar는 함유하고 있지 않는 Rubber Materials보
다 시간이 경과할수록 수축이 많이 일어났다.
2. Reverible, Irreversible Hydrocolloid Materials

모두 시간의 변화에 따라 수축율도 변하였다.
3. 시간변화에 따른 수축율이 가장 큰 것은

Alginate이고, 가장 적게 나타난 것은 Sillcone
Rubber로 나타났다.
4. Silicone Rubber를 제외한 3종류의 Impression

Masterials은 통계학적으로 有意差가 나타났
다.(P<0.01, P<0.05).
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