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보철물을 제작함에 있어 환자의 턱이 가장
훌륭한 교합기이나 구강내에는 연조직과 수액
이 존재하므로 조작이 번거롭고 시야가 좁아
진다. 또 chair time도 길어지게 되므로 현실적
으로는 거의 불가능하다. 이런 이유로 구강 밖
에서 용이하게 보철물을 제작하기 위해 환자
의 턱과 유사하게 만들어진 기계의 필요성을
느끼게 되어 교합기가 발달되었다고 사료된다.
이런 교합기는 악관절에 해당하는 구조와 상

하악 모형을 부착시킬 수 있는 상 하악골에
해당하는 구조를 갖춘 기계적 장치로 악관절
과 악골 운동을 재현시키기 위하여 사용되는
기구이므로 기계적 악골(mechanical jaw)이라
고 부르기도 한다. 모형을 부착시킨 교합기는
환자의 역할을 할 수도 있고 진단과 치료계획
을 세울 수도 있다.
본 연구에서는 이러한 장점을 가진 교합기가

어떤 순서로 발전해 왔으며 또 그 종류에 따
른 분류 방법에는 어떠한 것들이 있는가를 알
아봄으로 해서 교합기에 대한 이해를 깊이하
고 치과기공사들이 보철물을 제작할 때 그에
적당한 교합기를 사용하여 정확한 보철물을
제작하는데 기준이 되는 지표를 제시하는데
그 목적을 둔다.

교합기는 여러 학자들이 자신의 악관절과 하
악운동을 복제하기 위한 노력을 기울여서 원
시적 단순교합기로부터 최근의 완전조절성 교
합기에 이르기까지 계속적으로 발전해 왔다.
이 발달과정과 간단한 특징을 알아보면 (표
1)과 같다.

교합기는 아주 간단한 개패식 기구에서 아주
정교한 기구에 이르기까지 수많은 종류가 있
고 각 종류에 따라 구조와 사용방법도 차이가
있다. 이러한 기구들은 형태상의 차이뿐만 아
니라 악골의 실제 운동을 기구상에 재현하기
위한 조절 정도가 서로 상이하다. 여기에서는
다음 몇가지 사항에 따라 분류해 보도록 한다.

11))  비비조조절절성성교교합합기기((NNoonn--aadd jjuuss ttaabb ll ee
AArrttiiccuullaattoorr))

하악운동의 재현 정도가 아주 낮은 교합기로
치아와 회전축과의 거리가 짧기 때문에 정확
성이 결여되기 쉽다. 교합기와 환자의 입에서
개패운동시 고의 반경이 현저히 다르기 때문
에 교합면상의 여러 형태학적 특징이 변할 수
있다. 주로 F. G. P. technic이나 temporary
fixed partial denture에 사용된다.
이 비조절성 교합기에는 다음 두 종류가 있

다.
(1) 접변교합기(hinge type articulator)
교합기상에 T.M.J. 구조가 없는 가장 간단하
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게 만들어진 교합기로 기본적 개패운동만 가
능하교 측방이나 전방 변위가 불가능하며 단
지 하악에 대해 상악의 수직과수평적 관계를
유지 하거나 잡고 있는 기능만을 하기에 평선
교합기(plain line articulator) 또는 일차원 교합
기라 한다 환자 구강상태의 모든 운동을 재현
할 수 없는 교합기로 매우 간단한 고정성과
가동성 보철물을 제작하는데 사용된다. hinge
articulator가 이 종류에 속한다.
(2) 평균교합기(average movement articulator)
교합기의 과로경사각을 평균치인 30°로 고정

시켜 놓은 교합기로 어떠한 경우도 과로를 조
절할 수 없다. 사람마다 상이한 과로경사각을
조절할 수 없으므로 교합기의 평균운동과 환
자의 실제적 운동잉 맞는 경우는 극히 드물다.
따라서 이 교합기는 정확한 측방운동을 복제
할 필요가 없는 경우에 사용된다. 주로 절치의
full crown short span anterior fixed partial
denture, posterior onlays등의 제작시 사용된다.
이 평균치식 교합기에 속하는 것은 Stephan
Articulator, Gysi Simplex articulator, 신흥교합
기 등이다.

22))  반반조조절절성성 교교합합기기((SSeemmii--aaddjjuussttaabbllee
AArrttiiccuullaattoorr))

T.M.J.dml 운동을 완전하게 재현하지는 못하
나 부분적으로 재현하는 교합기이다. 수평과로
를 조절 할 수 있는 condylar guidance
mechanism을 가지고 있으며 중심위기록과 전
방위기록에 의하여 교합기가 조절되므로 이차
원 교합기라고 한다.교합기의 크기가 커서 치
아와 회전축간의 거리가 해부학적인 것과 매
우 유사한 기구이다. 비조절성 교합기를 사용
했을 때 보다 그사용 방법을 잘 익히면 환자
의 구강상태를 더 정확히 재현시킬 수 있다.
이 반조절성 교합기를 사용했을 때 보다 그
사용방법을 잘 익히면 환자의 구강상태를 더
정확히 재현시킬 수 있다. 이 반조절성 교합기
는 비교적 값이 저렴하고 견고하여 사용하기
에 펀리하도록 제작되어 있다. 이 교합기는 주
로 총의치 및 국부의치 제작시 사용된다. 여기
에 속하는 교합기는 Snow Acme, gysi
Adaptable, Hanau130-28, Whip-Mix, Denar

MarkⅡ등이다.

33))  완완전전조조절절성성 교교합합기기((FFuullllyy  aaddjjuussttaabbllee
AArrttiiccuullaattoorr))

거의 모든 악골의 운동을 교합기에 재현시킬
수 있는 교합기로 중심위 교합간 기록뿐만 아
니라 상하악의 전망 및 좌우 측방 위치관계
기록에 의한 조절이 가능하므로 삼차원 교합
기라 한다.
반조절성 교합기보다 구조가 복잡하고 사용

방법도 어려워 고도의 기술과 하악운동에 관
한 많은 지식이 필요하다. 현재까지 고안된 교
합기 중에서 가장 정교한 교합기로 거의 모든
수복물에 사용되나 잘못 사용하면 오히려 사
용하지 않은 것보다 못한 결과를 초래하게 된
다. 이 교합기는 주로 full mouth reconstruction
에 사용된다 여기에 속하는 교합기는 Hanau
130-21형, stuart, Gnatholator, Denar D-5A,TMJ
articulator, Ney-Depietro등이다.

11))  AArrccoonn  ttyyppee  AArrttiiccuullaattoorr
Arcon(Articulator condylar)이란 말은

Bergstom이 고안한 교합기에서 비롯되었으며
skull에서와 같이 교합기의 lower jaw member
에 condylar element가 있고 upper jaw member
에 mechanical fossa가 있는 교합기이다. 이
type의 교합기는 개구시외 패구시 교합평면과
과로경사가 일정한 가가을 유지한다. 주로 정
확한 fixed restoration이 요구되는 교합면 조각
시 사용외며 상, 하악체가 잘 분리되므로 총의
치 제작시는 좋지 않다. 여기에 속하는 교합기
는 Hanau130-28, Whip-Mix, Denar TMJ
Articulator등이다.

22))  NNoonn--AArrccoonn  ttyyppee  AArrttiiccuullaattoorr
Skull에서와는 반대로 교합기의 upper jaw

member에 condylar element가 있고 lower jaw
member에 mechanical fossa가 있는 교합기이
다. 이 타잎의 교합기는 개구시와 패구시 교합
평면과 과로경사 사이의 각이 다르며 주로 총
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의치 제작시나 removable prosthesis에 사용된
다. 여기에 속하는 교합기에는 Hanan H. H2,
Dentatus, condylator등이다.

11))  IInntteerroocccclluussaall  RReeccoorrdd  aaddjjuuttmmeenntt
wax나 plaster를 이용하여 check bite를 떠서

사용하는 것으로 통상의 교합기가 이에 해당
된다.

22))  GGrraapphhiicc  rreeccoorrdd  aaddjjuussttmmeenntt
악골의 운동을 graph형식으로 그려 교합기에

서 그 graph을 따라 악골이 움직이도록 하여
그운동을 재현시킨,s 것으로 pantograph가 여
기에 해당된다.

33))  HHiinnggee  aaxxiiss  rreeccoorrdd
Page의 Split Hinge Axiz 이론을 근거로 한

transograph가 이에 해당된다 이때 좌우 hinge
axis는 각기 따로 있는 것으로 간주된다.

11))  BBoonnwwiillll  tthheeoorryy  ooff  oocccclluussiioonn
양 과두와 하악 중절치의 접촉점을 이은 삼

각형은 한 변이 4inch인 정삼각형이 된다는 이
론으로 W. G. A. Bonwill에 의해 주창되었다.
이것은 측방 운동은 허용하나 condylar
guidance를 조절할 수 없는 고로 horizortal
plane에서만 운동 조작이 가능한 것이다.

22))  TThhee  CCoonniiccaall  tthheeoorryy  ooff  oocccclluussiioonn
하악치아는 상악치아 면 위를 원추면 위를

지나듯이 지나 가는데 이때 원추의 중심축은
교합평면에 45°기울어져 있다는 이론으로 이
이론을 이용한 것이 Rupert E. Hall이 제작한
Automatic articulator이다.

33))  TThhee  SSpphheerriiccaall  tthheeoorryy  ooff  oocccclluussiioonn
하악 치아면이 상악 치아면을 지날때는

glabella를 중심으로 하는 지름 8inch의 원의 일

부분 위를 지난다는 이론으로 George S.
Monson에 의해 고안되었으며 Von Spee의 관
찰에 기초를 두고 있다. 이 이론을 응용한 것
은 Monson의 Maxillomandibular instrument와
Hagman Balancer, Pankey-Mann occlusal
reconstruction techic이다.

11))  CCllaassss  ⅠⅠ
단순히 상하운동만 가능한 가장 간단한 교합

기이다. Gariot hinge articulator가 여기에 속한
다.

22))  CCllaassss  ⅡⅡ
수직운동과 수평운동이 가능하고 하악관절

과 악골간의 위치적 관계를 고려하지 않은 교
합기이다. Evans anatomical articulator, Bonwill
articuloter가 여기에 속한다.

33))  CCllaassss  ⅢⅢ
과로의 평균치를 사용한 교합기로 하악관절

과 하악에 대한 상악의 위치적 관계를 교합기
에 옮길 수 있다. New centurt articulator,
Hanau kinoscope가 여기에 속한다.

44))  CCllaassss  ⅣⅣ
악운동의 삼차원적인 움직임을 나타내는 교

합기로 하악관절에 대한 악궁의 위치적 관계
를 교합기에서 재현시키는 것이 가능하다.
TMJ aticulator, stuart, denar d-5A articulator가
여기에 속한다.

지금까지 교합기의 발전과정과 그 종류에 대
해 언급했다. 보철물 제작시 비교적 간단한 임
시국부의치등은 비조졸성 교합기를 총의치와
국부의치 제작시는 non-arcon type 의 반조절성
교합기를 사용하며 또 full mouth reconstucion시
에는 완전조절성 교합기를 사용하는 것이 이상
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적이라 하겠다. 그러나 어느 교합기도 악골운
동과 똑같은 운동이 가능한 것은 없으므로 치
과기공사는 제작할 보철의 유형과 그 복잡성
정도에 따라 교합기를 선택하되 교합기의 특성
과 사용법을 잘 이해하고 사용하여야 하겠다.
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