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............................... >  Abstract < .................................................................................................................

lOycars and 8 months old patient, who had been wearing Milwaukee bracc for 5 months, 

was treated by multibanded system without extract on. She complianed severe protrusion and 

interdental spacing of upper anterior teeth. Ccphalomctric analysis revealed short anterior facial 

height, infraclusion of the lower first molars and severe profrusion of upper and lower anterior 

teeth.
During orthodontic treatment Milwaukee bracc was replaced by TLSO, so the orthopcdic 

forcc on the dcntofacial region was eliminated.

After 2 years and 3 months, she gained raised bite, increased intcrincisal angle, salient re

duction in the protrusion of upper central incisals with agreeable overjet, complete obliteration 

of interdental spacing and reduction of protrusion of upper and lower lips.

I • 緒  論

脊推 側弯症은 解剖學的으로 正中央의 軸으로부 
터 脊椎가 側方으로 偏位되 거 나 回轉이 일어 난 變 
形을 말하며 病이라기 보다는 崎型으로 여 져지고있 
다. 石134  韓國ᄉ 中•高等學生의 檢診에서 4.68% 

(男 0.74%, 女 6. 43%) 의 頻度로 發生하며 , 一般 
的으로 14歳 以前의 成長이 빠른 時期에 나타나고， 
男子보다 女子에서 3〜5倍 정도 많이 發生한다고 

來 本 論文은 서울人뿌校病院 特診研究費와 文教部 研究補助費에 依해 이루어 졌음.
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報告하였다.

脊椎側湾症은 크게 나쁜 姿했에 의한 機能性인 
非構造性 側湾症과 形態的 異常이 있는 構造性 側 
혁症으로 나누어지며, 構造性 側쳬,보은 다시 特發 
性 (idiopathic), 先天性(congenital), 神經肪肉性 (ne

uromuscular), 神經嫌綱 I!(neurofibromatous) 側f1? 

症으로 分類된다.

Milwaukee brace는 仔椎側행從의 非觀血的 治概 
法에 使用되는 裝置로 1946년 Blount1’ 11에 의해 紹 
介된 後 Bidwell, McDonald等에 의해 改善되어 왔 

다(그림 ). 이 裝置에 의해 後頭部와 骨盤部를 받 
침으로 上 ,下로 당기 는 嫌正力과 主灣曲의 突出部 
를 側方에서 pad로 누르는 攝正力이 同時에 作用 된 

다. 補助具의 着用은 沐浴과 運動율 위한 時問을 
除外하고는 毎日 23時間 着用하여야 하며, ^ 曲이 
增加되는 徴候가 없올 때 까지 蔚用하며 대 개 成^  

이 끝날 때까지 概續한다. 浦助具蔚用의 合病대으 
로는 外貌로 드러나기 때문에 오는 傲신的인 亂 
과 皮예의 쩌迫이나 刺戟이 있을 수 있으며, 顆顔 
面이 持續的인 m j ] 올 받으므로 不正咬合을 招来할 

수 있다.

Howard” 는 成長期의 脊椎側肖症 患者를 Milwa

ukee brace로 治療하였을 때의 원해해 問題點으로 
터齒의 intrusion, 下顔面高徑의 減少, 화敝의 炎 
症 , 上顆前왔의 하側傾斜 等이 있다고 報告하였고 
ᄂo g a # 은 Milwaukee brace 中의 Alift에서■!:- 

그 顔貌에서 코와 턱이 매우 가까와 보이며.

前齒는 水平으로 傾斜되고 下領前원의 W 斷Ifii이 U

蓋粘膜에 '당는다고 하였다. 또한 brace를 除去하면 
自發的인 咬合의 V 上과 태^의 再排列이 이루어진 
다고 하였다. Bunch11 는 Milwaukee brace 裝화中의 
患者에서 tooth positioner불 使用하여 齒牙와 顆骨 
의 關係를 改善하고 削 I側m u 의 治반에 要求되는 
格形力도 하進시 킬 수 있다고 主张하였나. Graber 

41는 Milwaukee brace와 같이 JIUF常的인 把力을 
가하는 装K 는 骨組織에 的인 匕를 招來할 
수 있어 不iE咬슈을 하기도 하지만 間咬외 境 
遇 適비히 他用하면 대단히 좋은 姑!II불 얻윱 수 
있다고 主張하였다. 이와같이 非正常的인 « 力이나 
俯形力은 十正咬合의 原内이 되기도 하지만 骨格性 
小出咬介의 治향에 効)ft的으로 使HI함 수도 있으므 
로 이러한 力이 顆顔面部位에 미치는 彩響율 把 
M 하는 것은 故요환科SSili^ 分하에서 때우 潰値있 
는 일이 라 하 썼 다. 따라서 f i는 circumpubertal 

period中에 Milwaukee brace볼 於갸하여 列•파 f頁 
酿ifii 形態 가 影W 윤 받은 AL1 名유 利
用하여 嫌iE治療룔 하면서 正常的인 形力이 頻顔 
面形態에 미치는 影째에 關하여 얼마간의 神見을 
얻었고 皮奸한 治 ^ 効果불 얻었기에 이불 相하하는 
바이다.

II. 症例 및 分析

Oft者 : 初於時 10hS 8 個月 된 <c f-(Hellirmn 保 

Dfft VA)

o 主訴 i-jfliiw의 씨 안 m 賴 斜 와 制irw(

_1 cJ 1- Milwaukee brace



치료후
그림 2. 치료전후의 안모사진

0 病歷 :

1 ) 1980. 8 . : Scoliosis로 診斷받음.

2 ) 1980. 8 . 29 : Milwaukee brace ^/fr 시 작
3 ) 1981. 1. 24： 木•院 橋 lli 科 来院.

4 ) 1982. 12. 8 * Milwaukee brace으1 頸部
除去- wi«i{椎補助具nnᄂ so)

o 家族歷 : 特;id 하項 없옴.

ᄋ全身所見 : Milwaukee brace 裝着으로 인한 審 
g的 缺바이 多少 있으나 體格，対掩狀態 良好함.

ᄋ顔獅斤見 : 둥근 일굴이며 i:, 下빠이 상당히 突 
岀된 狀態로 左쇼의 非對性은 認定할 수 없음.

O  咬合所 見 : Angle ID 級 ィ 咬合으로 overbite 

1.0mm, overjet 7. 0 mm 였으며 ih中線은 -致함.

O 横型分析 : 해列 / ;의 形態는 上, 下顆 모두 U- 

shape으로 右側이 陷没되어 非對稱이었으며，pala- 

te의 curvature는 deep, narrow함. arch length di- 

screpancy는 上顆 +4. 8mm，下顆 +1.4mm로 space 

가 남음.

O X - 線寫眞觀察 :

1) 上,下顏齒列에 齒間空隙이 있음.

2 ) 년의 先天的 缺損
3) 18의 齒胚의 石炭化가 反對側에 比하여 顯著 

히 느림.

O 頭部 X - 線規格寫 *  分 析 :

1. 頸骨關係
S N A  ： 76. 0°로 上顆基底部는 頭옳#에 対하여



그림 4. 치료전후의 superimposing

0.6 S.D •後 方  位时. •

S N B  ： 74. 5°로 ド顆Milil部는 iifl器 11■에 54하여
0.6.S.D. 後方 位(ft.

A N B  ： 1.5•로 上顆骨은 下?flit에 對하여 1.6S.D. 

後方位 IS.

2. 成長分析
Bjork sum : 399. 7° borderline

Jarabak facial height ratio : 60. 1% borderline

3. 尚乐의 傾斜度
그 to F H  ： 133.8° 6.0S.D•하側傾斜.

JL to S N  ： 120.0° 3.4S.D. 1?側傾斜.

IMPA ： 99. 5° 1.8S.P•料側傾斜.

O 症例分析의 要約 :

1. 下顆骨, 特히 下顆骨將가 크다.

2. Gonial angle 이 매우 작다.

3. 上, 下顆前齒의 深한 테側傾斜.

4. 前齒部에서의 원間空隙.

치료후 
그립 3. 구강내 사진
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그림 5. 방사선사진  측정치의 비교

0 |核斷과 治療計劃 :

1. m\

Skeletodentoalveolar aysplasm 

Class III malocclusion

2. 治써니 嫌
1) 咬合외 P h

2 ) «i 問향k (의 \ m
3 )  機 能 的 인 overbite, overjet 의 HHft.

3 . 治H W

1) m m

2 )  에 Nance holding plate .

3 )  Multibanded system 에 외한 治療

m. 治療經過 및 結果

우선 A::, ィ»侧 I .? 卿  * 人r i to 에 Band불 하어 
Nance holding plate i t  만 す었 고 .0 . edge

wise bracket 율 利用 하여 上下左右側 第一大曰Wf까 
지 band불 裝精한 後, leveling올 위하여 上 F顆에
0.14wround elgiloy wire로plain arch를 挿入하였다.

약 1 個月 後 . 016"round wire로 上顆에는 compens

ating curve, ド如에는 reverse curve를 負與하여 

consolidation arch불 神人하고, 持續的으로 Class 

D , Class I , TriaiiKular elastics를 걸어 咬合의 !舉 

上 및 上, ド頻抑期의 W 側傾斜« 少 , 空隙閉鎖룰  試 

I糊하였다. 이 期間中에 格形外科에서 Milwaukee 

brace의 chin pad불 除요하었다(現在는 TLSO ： T- 

horacolumbosac ral orthos is 膜 W 中).

咬合의 舉上과 overjet, overbite 關係가 상당히 
改善된 後 上類에 . 016"X . 022"rectanKular wire 를 
Mi 人하여 上?貞애태의 S •侧他 斜불 Wlh 하고 h和때 
牙 수:體를 elastic thread로 braiding하여 曲問^ BK 

융 完全히 閉鎖하였다. 그 後 h, ド和«  列에 .016ᄍ 
X . 022vrectangular wire로 ideal arch 神人하여 re~ 

tent ion 中이 다.

IV. 總括 및 考察

« 能의 變化는 骨의 内部HUi와 形應의 變化볼 招 
来안나. Sicher1*:Thompson**:Key•'한에 의하면 骨의 
成炎은 « 力에 외해여 彩 * 율 받는다고 하였으며, 

制  外力의 方向이 骨의 形瓶變化볼 決꼬짓는 rf(E3UE3
치료전

치료후
그림 6. 치료전후의 모형



要한 要素라고 하였다. Gray” 는 많力이 가해지는 
동안에는 骨의 吸收가 일어나고 應力이 除去되면 
骨의 再生이 이루어지며 이렇게 血流供給의 陣碍에 
의해 招來되는 骨吸收는 下顆果頭와 같은 比校的 
血管分布가 적은 部位에서는 그 影^이 적으나 下 
顆骨體와 같이 骨膜에 의해 덮인 組織에서는 影?? 

이 크다고 主張하였다. Grabe^ 等은 ^ 形 力에 의 
하여 骨의 吸收, 成長의 TOJ 또는 遲延, 成長方向 
의 變化 等이 招來될 수 있으나 成長方向이 變化된 
다는 것이 가장 有力하다고 하였으며, 格形力의 成 
長에 대한 影^이 可逆的인지 아닌지에 대해서는 
아직 뚜렷이 糾明되지 않았다고 하였다. Stallard111 

는 口腔外 歷力이 不正咬合의 原W 으로 作用하는 
것을 評價하면서 姿勢에 의하여 顔面의 非對稱과 
不正咬合이 招來될 수 있다고 報告하였다.

不正咬合者의 상당수가 深한 ^ 底 仲의 « 常을 가 
지고 있으며, 이 러한 境遇 滿년할 만한 ̂ IE治 ^를  
위해서는 外科的 手術이 不可避하다. 그러나 早期 
에 適切한 粮形力올 加하여 It格의 不;ili化를 改 #  

할 수 있다면 手術의 疲例룰 많이 減少시 킬 수 있 
으며, 一般的으로 手術의 適期로 알려진 成長의 完 
r 까지 患者가 겪게되는 機能的, 審美的 障碍룰 改 

善시 킬 수 있을 것이다.

本 症例에 서 는 初診時 10歳 8 個月된 思春期의 女 
兒를 全帶環裝置를 利用한 正治根를 하여 8 個月 
後 頭部放射線規格寫«올 하여 比較한 結방 
Gonial angle, 後顔面高현, 前顔面高^  의 減少및 F 

顆第一;大曰齒의 intrusion이 觀察되었으며, 이는 이 
미 報告된 Milw ukee brace 裝着者의 典型的인 顔 
貌變化와 一致한다. 그러나 格形力의 影째에도 不 
拘하고 嫌正 力 %  의해 interincisal angle, over jet, 

overbite等의 denture關係는 多少 改과되었다. 初診
1 年 3 個月 後 retention을 除外한 成 正治향가 거 
의 終了되어 다시 頭部放射線規格离W 울 比較하였 
더 니 gonial angle올 除外한 大部分의 項 I I 에서 lE 

常에 가까운 쪽으로 改善되었으며 前尚部의 歯間空 
隙도 完全히 閉鎖되었다. 이러한 良好한 治檢結果 
는 盤形力의 除去 以後 自發的인 回復과 嫌正 治檢 

녜  의한 것으로 推測 된다.

Milwaukee brace가 成長에 미치는 効果는 患者의 
年齢, 補助具를 裝着한 全體期間, 脊椎側缉症의 程 
度, 齒牙와 顆骨의 原來 關係等에 影했을 받으므로 
他例의 評價時 考處하여야 하며，장차는 顆關節에 
대한 評價를 위한 特殊한 放射線的 研究, 正確한 
分析을 위한 金觸埋植物의 利用, 下?貞齒예에서 上

類海우로 예선되는 현力의 測: 11•格形態의 一貫 
性을 評 f貨하기 위한 follow up cephaiometric study, 

骨齢과의 比較를 위한 Hand-wrisi X-ray에 대한®f

究들이 必要하겠다.

V. 結 論

脊椎側缉症으로 5 個月 前부터 Milwaukee brace 

불 奴가中인 10쒔 8 (W/] 된 k  f- Alift볼 个 呢 置  
를 利用하여 嫌正治향하였나. 初診 時의 主拆는 上 
顆前海의 * 한 W 側傾斜와 曲問空陳이었으며. 頭部 
放射線規格*( « 의 分析에 의하여 aaiffi高 ^ 이 매우 
작고, 第ᅩ大曰麻, 特히 F!0第 -大曰供외 infrac- 

lusion, 上,下顆前현의 深한 W 側傾斜불 보였다. 初 
脸 1年 3 個 月 後 Milwaukee brace불 T L S 0 로 交 
* 하여 而部位에 加해지는 格形力이 除去 되었 
고 2 ̂ 3  例시 의 敗iL:治안에 의해 咬れ의 하 し in- 

terincisal angle의 加, 느如中Wm 脅側W斜의 顯 
汽한 減少 및 滿 할 만한 overjet 과 overbite이 樹 

立되었고, t t問 ^陳 이  完全히 閉級되고 上, ド齊의 
突出이 械少되어 요好한 治 攸 姑 *가  얻어졌다.
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