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화재대응능력 향상을 위한 화재모의훈련의 개선방안에 관한 연구
A Study on Improvement of Fire Simulation Training for Improving Fire Response Ability
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요  약
본 연구분석결과 훈련 이벤트가 다수 적용될 때 훈련 참여자의 참여율, 관심도 및 화재대응자세가 많이 향상되고 훈련계획시 
훈련 참여자들의 초기대응능력(화재통보 및 화재신고, 초기소화, 화재대피) 향상과 유지에 훈련목표를 두고 각 대응단계별 목
표시간을 설정한 후 이를 기반으로 정량적인 훈련평가를 하여야만 화재대응능력 향상과 향후 화재모의훈련의 개선 및 피드백
에 유용한 지표로 활용될 수 있다는 결과를 도출하였다.  

Keywords : 화재모의훈련, 화재인지 및 통보시간, 초기소화활동시간, 피난소요시간

1. 서 론

본 연구에서는 3개의 업무시설 건물을 대상으로 화재모의훈련을 실시하고 훈련 이벤트 반영 여부에 따라 변하는 훈련결과를 
비교, 분석 하여 화재모의훈련의 개선방안을 제시하고자한다. 

2. 본 론

2.1 화재모의훈련 실시
2.1.1 화재모의훈련 평가
2.1.2 건물별 화재대응시간의 평가기준 산정
화재모의훈련의 객관적이고 정량적인 평가를 실시하고자 ‘초기대응과 피난안전’ 평가항목을 발화 시작점에서부터 화재대
응단계별 훈련참가자의 소요시간(화재인지ㆍ통보시간, 화재신고시간, 초기소화활동 개시시간, 피난완료시간)을 표 1와 같이 
구분하고 평가기준을 정하여 평가에 반영하였다. 

표 1. 화재대응단계별 훈련 소요시간 
구 분 평가근거 평가기준

화재인지/통보
인지시간 : 일본건축방재계획지침 피난감지시간 기준(

;최소 30초) 30초 이내
통보시간 : 성능위주설계 방법 및 기준” 별표 1의 피난시간 지연기준 W1 60초 이내

화재신고 플래시오버 도달시간 (5분)

- 소방차 도착시간 (서울 3분 30초)
90초 이내

초기소화 개시 플래시 오버 도달시간 - 소화기 방사시간 (15초) - 안전율 시간 220초 이내
피난완료 화재피난시뮬레이션 활용 피난 소요시간 이내

3. 결 론 

3.1 훈련 결과 
본 연구에서는 화재모의훈련을 통해 화재대응능력을 향상시키기 위한 개선방안을 도출하고자 3개의 건물을 대상으로 각종 
화재모의훈련용 교구재 및 이벤트를 적용하였다. 분석결과 훈련 실제 상황과 유사한 훈련환경의 구현, 모의훈련 전 화재안전체
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험교육실시, 사전 허용피난시간의 공지 등 훈련 이벤트가 다수 적용될 때 훈련 참여자의 참여율 및 관심도, 화재대응자세가 많이 
향상되는 것으로 나타났다.
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