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Nypa fruticans wurmb regulates the secretion level   

of inflammatory cytokines in vitro models. 
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ABSTRACT 

Nypa fruticans wurmb (NF) has been used as traditional medicinal food in Asian countries. Especially, NF has been 

used for conventional medicine to treat inflammatory periodontal diseases. Previous studies have been shown that NF 

has large amount of useful constituents such as phenolic acids, polyphenols and flavonoids. Also, NF is known as having 

medicinal effects such as anti-oxidant, anti-inflammatory and cholesterol-lowering effects. NF has recently been 

attracted to use complementary medicinal food on inflammatory diseases in Korea. However, there are no obvious 

effects in inflammatory and metabolic diseases also mechanisms has been studied yet. The purpose of this study was to 

investigate the anti-inflammatory effects of NF and steamed-NF (SNF), which recently has been used as health food, 

using Human keratinocyte cell line (HaCaT) and Human mast cell line (HMC-1). The cytotoxicities of NF and SNF 

were measured by using MTT assays in HaCaT cells and HMC-1 cell. To evaluate anti-inflammatory effects of NF and 

SNF, HaCaT cells were stimulated with tumor necrosis factor (TNF)-α and Interferon (IFN)-γ. Also, HMC-1 cells were 

stimulated with phorbol-12-myristate-13-acetate (PMA) and A23187 calcium ionophore (A23187) to induce allergic 

inflammation. Inflammatory cytokine were measured by enzyme-linked immunosorbent assay (ELISA). In this result,

the extract of NF and SNF (0.01 – 1mg/ml) did not show cytotoxicity in HaCaT cells and HMC-1 cells. In 

addition, the NF and SNF suppressed the production of interleukin (IL)-6 and IL-8 in HaCaT cells at highest 

concentration. Furthermore, the treatment of SNF significantly inhibited the secretion level of IL-8 in PMA 

plus A23187-stimulated HMC-1 cells compared with NF treatment group. These results suggest that the 

extract of NF and SNF may serve as a potential therapy for skin inflammatory diseases. 
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中國 藏紅花는 크로신과 카르티노이드,안토시아닌등의 성분함량으로 혈관질환

예방과 항암작용, 두뇌의 신경안정, 호르몬분비 및 학습증진에 효과가 있는 것
으로 알려져 있다. 이러한 장홍화는 중국의 고원지대에서 자생하는 것으로 생
산량이 적어서 고가에 판매되고 있다.
 비타민 C가 레몬보다 10배나 많이 함유되어 있는 中國柚는 과피가 일반 감
귤류 보다 10배 이상 두꺼워 비타민P가 다량으로 함유되어 있다. 즉, 유기산, 
비타민P와 비타민C가 매우 많이 함유되어 있어서 예로부터 중국에서는 감기

와, 피부노화, 피로를 방지하는데 사용되어져 왔다. 그밖에 비타민B군과 당
질, 단백질등이 다른 감귤류 품종보다 많고, 모세혈관을 보호하는 헤스페리
딘(비타민P)이 다량으로 함유되어 있어서 심혈관 질환 장애와 뇌졸증, 뇌출
혈 등을 억제하는 효과를 가지고 있다. 또한 몸 안에 쌓여 있는 노폐물 등을 
밖으로 배출시켜주는 효과가 양호하여 피부미용에 효과가 있는 것으로 알려
져 있다. 본 실험에서는 中國藏紅花와 柚의 혼합추출액의  항산화활성과 총 
폴리페놀 함량을 조사하였던 바, 中國 藏紅花의 경우 폴리페놀 함량이 높게 
나타났으며, 매우 양호한 항산화 효능을 나타내었다. 中國柚의 경우도 과피에
서 폴리페놀 함량이 높게 나타났으며 항산화 활성도 과피에서 매우 양호한 
결과를 나타내었다. 中國 藏紅花와 中國柚의 혼함추출액에서의 항산화 효과
가 더 양호한 반응을 나타내었다.  이러한 결과들로 미루어볼 때 中國藏紅花
와 柚의 항산화 활성은 천연화장품의 신소재로서의 가치를 가지고 있다고 
판단된다.
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