
Ⅰ. 연구의 필요성 

프로그래밍 학습은 학습 환경, 교사의 부족, 학
생들의 인식 등에 의하여 어려운 과목이라는 인식
이 있기 때문에 이를 위한 다양한 노력들이 시도
되고 있다[1]. 또한 사회․문화 등의 각 분야에서 
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‘소통’이 중요한 키워드가 되고 있으며 교육 현장
에서도 교사와 학생의 소통이 원활하게 이루어지
는 것을 중요하게 다루고 있다[2]. 이를 위하여 학
습자의 성격유형을 고려하여 소통에 활용할 수 있
다. 현재 각 대학에서는 4차 산업시대를 맞이하여 
창의융합 인재를 양성하고, 교육부에서 실시하는 
소프트웨어 중심대학 사업 등을 대비하기 위하여 
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요  약

최근 들어 각 대학에서는 4차 산업시대를 맞이하여 사회에서 필요한 창의융합 인재를 양성하기 위하
여 교양과목에 프로그래밍 강좌를 많이 늘리고 있다. 하지만 학습자들은 프로그래밍 학습을 어려워하거
나 부정적인 반응을 보이는 경우가 많다. 이에 본 연구에서는 프로그래밍 학습에서의 학습이탈동기를 
분석하기 위하여 학습자들의 성격유형을 파악하여 분석하였다. 사전검사를 통하여 감정형과 사고형의 
성격유형을 가진 학습자를 구분하여 각 성격유형별 학습이탈동기를 분석하였다. 본 연구의 결과로는 학
사고형의 성격유형을 가진 학습자들이 프로그래밍 학습에 있어서 부정적인 시선이 있을 수 있음을 확
인하였다. 향후 연구에서는 강의 후 사후검사를 통하여 프로그래밍 학습의 학습동기부여에 기여할 수 
있는 연구를 기대한다.

ABSTRACT

Recently, in each university, the fourth industry era has begun, and a lot of programming lectures have 
been added to liberal arts classes in order to nurture the convergence talents needed in society. However, 
learners often encounter difficulties or negative responses to programming. In this study, we analyzed the 
personality type of learners in order to analyze the motivation of learning disengagement in programming 
learning. Through the pre - test, learners with emotional and thought personality types were identified and 
analyzed. As a result of this study, it was confirmed that learners with a solid personality type of BS 
can have a negative gaze in programming learning. Future research is expected to contribute to learning 

motivation through lecture learning in post test. 
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교양 프로그래밍 강좌를 많이 늘려가고 있다. 그러
나 공과 계열이 아닌 학생들은 자신들이 왜 프로
그래밍을 학습하여야 하는지 이유를 모르거나 반
발심리 등을 드러내어 프로그래밍 학습의 중요성
을 인식하지 못하는 경우가 많다. 이에 본 연구에
서는 MBTI의 하위 유형 중 사고형과 감정형을 중
심으로 연구하고자 한다.

Ⅱ. 관련 연구

2.1. 성격유형과 논리적 사고력
MBTI에서는 Jung의 심리유형이론에서 제시하지 

않았던 판단형과 인식형을 첨가하여 성격유형을 
외향형-내향형, 감각형-직관형, 판단형-인식형, 사고
형-감정형으로 분류하였다. 사고와 감정기능은 인
식된 정보를 가지고 판단을 내리는 기준을 설명하
는 것이며 사고형은 객관적인 기준을 바탕으로 정
보를 비교, 분석하고 논리적인 결과를 바탕으로 판
단한다. 감정형은 객관적인 기준보다는 자신과 타
인에게 부여하는 가치를 중시하면서 판단하고 원
리원칙보다는 사람의 마음을 중시하면서 판단한다. 
프로그래밍 학습에서는 여러 문제들을 효과적으로 
이해하고 풀어가기 위하여 컴퓨팅 사고
(Computational Thinking)를 연구하고 있다. 본 연구
에서는 프로그래밍 학습에서 학습자들이 문제를 
해결하기 위하여 학습자가 판단하는 기준이 적용
되는 문제를 논의하고자 한다. MBTI(Myers-Briggs 
Type Indicator)의 성격유형 검사도구에서 제시하는 
성격유형 중 사고형과 감정형을 중심으로 분석하
였다[3]. 

2.2. 학습 이탈동기
학습이탈동기(Learning Demotivation)는 학습

에서 진행되고 있는 행동의 의도와 동기적 기초
를 감소시키는 힘으로 정의할 수 있다. 학습이탈
동기는 동기부여가 되지 않고 어떤 외재적인 영
향으로 인하여 학습에 대한 열정이나 흥미를 잃
어버리는 것을 뜻한다[4]. 프로그래밍 학습에 심
각한 문제점은 학생들의 관심과 흥미가 낮다는 
것이다. 이에 프로그래밍에 대한 관심과 흥미를 
높이기 위한 노력들이 많이 시도되고 있다[5]. 

Ⅲ. 연구 절차 및 결과

본 연구는 전라북도의 J대학교의 1학년 학생 
399명을 대상으로 학습을 실시하면서 연구하였다. 

이들은 1학년 시기에 프로그래밍 관련 과목을 한 
가지 이상 교양필수로 이수하여야 한다. 본 연구
를 위하여 사전검사를 실시한 상태이며 사후검사
학기 말에 실시할 예정이다. 남학생 170명과 여학
생 229명 등 총 399명에 대하여 연구를 진행하였
으며, 남학생 170명 중 사고형은 56명이고 감정형
은 114명이다. 또한 여학생 229명 중 사고형은 62

명이고 감정형은 167명이다. 본 연구대상의 인구

통계학적 특성은 표 1과 같다.

 본 연구에서는 성별의 차이를 나누지 않고 사고
형의 성격유형을 가진 학습자와 감정형의 성격유
형을 가진 학습자의 학습이탈동기의 차이를 분석
하였다. 분석된 결과는 개강 후 사전검사를 실시
한 현황이며, 사고형과 감정형 간의 차이를 분석
한 결과이다. 사고형의 성격유형을 가진 학습자는 
118명이고, 감정형의 성격유형을 가진 학습자는 
281명이다. 학습이탈동기를 분석하였을 때 사고형
은 42.81이고 감정형은 41.90이며 유의확률 p는 
0.049로 p<0.05를 만족하였다. 따라서 사고형의 
성격유형을 가진 학습자의 학습이탈동기가 감정
형의 성격유형을 가진 학습자의 학습이탈동기보
다 더 높아서 학습에 대한 두려움이 더 높은 것
으로 분석되었다. 그 이유로는 사고형의 성격유형
을 가진 학습자들은 대표적인 표현을 “맞다.”와 
“틀리다.”의 표현을 하는 등 논리적인 표현을 즐
겨하고 프로그래밍 학습이 어렵다는 오해를 사실
로 받아들여서 본 학습의 사전검사 단계에서 거
부감을 많이 느끼는 등 우호적인 협조가 없었던 
반면에, 감정형의 성격유형을 가진 학습자들은 우
호적인 협조를 기반으로 첫 강의에서 교수자의 
첫 이미지에 따라 호감과 비호감으로 나뉘었는데 
사고형의 성격유형을 가진 학습자들보다 호감을 
표현하였을 가능성이 높았다고 할 수 있다.  두 
집단 간의 학습이탈동기에 대한 독립표본 t-Test

의 결과는 표 2와 같다.

Ⅳ. 결론 및 제언

본 연구에서는 교양 프로그래밍 강좌에서 학습
자들의 학습이탈동기를 분석하기 위하여 사고형
의 성격유형을 가진 학습자와 감정형의 성격유형
을 가진 학습자 간의 차이를 연구하였다. 본 연구
를 통하여 학습자가 가진 성격유형에 따라서 학
습환경, 흥미, 교수자의 첫 이미지 등 학습이탈동
기의 각 요소들의 차이가 있을 수 있음을 알 수 
있었다. 본 연구는 현재 사전검사만 실시된 상태
이며 추후 수업 종료에 따라 사후검사를 실시하

비고 남학생 여학생 합계

사고형 56 62 118

감정형 114 167 281

합계 170 229 399

표 1. 연구대상의 인구통계학적 특성

유형 N 평균
표준

편차
t p

사고형 118 42.81 6.994
-1.196 0.049

감정형 281 41.90 6.813

표 2. 학습이탈동기에 대한 분석 결과
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여 학습이탈동기의 성별에 따른 분석과 사전․사
후에 따른 변화를 분석이 아직 이루어지지 않은 
점을 한계점으로 들 수 있다.

본 연구를 통하여 각 대학에서의 교양 프로그
래밍 학습의 부정적인 이미지를 개선하는데 도움
이 될 것으로 기대할 수 있다. 향후 연구로는 사
후검사를 통하여 성별에 따른 차이와 각 성격유
형별로의 차이를 분석할 수 있다.   
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