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땅콩새싹 생산 시 자외선 처리에 의한 생육 특성 및 유효 성분 변화
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[서론]

자외선 처리에 따른 땅콩새싹 생산 시 생육 특성, 항산화 활성 및 유효성분 함량 등을 조사하여 고기능성 부가가치 소재로서의 

가능성을 검토하고자 본 연구를 수행하였다. 

[재료 및 방법]

‘팔광’ 품종을 28℃의 생장실에서 암 처리 후 UV-A, UV-B, UV-C 광을 3, 2, 1일 처리하여 총 8일간 재배하였으며, 땅콩 새싹의 

생육, 총 폴리페놀 및 플라보노이드 함량, 항산화 활성, 아미노산과 레스베라트롤 함량을 비교 분석하였다. 

[결과 및 고찰]

땅콩새싹 재배 시 자외선 처리기간이 길어질수록 생육과 생체중은 감소하나 건물중은 증가하였고, 건조수율은 UV-C 1일과 

3일 처리에서 대조구(암처리)보다 높았다. 색도는 대조구보다 자외선 1~2일 처리에서 L값이 높았으나 처리기간이 길어질수

록 감소하였다. a값은 처리일수가 증가할수록 감소하였고 b값은 대조구보다 증가하는 경향을 보였다. 총 폴리페놀 함량은 

UV-B 1일, UV-C 3일 처리에서 높았으며, 플라보노이드 함량은 UV-B 1일 처리에서 높았다. DPPH RC50 값은 대조구(416.3

㎍/㎖ D.W.)보다 3일 처리한 UV-B(234.0㎍/㎖ D.W.)와 UV-C(242.7㎍/㎖ D.W.)에서 약 1.7배 낮아 자외선 처리가 항산화성

에 긍정적인 영향을 미친다는 것을 확인하였다. 총 아미노산 함량은 자외선 처리기간이 길어질수록 증가하는 경향을 보였으

며 특히 UV-C 3일 처리에서 대조구보다 약 2.4배 이상 증가하였고 그 중 아스파라긴 함량은 3배 이상 증가하였다. 레스베라트

롤 함량은 대조구(11.0㎍/g)보다 UV-B 처리에서 3~4배, UV-C 처리에서는 16~27배 증가 하였다. 이러한 결과들로 볼 때 땅콩

새싹 생산 시 자외선 처리가 주요 성분을 강화시킬 뿐만 아니라 새로운 기능성 물질의 생산도 가능하게 할 수 있을 것이라 판단

된다. 
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