
탁실습생의 근로시간 및 식시간1. 

탁실습생  근로실태  실습만족도를 조사하    

해  월  월 지 해운 사  상 에  탁, 2016 7 ~2018 2

실습  다  학  학생  상 로 조사를 실시하4

다 상 학생   남 여  에 . 461 ( 433 , 28 )

답하 다 아래  같  실습생  평균 근로시간  . 

시간  가  많았  휴식시간  시간 미만  10 , 4

가  많  것 로 조사 었다.

시간 컨 동차 크 미컬 LNG LPG

6h 1 0 0 0 0 0 2

8h 16 16 16 22 15 7 11

10h 26 32 27 29 44 16 16

12h 14 19 9 13 16 5 1

상12h 10 14 8 14 13 5 5

Table 2 종별 평균 근로시간                  단. ( : )

시간 컨 동차 크 미컬 LNG LPG

4h 28 40 26 30 41 14 12

6h 20 25 16 30 30 8 8

8h 5 5 9 9 7 7 8

10h 3 0 1 2 2 2 0

상10h 3 3 4 3 4 2 1

Table 3 종별  휴식시간                  단. ( : )

실습 만족도2. 

운 에  탁실습  한 학생들  실습 과 업  LNG

체 만족도가  것 로 조사 었 산적( ) , 

과 컨 운  경우 낮  만족도를 보 다, .

종
실습  만족 업체 만족( ) 

만족도 순 만족도 순

LNG 6.32 1 6.53 1

타 6.18 2 5.33 6

5.89 3 5.76 3

동차 5.76 4 5.54 4

LPG 5.67 5 5.79 2

미컬 5.63 6 5.53 5

크 5.53 7 5.29 7

컨 5.47 8 5.21 8

매우 만족 만족 보통 *10~8.0: / 7.9~6.0: / 5.9~4.0: 

Table 4 종별 실습 만족도. 

실습  목  외 부당한 지시의 경험3. 

실습 적  당한 지시에 하여 라  끓 휴식   , 

업지시 험 업 야식 비 사적  심 름 시 식 , , , , , 

비 술안주 만들  등  는 것 로 조사 었다, .

당한 지시에 한 내  답수

라  끓 56

휴식 에 업 지시 51

험 업 지시 40

야식 비 33

사적  심 름 30

시 실습생  본체만체함( ) 12

식 비 9

술안주 만들 9

다른 사람  침실 청 8

래 르 6

거지 5

가적  5

술접 게 접, 4

타 빨래 가 레포트 안마 등: , , 

Table 5 당한 지시  경험. 
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습만족도에 하여 조사를 실시하 다 평균 근로시간  시간  휴식시간  시간 미만  가  많  것 로 조사 었다 실. 10 , 4 . 

습 만족도에 하여 만족 또는 보통 수  보 크 과 컨 에  실습한 학생들  만족도가 다  낮게 나 다 라  끓, . 

휴식  업 야식 비 등 실습 적  당한 지시를 는 사례가 다수 었다 실습생  원  상 원  아닌 로 류, , . 

어 다 로 해 근로시간 또는 휴식시간 등에 해 보 를 지 못하고 는 것  실 다 또한  해운 사에 는 실습. . 

 가 한 실질적 근로 동 력 로 하고 는 사례가 어 에 한 책 마련  시 하다( ) .


