
1. 서 론

유럽을 중심으로 장기간 실행되어진 해양치유 프로그램은

지역에 따라 유사한 프로그램을 다른 용어로 사용하는 사례가

많아, 체계적인 분류를 통해, 향후 국내 도입에 적절한 기준을

제시할 필요성이 있다.‥‥(중략)‥‥.

2. 사례분석을 통한 치유프로그램 유형 도출

해양치유 프로그램은 목적, 기능에 따라 치유형과, 휴양형

으로 구분된다. 치유형은 의료진의 처방전에 따라 실시되는

프로그램으로 보통 2주이상의 중장기 프로그램 형태를 제공

한다. Table1에서 제시되는 프로그램은 ‥‥(중략)‥‥.

　 류마
티즘 재활 다이

어트
혈액
순환 출산 컨디

셔닝 수면 스트
레스

Le
Touque O O 　 　 　 O 　 　

Diepp O O O 　 　 　 　 O
Trouville O O 　 　 　 O 　 　
Deauville 　 　 O 　 　 　 　 O
Ouistreh
am 　 　 O O O 　 　 　

Luc-Sur
-Mer O 　 O 　 　 O 　 　

Saint-M
alo O O O O O O O O

Dinard 　 　 　 　 　 O 　 　
Perros-G
uirec 　 　 　 　 　 O 　 O

Roscoff O O O O O O O O
Carnac 　 　 O 　 O O 　 　
Quiberon O 　 O 　 　 O 　 　
Belle-Île O 　 O 　 O O 　 O

Table 1 프랑스 해양치유센터에서 제공하는 프로그램 사례

3. 마인드맵(Mind Map)을 활용한 치유프로그램

세분화

해양자원은 적용방법에 따라 크게 입욕, 흡입, 도포, 음용으
로 구분하고 이에 따라 프로그램의 명칭 및 테크닉의 종류를
다양하게 세분화 할 수 있다.‥‥‥ (중략) ‥‥‥

4. 결 론

독일, 프랑스에서 실행되고 있는 해양치유 프로그램의 사례

분석을 통해. 프로그램을 체계화 함으로써 향후 제공하게 될

해양치유 서비스 상품에 대한 기준을 제시하고,

‥‥‥ (중략) ‥‥‥.
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