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[서론]

콩(Glycine max (L.) Merr.)은 인간에게 주요 단백질 공급원 일뿐만 아니라 기능성 식품으로써 중요한 위치를 차지하고 

있다. 콩의 단백질 함량 및 오일함량과 화학조성은 수량과 더불어 토양환경에 크게 영향을 받는다. 본 시험은 토양수분관

리 방법에 따른 콩의 품질과 기능성 성분의 함량차이를 비교하고자 수행되었다. 

[재료 및 방법]

본 시험은 밀양에 위치한 국립식량과학원 남부작물부 시험포장에서 수행되었으며, 토양수분관리 방법에 따라 지하수위, 

지중관개 및 지표관개 방법으로 토양수분을 관리하였다. 시험작물은 대원콩을 파종하였으며, 잡초 및 병해충 방제는 

농촌진흥청 표준재배법에 준하여 재배하였다. 

[결과 및 고찰]

토양수분 관리별 콩의 단백질과 지방산 함랴은 유의성을 나타내 지하수위 처리구에서 다른 처리구에 비해 낮은 단백질

함량(35.9%)과 높은 지방산 함량(20.1%)을 나타냈다. 단백질/지방산의 비율은 지하수위 처리구에서 낮은 비율을 나타냈

으며, 두 특성은 음의 상관관계(r=-0.66**)를 나타냈다. 지방산 조성 중 stearic acid(18:0)와 linoleic acid(18:2) 함량 

비율은 지하수위 처리구에서 각각 3.10%와 59.31%로 높은 함량을 나타낸 반면, oleic acid(18:1) 함량(17.69%)은 다른 

관리방법에 비해 낮은 비율을 나타냈다. 콩의 총이소플라본 함량 은 지하수위처리구에서 4,027㎍/g으로 가장 높은 함량

을 나타냈으며, ace-genistin을 제외한 모든 성분들이 유의성 있게 높은 값을 보였다. 콩의 미네랄 함량(Ca, Mg, K)은 

토양수분관리에 의한 영향을 받지 않았다. 폴리페놀 함량은 지하수위 처리구에서 가장 높은 값을 나타냈지만, 플라보노

이드 함량은 유의성을 보이지 않았다. 콩의 황산화 활성능력을 나타내는 ABTS와 DPPH 소거활성능력은 지하수위 처리

구에서 각각 341.2와 73.3 mgTE/100g으로 가장 높은 값을 나타냈으며, 황산화 능력은 플라보노이드 함량보다는 총폴리

페놀 함량과 높은 상관관계(r2=0.622)를 나타냈다. 이상의 결과를 종합해 보면, 콩의 기능성 성분은 토양수분관리 방법에 

따라 크게 영향을 받았으며, 추후 조사를 통해 기상조건 등 재배환경 변화에 따른 토양수분관리 방법의 영향도 같이 

구명해야 할 것으로 판단된다. 
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