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I. 서론

  2013년 고용정보원이 757개 직업을 조사한 결과, 경찰

관의 직무스트레스가 1위로 가장 높은 것으로 나타났

다.[1]

표 1.최근 4년간 자살률 비교(통계청, 경찰청) 

(단위: 인구 10만명당, 명)

자료: 경찰청, 경찰관 자살예방 종합대책, p.13, 2016.

  2011-2014년까지 최근 4년간 경찰관 자살률은 10만명

당 연16.6명으로 전체 공무원 10만명당 9.8명보다 1.7배 

높은 수준이다.[2]

  2012년부터 2016년 7월까지 자살한 경찰관은 93명으

로 같은 기간 순직한 경찰관 69명보다 35% 가량 많다.[3]

  2016년 1-9월까지 자살한 경찰관은 24명으로 순직 6명

보다 4배나 많다.[4]

 

Ⅱ. 경찰관 자살 실태 분석

  최근 5년간 전국 경찰관 자살사망자가 100명에 달하는 

등 경찰관들의 스트레스가 경찰 조직 차원의 시급한 문

제로 대두되었다.[5]

▶▶ 그림 1. 연도별 자살 경찰관 수

자료: 서울경제, 경찰관 ‘소리 없는 절규’, 2017년 3월 9일자.

표 2. 지방청별 경찰관 자살사망자              

(단위: 명)
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 요약

경찰관의 자살은 수차례 언론에 보도된 바와 같이 점차 증가하는 추세이며, 일반 공무원과 비교할 때 1.7배 높은 수준이다. 이 

연구에서는 그 동안 경찰청에서 공개해 온 자료를 수집하여 우리나라 경찰관의 자살 실태를 파악하고 이에 대한 함의에 관하여 

분석하고자 하였다.



한국콘텐츠학회 2017 춘계종합학술대회 172

표 3. 자살 원인별 경찰관 자살사망자           

(단위: 명)

표 4. 계급별 경찰관 자살사망자               

 (단위: 명)

자료: 경찰청, 경찰관 자살예방 종합대책, p.13, 2016.

표 5. 기능별 경찰관 자살사망자                

(단위: 명)

자료: 경찰청, 경찰관 자살예방 종합대책, p.13, 2016.
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