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Ⅰ. 서  론

플라잉 디스크(FlyingDisc)란「프리즈비」으로 
친숙한 플라스틱제의 완구 또는 스포츠용품을 말
한다. 프리즈비는 등록상표이므로 일반명칭인 
「플라잉디스크」는 전세계 6000 만 동호인, 경기
자수 700만에 육박하는 대중스포츠이다[1].

세계플라잉디스크연맹(WFDF)의 가맹 및 준가
맹국은 약 50여개국이며, 1989년에는 디스크골프
와 얼티미트 경기가 IOC가 후원하는 비올림픽종
목의 세계대회인「월드게임즈」의 시범종목이 되
었다. 이 종목들은 2001년 8월 일본의 아키타 월
드게임즈에서 정식경기로 채택되었으며, 우리나라
에서는 근래에 뉴스포츠를 연구, 보급하려는 단체
와 체육인, 일선 체육교사들의 노력으로 점차 그 
저변이 확대되고 있다[1].

본 연구에서는 플라잉 디스크와 스마트 플랫폼
이 GPS 위치 및 자이로 센서를 이용한 위치와 
자이로 센서 정보값을 활용하여 플라잉 디스크의 
타겟과의 관계를 유니티 기반의 3차원 (큐브) 형
태로 표출할 뿐 아니라 스마트 폰 사용자도 플라
잉 디스크의 3차원 회전정보를 표시할 수 있다.

Ⅱ. 플라잉 디스크 특징분석

2.1 플라잉 디스크의 비행 영향요소 해석

 플라잉 디스크에 GPS와 Gyro센서를 결합하기 

위한 디스크 비행에 영향을 주는 요소는 회전
(Spin)과 각도(Angle)에 이해가 필요하다.

①  회전 : 디스크가 비행할 떄 방향을 유지하며, 

수평으로 날다가 갑자기 왼쪽으로 뚝 떨어진다면 
더 많은 회전을 위해 많은 회전을 필요로 한다.  

② 던지는 각도 : 디스크는 수평으로 던지거나 각
도를 주어 던질 수 있다. 수평으로 던지고 지평선
보다 위로 던졌을 때 디스크는 멀리 날아간다[1]. 

그림 1. 플라잉 디스크 비행요소와 게임 분석[1]
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2.2 플라잉 디스크의 비행요소와 센서결합 

① 추진력: 플라잉디스크를 던지는 힘에 의해 원
반이 앞으로 날아간다. 플라잉디스크를 멀리 날려 
보내기 위해서는 빠른 속도가 중요하다. 

② 중력: 지표 근처의 물체를 지구 중심으로 끌어
당기는 힘을 말한다. 플라잉디스크가 비행하다가 
지표로 떨어지는 것은 결국 중력 때문이다. 

③ 항력: 플라잉디스크가 비행하는 방향의 반대방
향으로 미치는 유체의 저항력을 말한다. 중력과 
항력을 극복해 내는 방법을 찾는 것은 플라잉디
스크 비거리를 증가시키는 중요한 기술이 된다.

④ 양력: 플라잉디스크의 모양에 의하여 윗면으로 
공기가 빠르게 지나가고 압력이 낮아진다. 아랫면
은 상대적으로 유속이 느리고 압력이 높기 때문
에 높은 압력에서 낮은 압력으로 이동이 되며 원
반은 양력이 발생 하여 위로 뜨게 된다

그림 2. 플라잉 디스크의 공기 전달모델 분석[1]

 
⑤ 디스크의 비행궤도: 디스크를 던지는 경우 오
른손잡이가 백핸드로 던지는 4가지 방식이 있다.
* 오른손잡이가 포핸드로 던지는 경우 
* 오른손잡이가 백핸드로 던지는 경우
* 왼손잡이가 포핸드로 던지는 경우 
* 왼손잡이가 백핸드로 던지는 경우
 디스크를 오른손잡이가 포핸드로 던지고 왼손잡
이가 백핸드로 던지면 그 디스크의 궤적이 같고, 
왼손잡이가 포핸드로 던지고 오른손잡이가 백핸
드로 던지면 그 디스크의 궤적이 같다.  
 오른손잡이가 백핸드로 던지는 경우 궤적의 휨
의 원리를 설명한다. 디스크는 회전속도(초당 
14~15 회전)를 가해 던졌을 때 왼쪽으로 휘는 것
이 있는가 하면 오른쪽으로 휘는 것도 있다. 
 휨이 없이 직선으로 비행시 수치는 '0' 이라고 
한다면 왼쪽으로 약간 휘는 것을‘1’, 많이 휘는 
것을‘2’로 표시하고 오른쪽으로 약간 휘는 것
을 -1, 많이 휘는 것을 -2 로 표시한다[1]. 

그림 3. 플라잉 디스크의 던지기 비행궤적 분석

Ⅲ. GPS와 Gyro센서 결합형 플라잉 디스크 설계

  플라잉 디스크와 같은 비상체가 올바른 비행을 

하기 위해서는 올바른 자세가 확보되어야 한다. 

자세를 유지하기 위한 자세기준에는 [그림 4]와 
같이 비상체의 무게중심을 지나 서로 직교하는 3

축을 취한다. 피치 축과 요(yaw)축 및 롤(roll)축
의 자세가 제어된다. 이러한 자이로(Gyro) 자세 
센서는 3축에 대한 변동을 검출하는 센서이다[2].

그림 4. Gyro센서 기반의 플라잉디스크 궤적분석[3]

 GPS와 Gyro센서를 결합한 플라잉 디스크의 구

성은 ① 플라잉 디스크에는  GPS 위치정보와 자
이로 센서정보 전송를 활용함으로서 스마트 폰에
서도 불루투스와 WiFi와 같은 통신모듈 내장 ② 
스마트 플랫폼은 플라잉 디스크의 GPS 위치정보
와 자이로 센서를 결합한 3D Unity 기반의 3차원 
표출 및 스마트 디바이스가 연동할 수 있다.

그림 5. GPS/Gyro 기반의 플라잉디스크 게임설계

Ⅳ. 결 론

 본 연구에서는 플라잉 디스크의 던지기 동작에
서 디스크의 방향과 회전수 및 각도를 측정하기 
위해 GPS센서 위치정보와 자이로 센서의 디스크
방향과 각도의 측정 및 디스크의 회전수를 스마

트 폰으로 연결하는 방안을 제안하였다. 
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