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설골거상수술후 발생한 발성장애 

서울대학교 이비인후-두경부외과학교실 

권    택    균 

25세 남자환자가 수면무호흡증의 치료로서 설골거상술을 

받은 뒤 발생한 발성장애를 주소로 내원하였다. 이후에도 설

골거상을 원상복귀시키는 수술과 구축제거술을 포함한 여러

차례의 수술적인 치료로 증상이 호전되지 않았고 여러 병원

을 거치면서 다양한 치료를 받았음에도 증상호전이 되지 않

았다. 환자 내원시 기식음이 주된 음성특징이었으며 노력성 

발성 및 잦은 음이탈을 보였고 후두내시경 및 스트로보스코

피상 성대의 운동장애나 점막병변은 관찰되지 않았다. 후두

근전도에서도 이상소견이 없어 구조적/기질적인 발성장애임

은 배제할 수 있었다. 환자의 임상소견과 치료과정을 보고함

으로써 진단이 어려운 기능성발성장애의 증례를 공유하고자 

한다. 
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