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 요약

일반적으로 애니메이션 안에 표현된 음식은 문화의 정서를 상징적으로 나타낸다. 음식에 대한 상징적 해석에 대해서는 문화기호

학적 측면에서도 다양한 연구가 이루어지고 있는데, 본 연구에서는 미국과 일본의 극장판 애니메이션 속에 등장하는 음식장면을 

중심으로 하여 미국과 일본 애니메이션에 표현된 문화의 상징적 속성을 밝히고자 한다.  

I. 서론

1. 연구목적

  일반적으로 애니메이션 안에 표현된 음식은 문화의 정

서를 상징적으로 나타내고 있다. 본 연구에서는 미국과 

일본의 애니메이션에 표현된 음식 장면에 초점을 두어, 

음식에 표현된 상징적 속성을 비교 분석하고자 한다. 본 

연구를 통해 애니메이션 제작 단계에서 인지적 작용의 

중요한 요소가 되는 문화적 배경에 대한 또 하나의 비교

자료로서 활용되기를 바란다.

Ⅱ. 분석대상 및 방법

1. 분석대상

  본 연구에서는 미국과 일본 문화를 최적하게 나타내는 

‘가족’이라는 테마의 애니메이션을 선정하였다. 1980년대

부터 미국의 가족모습을 그대로 반영한 『심슨(The 

simpson)』과 2009년까지 일본의 소소한 가족의 이야기

를 그려내어 사랑받고 있는 『아따신찌(あたしンち)』를 

그 대상으로 선택하여 애니메이션 속에 표현된 음식에 

대한 상징적 속성을 분석하였다. 

  

2. 분석방법

  본 연구의 분석방법으로는 파리기호학파의 창시자인 

그레마스(Algirdas Julius Greimas)의 의미생성모델에 따

라 애니메이션에 등장하는 음식장면을 표층구조, 서사구

조, 심층구조로 나눠 비교분석하였다[1]. 의미생성모델이

란, 문화콘텐츠를 구축하는 문화기호의 의미가 생성과 

서사성에 의해 창출됨을 구조적으로 설명하는 도식이다.

Ⅲ. 분석결과

1. 심슨(The simpson)

1.1 표층구조

표 1. 애니메이션 심슨에 표현된 정크푸드

  애니메이션 <심슨>의 표층구조에는 가족을 중심으로 

패스트 푸드등과 같은 정크 푸드에 대한 시각기호가 보

이고 있다. 심슨가족의 점심부터 저녁까지 그리고 주인

공들이 역경을 겪는 와중에도 음식 이미지들은 지속적으

로 나타난다. 이러한 이미지들은 미국의 패스트 푸드(fast 

food)적 음식문화에 대하여 보여주고 있는데 그 음식들

은 애니메이션의 키치적 분위기와 어우러지며, 어설픈 

그들의 가족 사랑과 윤리적 의식과 대조되는 분위기를 

자아낸다. 그들이 화려하고 고급스러운 음식이 아닌 정

크푸드를 먹음으로써 애니메이션의 블랙유머적 요소와 

비판적 요소가 두드러지고 있다.  
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1.2 서사구조
  <심슨>의 서사구조는 한 가지 사건으로 인하여 이야

기가 전개되는데 그것은 고열량 저영양의 시럽과 아이스

크림이 듬뿍 들어간 코코아이다. 이것으로 인하여 호머

의 아들 바트는 아버지의 사랑을 의심하며 갈구하게 된

다. 그러는 중 가족들은 아버지의 잘못으로 인하여 마을

사람들을 피해 집밖으로 피신하게 되는데 초코바와 같은 

정크푸드는 계속해서 그들의 심리적 불안감과 가족의 위

기감을 보여주고 있다. 특히 그동안 달콤한 것들로 이루

어 져 있던 음식들과는 달리 피신한 모텔에 있던 위스키

를 바트가 마시는 장면은 가족의 위기가 절정에 왔음을 

보여주고 있다.

1.3 심층구조
  애니메이션 <심슨>의 심층구조에서 나타난 문화코드

는 미국인가족의 휴머니즘적 현실성에 대한 키치적유머

코드와 ‘가족의 사랑’이라고 볼 수 있다. 그들 주변에서 

흔히 섭취하는 그 패스트푸드는 60년대부터 젊은층들이 

빠르게 먹기 위하여 보급하였는데 이제는 다양한 연령층

과 남녀노소가 즐기는 하나의 문화로써 자리잡았다. 하

지만 이러한 문화는 패스트푸드의 저영양과 고칼리로에 

대하여 오히려 현대에 와서는 빠르다는 효율성으로 인하

여 많은 것을 잃었다는 비판들이 많다[2]. 이럼에도 그들

은 패스트푸드에 열광하고 일상적으로 볼 수 있는 문화

가 되어버렸다. 애니메이션<심슨>은 그 키치문화를 이용

하여 패러디함으로써 비현실적이지만, 현대적 ‘가족사랑’

에 대한 공감을 일으킨다.

2. 아따신찌(あたしンち)

2.1 표층구조

표 2. 애니메이션 <아따신치>에 등장한 아침식사

  애니메이션 <아따신치>의 표층구조 속에서 등장하는 

이미지는 아침식사로 나온 토스트와 달걀프라이이다. 이 

토스트는 아따신치의 아침식사에서만 등장하는데, 이것

은 일본인의 서구화된 음식문화를 나타낸다. 일본인들도 

한국과 마찬가지로 주부식이 뚜렷하며, 쌀을 주식으로 

한다. 하지만 일본 음식문화의 ‘수용’이라는 특징으로 인

하여 미국이나 서양등의 음식문화를 일본으로 끌어들여 

그들만의 입맛으로 만들어버렸다.[3]

2.2 서사구조
  서사구조에서는 이 평범한 아침식사로 인한 사건이 전

개되어진다. 이는 평소와는 다르게 잘 잘려진 식빵이나 

잘 구워진 달걀프라이로 인하여 사건이 발생할 것이라는 

복선을 나타내어 주는데 일반적으로 이러한 일들은 발생

할 수 있는 흔한 현상이다. 하지만 <아따신치>의 가족들

은 그러한 평범한 현상에도 의미를 부여하며 사건이 일

어날 것이라는 것을 예지하고 있다.

2.3 심층구조
  이러한 <아따신치>에서 드러나는 문화코드는 자연현

상이나 자연물을 신격화한 일본 고유의 신도(神道)의 영

향으로 인한 종교적 코드이다.[4] 이러한 종교문화적 상

황으로 인하여 일본인들은 자연물에 대한 우라나이(占)

가 많고, 사소한 일상의 현상들도 그냥 지나침이 없이 믿

고 희망한다. 애니메이션<아따신치>에 등장한 아침식사 

또한 그들에게는 평범이 아닌 새로운 사건에 대한 의아

심을 불러일으키는 것이다. 이것은 공감을 일으키면서도 

일본인의 문화를 보여준다.

Ⅳ. 결론

1. 의미생성모델 도식화

표 3. 심슨과 아따신치에 나타난 음식의 의미생성

모델 도식

표층구조

정크푸드
토스트, 달걀프라이등의 

아침식사

서사구조

가족의 심리적 위기감과 
불안감의 스토리

평소와는 다른 현상에 
대한 의아심의 스토리

심층구조

키치적 유머코드로서의 
현대적 가족사랑

자연물에 대한 의미부여
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