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요  약

본 논문은 기존의 헬스 어 서비스의 한계를 극복하기 해 최근 두되고 있는 스마트 헬스 어 

서비스(smart healthcare service)에 한 연구이다. 스마트 헬스 어는 스마트폰의 기능에 맞추어 기

체력 운동 지수, 섭취 칼로리, 심박 체크 등의 다양한 서비스를 제공할 수 있지만, 최근에는 보건

의료서비스에 특화시켜 환자와 의사가 직·간 으로 진료를 할 수 있게끔 하는 스마트폰 환경에서

의 원격진료 서비스가 부각되고 있다. 이에 본 논문에서는 게이트웨이 기능의 스마트폰을 기반으로 

스마트 헬스 어 시스템을 설계 구 하 다. 

키워드

스마트 헬스 어, ISO/IEEE 11073, HL7, Smart Gateway 

Ⅰ. 서  론

  스마트 헬스 어 서비스(smart healthcare 

service)는 최근에 속히 보 되고 있는 스마트

폰(smart phone)을 기반으로 방  건강 리와 

웰니스(wellness)를 한 수요자 심의 능동  

서비스 제공을 목표로 하는 보건의료서비스이다.

  재까지의 스마트 헬스 어는 스마트폰의 기

능에 맞추어 기 체력 운동 지수, 섭취 칼로리, 

심박 체크 등의 다양한 서비스를 제공할 수 있지

만, 최근에는 보건의료서비스에 특화시켜 환자와 

의사가 직·간 으로 진료를 할 수 있게끔 하는 

스마트폰 환경에서의 원격진료 서비스가 부각되

고 있다. 

  이러한 스마트폰 환경에서의 원격진료 서비스

는 기존의 u-헬스 어(ubiquitous-healthcare) 시스

템의 한 종류인 모바일 헬스 어 서비스의 유형

으로 유무선 통신 인 라를 기반으로 노인, 만성

질환자, 회복 인 환자나 수술 후 환자 그리고 일

반인 등이 일상생활을 하면서 불편하거나, 거추장

스럽지 않게 신체 정보를 측정하고 건강상태의 

변화에 한 문가의 진단을 즉각 으로 받는 

서비스이다. u-헬스 어 서비스 시스템을 구축하

기 해서는 그림 1과 같이 여러 가지 다양한 홈 



모바일 게이트웨이 기반 스마트 헬스케어 시스템에 대한 연구     

- 921 -

헬스 어 의료기기를 기반으로 사용자의 신체 상

태를 측정하고 측정된 값을 하게 송하는 

시스템간의 통신과 인터페이스 시스템이 매우 

요한 요소이다. 

  특히 다양한 홈 헬스 어 의료기기와의 연결성

을 지원하는 IEEE11073 PHD(Patient Health 

Devices), HL7(Health Level Seven) 등의 표 을 

통하여 생체정보 데이터 센싱, 취합  송, 분

석  피드백이 표 인 방법으로 운용된다.

그림 1. u-헬스 어 서비스 구성도

  최근 스마트 헬스 어 패러다임에 따라 안드로

이드는 Android 4.0 아이스크림 샌드 치 운 체

제부터 헬스 어 의료기기의 연결에 한 지원 

기능으로 블루투스 HDP을 지원한다. 즉 안드로

이드 4.0은 블루투스 헬스 장비 로 일을 이용

하여 의료 장비와 통신할 수 있는 기능을 제공하

고 ISO/IEEE 11073 표  통신을 지원한다.

  이에 본 논문에서는 Bluetooth HDP를 기반으

로 Android 스마트폰 Manager를 통한 스마트 헬

스 어 시스템을 설계, 구  하 다.

Ⅱ. Bluetooth HDP(Health Device Profile) 

  블루투스 HDP는 의료, 건강  피트니스 장비

들에 블루투스 무선 기술을 용시키기 해 개

발된 응용 애 리 이션이다. 

  블루투스 HDP는 압계, 당계, 체 계, 산소

포화도 측정기, 체온계 등과 같이 측정을 담당하

는 장비들을 소스(에이 트)로 규정하고 있으며 

모바일폰, 노트북, 데스크톱  헬스 애 리 이

션과 같은 수집을 담당하는 장비들을 싱크(게이트

웨이)로 규정하고 있다.

그림 2. Bluetooth HDP 로토콜 모델

  그림 2와 같이 ISO/IEEE 11073-20601 Personal 

Health Data Exchange Protocol을 기본으로 하는 

ISO/IEEE 11073-104xx Device Specializations를 

사용할 수 있다. 따라서 블루투스 HDP를 사용하

게 되면 ISO/IEEE 11073 표  규격에서 정의하

고 있는 모든 의료기기들을 사용할 수 있게 된다. 

  안드로이드 개발자는 무선 장치  센서 병원

에서 피트니스 센터, 가정 등에서 블루투스 통신

을 사용하여 강력한 의료 어 리 이션을 구축할 

수 있으며, 응용 로그램은 수집  리 데이터

를 기록 시스템, 데이터 분석 서비스, 다른 사람

과 같은 원격 의료 애 리 이션에 송 할 수 

있다. 임 워크 API를 사용하여 인근에 장치

를 검색하거나 신뢰할 수 있는 스트리  데이터 

채 을 설정하고 데이터 송을 리하는 블루투

스를 사용할 수 있으며 헬스 어 의료기기의 데

이터를 검색하고 해석하는 IEEE11073 리자를 

제공할 수 있다.

  한 스마트폰 애 리 이션 단계에서의 u-헬

스 어 서비스의 개발이 가능하므로  건강, 의료

와 련된 다양한 스마트폰 애 리 이션과의 연

동을 가능하게 한다. 

Ⅲ. 스마트폰 Manager 설계

  안드로이드는 Android 4.0 아이스크림 샌드

치 운 체제부터 헬스 어 의료기기의 연결에 

한 지원 기능으로 Bluetooth HDP SDK를 지원한

다. 안드로이드 4.x os의 스마트폰은 블루투스 헬

스 장비 로 일을 이용하여 의료 기기와 통신

할 수 있는 기능을 제공할 수 있다. 즉 하드웨어 

형태의 게이트웨이 없이 스마트폰 환경에서 홈 

헬스 어 의료기기를 연결할 수 있다.

  본 논문에서는 Android 4.x os의 Bluetooth 

HDP SDK 기반으로 Bluetooth HDP의 Sink 역할

을 하는 HDP Manager Module을 스마트폰 애

리 이션으로 구 하 다.

  그림 3은 본 논문에서 설계한 Bluetooth HDP 

Manager Module의 소 트웨어 모듈 구성도이다.
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그림 3. HDP Manager Module 구성도

Ⅳ. 스마트 헬스 어 시스템 구

  본 논문에서의 스마트폰 매니 는 ISO/IEEE 

11073와 HL7메시지 변환 게이트웨이로서 

Bluetooth HDP, HL7 표 을 통해 원격지에 있는 

의료진이 사용자의 휴  단말에 연결된 센서들을 

실시간으로 리(데이터 량, 데이터의 주기 등) 

함으로써 개인 맞춤형 진료 는 리를 가능하

게 한다.

그림 4. 스마트 헬스 어 시스템

  본 논문에서는 헬스 어 서비스로 원격지에서 

측정된 생체정보를 스마트폰 애 리 이션을 통

해 진단, 지원 할수 있는 홈&모바일 헬스 어 애

리 이션을 구 하 다. 그림 4는 스마트 헬스

어 시스템의 체 구성도이다.

  그림 5, 6은 스마트 헬스 어 시스템의 의료기

기 모니터링 애 리 이션이다. 해당 애 리 이

션은 HL7으로 송받은 환자의 간단한 신상정보

와 생체 정보를 확인할 수 있도록 하 다.

그림 5. 헬스 어 의료기기 모니터링

그림 6. 스마트 헬스 어 애 리 이션

Ⅴ. 결  론

본 논문에서는 Android 4.x os 스마트폰을 

상으로 Bluetooth HDP기반 의료기기를 연동할 

수 있는 HDP Manager를 구 하 다.

본 논문에서의 스마트 헬스 어 시스템은

Bluetooth HDP를 통해 원격지에 있는 의료진이 

사용자의 휴  단말에 연결된 센서들을 실시간으

로 리(데이터 량, 데이터의 주기 등) 할수 있다.  

  이후 응 의료시스템과 같은 실시간 데이터 

송의 요성이 부각되는 헬스 어 응용 서비스의 

개발에 활용할 것이다.
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