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Abstract - A study on the energy consumption(weigh against of 
the energy consumption for analyzed oven) and the energy 
consumption of follow cooking time (weigh against of cooking time 
for analyzed oven)through weigh against far-infrared radiation oven 
and other system. for this study, analysis the energy consumption 
follow temperature change and calculate the energy consumption  
until come to saturation temperature. also, the energy 
consumption is measured for food analysis follow cooking time.  
The energy reduced cost and time is estimated. 
 

1. 서    론

  본 연구에서는 원 외선 복사오 의 에 지 감평가  경제
성분석을 해 원 외선 복사오 의 에 지 소비특성을 타 시스
템과 비교 검토하여 기  의 력품질과 에 지 효율  
경제성에 어떠한 향을 미치는지 분석하 다. 

<그림 1> 원적외선 복사오븐의 구조
 

2. 본    론

  2.1  음식 조리시 에너지 절감량 산정 
  원 외선 복사오 과 타 시스템의 비교하여 일차에 지를 기
으로 어느 정도의 에 지 약효과가 있는가를 나타내는 것으로 
에 지 약량과 에 지 약율이 있다. 이 에서 에 지 약량이
A = 타 시스템의 에 지량 , B = 원 외선 복사오 의 에 지량
이라고 하면 에 지 약량과 에 지 약율은 다음 식과 같이 
계산할 수 있다.

   에너지 절약량          

   에너지 절약율 


   




  다음 표1은 원 외선 복사오 과 타 시스템을 이용하여 냉동
식품과 육류를 조리하 을때 에 지량, 에 지 감량  에
지 감률을 나타낸 표이다.    
 

<표 1> 음식 조리시의 에너지 절감량 

냉동식품 조리시 육류 조리시

기오
원 외선
복사오

기오
원 외선
복사오

조리시간 13분40 15분40 20분40 17분20

에 지량
[Wh]

367.96 310.81 561.57 343.53

에 지
감량[Wh]

57.15 218.04

에 지
감률[%]

15.53 38.83

  의 표를 보면 알 수 있듯이 원 외선 복사오 이 냉동식품을 익히
는데 타 에 지시스템보다 더욱 효과 인 것으로 도출되었다. 한 육류
의 경우 냉동식품보다도 에 지 감률이 큰 것으로 산정되었다. 

  2.2 에너지단축시간 및 특성
  원 외선 복사오   타 시스템을 이용하여 냉동식품을 익히
는데 걸리는 시간과 이에 상응하는 에 지량의 변화는 다음 그
림과 같다.

<그림 1> 냉동식품이 익는데 걸리는 시간변화에 따른 전력량의 변화

<그림 2> 육류를 익히는데 걸리는 시간변화에 따른 전력량의 변화
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<표 2> 전기오븐 예열시의 에너지

Measurement 원 외선 복사오 타 시스템

냉동식품 조리시간 15분 40 13분40

육류 조리시간 17분 20 20분40

  의 표2에서 냉동식품을 익히는데 걸리는 시간  차원에서의 
결과는 냉동식품을 조리한 경우 원 외선 복사오 보다는 타 시
스템이 약 2분정도 게 걸렸다. 그러나 육류를 조리하 을 때 
타 에 지시스템이 원 외선에 비해 소요되는 시간이 더 걸렸음
을 알 수 있다. 그러나 그림1~2를 통하여 타 시스템보다 원 외
선 복사오 이 더 은 에 지량이 소모되는 것으로 보아 에
지측면서의 효율은 원 외선 복사오 이 더 뛰어난 것을 알 수 
있다.    
 
  2.3  연간 에너지절감량 계산
  상기의 결과와 같이 원 외선 복사오 은 에 지 감이 될 뿐 
아니라 조리시간을 단축시키는 결과가 도출됨을 알 수 있다. 이
를 바탕으로 하여 연간 에 지 감량을 산출하고자한다. 

1) 연간에 지 감량
 회×회일×일년  년
 회×회일×일년  년
2) 연간에 지 감TOE량 

년××
톤

 

 년××
톤

 

[TOE/년]

3) 에 지 감율 계산

실적절감율당해년도사용량당해년도실적절감량
당해년도실적절감량

×




×


× 

여기서,
당해년도사용량회×회일×일년  년
당해년도사용량회×회일×일년  년
 결과를 보아 원 외선 복사오 의 경우 타 시스템과 비교하
여 평균 으로 약 18[%]의 에 지 약율을 보임을 알 수 있음

  2.4  경제성평가
  우리나라의 공동주택의 평균면 은 약 32[평]이며 이의 용면
은 약 25[평]이므로 이를 기 으로 하여 월 100[kWh]~2000[kWh]의
력을 소비하는 주택용 일반용의 건물을 원 외선 복사오 과 타 
시스템의 용 상으로 하 다. 사용시간은 0.5[h], 3[h], 8[h], 
12[h]로 설정하 으며 한달동안 이 시스템을 사용하 을 경우의 
에 지 감 액을 도출한 뒤 원 외선 복사오 의 경제성평가를 
하 다.    

<표 3> 원적외선 복사오븐의 경제성평가 결과 

사용용량
주택용[년]

0.5[h] 3[h] 8[h] 12[h]

100[kWh] 107.18 12.08 2.08 0.79 

200[kWh] 72.48 8.18 1.18 0.79 

300[kWh] 49.07 5.55 1.18 0.79 

400[kWh] 33.29 3.16 1.18 0.79 

500[kWh] 18.94 3.16 1.18 0.79 

사용용량
일반용[년]

0.5[h] 3[h] 8[h] 12[h]

100[kWh] 163.58 27.26 10.22 6.82 

200[kWh] 163.58 27.26 10.22 6.82 

300[kWh] 163.58 27.26 10.22 6.82 

400[kWh] 163.58 27.26 10.22 6.82 

500[kWh] 163.58 27.26 10.22 6.82 

투자회수기간을 도출한 결과 주택용의 경우 진제에 의하여 3
시간 정도를 사용하면 경제성이 있으나 가정용에서는 실제 으
로 이정도의 사용이 어렵다고 단되나 이때는 오 을 바꿀 경
우에 해당되며 오 을 구입할 때 어느것을 구입할 것인지 단
할 때는 원 외선 복사오 의 선택이 다른 오 에 비하여 효율
인 것으로 단된다. 한 오 사용을 많이 필요로하는 상업용
의 경우네는 원 외선 복사오 의 에 지효율이 다른 오 에 비
하여 높음에 따라서 앞으로 매시장에 진출시 효과가 클 
것으로 단되며 최근 에 지효율향상사업에 일환으로 국가 으
로 기여할 것으로 단된다. 

3. 결    론

[1] 오  열시의 에 지는 기오 이 원 외선 복사오 보다 
더 은 것으로 계산되었다.
[2] 냉동식품이 익는데 사용된 에 지량은 기오 인 경우 
367.96[Wh]이 소비되었으며 원 외선 복사오 은 310.81[Wh]를 
사용하 다. 따라서 냉동식품의 경우 에 지 감량을 산정하면 
57.15[Wh]의 에 지가 감되며 이는 15.53[%]의 에 지 감율을 
가진다. 즉, 냉동식품을 익히는데 있어서는 오 보다 원 외
선 복사오 이 더욱 효과 인 것으로 도출되었다. 
[3]육류를 익히는데 사용된 에 지량은 기오 인 경우
561.57[Wh]가 소비되었으며 원 외선 복사오 은 343.53[Wh]를 
사용하 다. 따라서 육류의 경우도 에 지 감량을 산정하면 
218.04[Wh]의 에 지가 감되며 이는 38.83[%]의 에 지 감율
을 가진다.
[4]냉동식품을 익히는데 걸리는 시간  차원에서의 결과는 원
외선오 보다는 오 의 약 2분정도 게 걸렸다. 열시와 
비교하 을때 식품을 조리할 때는 오 보다 외선복사오
이 에 지측면에서 효율이 더 뛰어난 것으로 계산되었다.
[5]육류를 익히는데 걸리는 시간  차원에서의 결과는 냉동식품
과는 다르게 원 외선오 보다는 오 의 약 3분 20 정도 
많이 걸렸다. 한, 식품을 조리할 때도 오 보다 외선복
사오 이 에 지측면에서 효율이 더 좋은 것으로 산정되었다.
[6] 경제성분석의 결과 주택용의 경우는 진제에 의하여 3시간 
정도 사용하면 경제성이 있으나 가정용에서는 실제 으로 이정
도의 사용은 어렵다고 단되나 이때는 오 을 바꿀경우에 해당
되며 오 을 구입할 원 외선 복사오 이 타 시스템에 비해 효
율 인 것으로 단된다
[7] 오 사용을 많이 필요로하는 상업용의 경우에는 원 외선 복
사오 의 에 지효율이 다른 오 에 비하여 높음에 따라 최근 
에 지효율향상사업에 일환으로 국가에 기여할 것으로 단된다
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