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실험목적 (Obj ectives) 

    Helianthus tuberosus L.(돼지감자)는 일명 뚱딴지로 불리우는 국화과의 다년생 식물

로 coumarins, sesquiterpene, polyacetylen 유도체 등의 물질이 분리 보고된 바 있다. 그

러나 돼지감자의 다양한 처리에 따른 유용성분 변화에 대한 연구는 미비하다. 따라서 열

처리에 따른 돼지감자의 EtOAc 분획물에서 유용성분의 변화를 UPLC를 이용하여 비교 

및 그 유용성분을 분리·동정하고자 하였다.

재료 및 방법 (Materials and Methods)

◦ 실험재료

    본 실험에 사용된 돼지감자는 미가공(NHTA)과 180℃에서 120분 열처리(HTA)를 실

시하였고 MeOH 용액을 가하여 추출하였다. 추출물은 극성에 따라 hexane, EtOAc, 

n-BuOH, H2O로 분획을 실시하였다. 열처리에 따라 큰 차이를 보인 EtOAc 분획물에 대

하여 silica gel을 이용하여 화합물을 분리하였다. 

◦ 실험방법

    UPLC analysis : ACQUITY UPLC ® BEH C18 column을 이용하여 유속은 0.4 mL/min,  

                    UV-vis 290 nm로 측정하였다.

    화합물 구조 동정 : 
1

H-NMR (400 MHz), 
13

C-NMR (100 MHz), EI-MS

실험결과 (Results)

    열처리에 따른 돼지감자의 유용 성분 분석 결과는 Fig. 1에 나타내었다. 그 결과 

HTA의 경우 NHTA에서 나타나지 않은 1.4분대의 peak가 크게 증가됨을 확인할 수 있

었으며 열처리를 함에 따라 증가된 물질을 확인하기 위해 silica gel을 이용하여 

HTA-EtOAc 분획물의 분리를 실시하였다. Hexane, acetone, methanol stepwise조건을 

통해 open column chromatography를 실시한 결과, 5-hydroxymethylfurfural을 분리 및 

동정하였다(Fig. 2).

    분리한 5-hydroxymethylfrufural은 HMF로 불리는 화합물로 분자량이 126.11이고, 분

자식은 C6H6O3이다. 이 화합물은 환원당과 아미노산을 함유하는 식품을 가공하거나 살균

하는 과정에서 열처리에 의해 일어나는 일련의 비효소적 갈색화 반응인 maillard 반응의 

중간 산물로 알려져 있다. 또한 이 화합물은 과일즙, 커피, 벌꿀 등 다양한 식품들에서 저

장 및 가공 중에 생성되는 것으로 알려져 있다.
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Fig. 1. UPL C chromatograms of Helianthus tuberosus by EtOAc fractions. NHTA;  No 

heat treated artichoke, HTA;  Heat trated artichoke.
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Fig. 2. The process of isolation and purification of compound from Helianthus tuberosus 

EtOAc fraction by heat treatment and the structure of 5-hydroxymethylfurfural.




