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실험목적 

 감초(Licorice, Glycyrrhiza uralensis Fisch)는 대략 6,000년 전부터 약용식물로 동, 서양

에서 쓰여 왔으며, 쌍떡잎식물 장미목 콩과에 속하는 다년생 초본식물로서 높이는 약 

30~70 cm이며 간혹 1m에 달하는 것도 있다.  뿌리를 약재로 사용하는 그 특징은 맛이 

달면서 독이 없고 따뜻한 기운을 가지고 있으며, 심, 폐, 위경맥에 작용하는 것으로 알려

져 있고 유옹, 습양, 생창 등에 효과가 있는 것으로 알려져 있어, 모든 중독의 해독제로 

이용되고 진해거담제, 완화제 등으로 쓰이고 있다.

재료 및 방법 

 ◦ 실험재료

 감초는 뿌리를 채취하여 음건하여 사용하였다. 음건한 뿌리을 분쇄하여 각각 원적외선기

기를 사용하여 50, 60 및 70%에서 처리하였다. 처리한 뿌리을 80% MeOH을 사용하여 

90℃에서 5시간동안 2회 반복 추출 하였다. 추출물은 감압 농축 하여 실험에 사용하였다. 

◦ 실험항목 

총 폴리페놀함량, 총 플라보노이드 함량, DPPH 라디칼 소거활성, glycyrrhizic acid와 18

β-glycyrrhetinic acid 함량

실험결과 

 총 Flavonoid 함량은 원적외선 처리구가 무처리구에 비해 증가함을 알 수 있었는데, 무

처리 감초에서는 2.78mg/g, 원적외선 처리 70% 처리에서20분에서는 5.15mg/g 현저히 증

가한 것으로 나타났다. 총 polyphenol 함량은 원적외선 70% 30분 처리구에서 15.38mg/g

으로 무처리구 16.51mg/g에 비해 낮게 나타났으나, 나머지 원적외선 처리구에서 모두 무

처리구 감초에 비해 높게 나타났다. 감초의 주요성분인 glycyrrhizic acid와 18β

-glycyrrhetinic acid의 함량변화를 보면, 원적외선 50%와 60%에서는 두 가지 성분 모두 

무처리에 비해 증가한 것으로 나타났다. 원적외선 70% 처리에서는 시간이 길어짐에 따라 

glycyrrhizic acid은 감소하였으나, 18β-glycyrrhetinic acid의 함량은 증가하는 것으로 나

타났다. 
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그림 1. 원적외선 처리에 따른 감초 뿌리 추출물들의 DPPH 라디칼 소거활성 변화

그림 2. 원적외선 처리에 따른 감초 뿌리의 총 플라보노이드 함량 변화




