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실험목적 (Obj ectives) 

본 연구에서는 인삼에 구연산 및 탄산나트륨 처리를 통해서 산 및 염이 인삼의 

ginsenoside에 어떠한 변화를 주는지 측정해 보았다. 이를 통해 구연산 및 염 처리가 특

정 활성 성분에 미치는 영향을 분석하였다.

재료 및 방법 (Materials and Methods) 

◦ 실험재료

실험에 이용된 인삼은 깨끗이 세척한 후 1~3mm 간격으로 슬라이스 쳐서 이용하였다. 

◦ 실험방법

구연산 및 탄산 나트륨은 각각 1mol로 제조하여 슬라이스 친 인삼을 20분간 침지하여 이

용하였다. 이를 추출 후 감압농축하여 ginsenoside 함량을 측정하였다.

실험결과 (Results) 

인삼 사포닌은 인삼의 가장 중요한 약리활성 성분으로, 특히 약효 및 흡수에서 더욱 뛰어

난 것으로 보이는 minor 사포닌에 대한 많은 연구가 이루어지고 있다. Minor 사포닌은 

주로 물리적, 화학적, 생물학적 방법 등에 의하여 기존의 major 사포닌의 변형을 통해 생

성된다. 이러한 사포닌 성분 중 특히 면역성분이 우수한 Rg3, Rg5를 증가시키는 연구가 

요구되고 있는 실정이다. 이를 위한 방법들 중 인삼에 산 및 염기 처리를 통해 

ginsenoside의 가수분해를 일으키는 방법이 보고되고 있는데, 산 및 염기에 의한 가수분

해는 촉매작용을 이용하여 ginsenoside에 당 가수분해를 일으키는 방법으로 가장 많이 

사용되는 방법 중의 하나이다. 이에 본 연구에서는 인삼에 구연산 및 탄산나트륨 처리를 

통해서 산 및 염이 인삼의 ginsenoside에 어떠한 변화를 주는지 측정해보았다. 이를 통해 

산 및 염 처리가 특정 활성 성분에 미치는 영향을 분석하였다.
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* 시험성적 (표 또는 그림으로 별장으로 작성할 것)

그림 1. 인삼의 산 처리 후 색상의 변화.




