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요  약

 본 연구에서는 시각장애인 복지관에서 시각 장애인 이동형태에 따른 속도를 대피 실험

을 하여 비 장애인과의 비교 분석 실험을 통해 시각 장애인 시설 피난 안전에 관한 기준을 

제시하고자 한다. 시각장애인 들은 정상인들과 달리 비해 소리와 감각으로 판단하기 때문에 

이동속도가 느리고 피난유도가 어렵기 때문에 대피시의 피난 성공을 위한 피난 안전에 관한 

기준 마련을 위한 기초데이터를 제공한다.

1. 서 론  

  장애인시설에서의 화재가 일반건물 화재와 달리 매우 치명적일 수밖에 없는 이유는 

신체적 부자유자, 정신적 장애인, 노약자 및 보조 기구 등의 이용자 들이 상존하고 있어, 

전체 군중의 이동도가 매우 떨어지기 때문이다. 그중 시각장애인은 위치를 판단하기 위해

서는 문턱이나 복도의 크기, 약시의 경우에는 빛의 밝음으로 판단할 수가 있다. 이렇듯 시

각장애 의 등급에 따라서 판단할 수 있는 기준도 달라 질수가 있으며, 소리로 듣고 판단

하기 때문에 화재 시 즉각 대처하기가 어려워 인명손실을 입을 가능성이 있다. 따라서 본 

연구에서는 시각 장애인의 유형별 이동속도를 측정하고, 대피 실험을 통해서 시설 피난 

안전에 관한 기준을 제시하고 한다. 

2. 실험 방법 및 건물 특성

2.1 대피기록 장치

(a) 내부기록 카메라 (b) 대피기록 장치및 모니터

그림 1. 대피기록 장치
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그림 1은 내부기록 카메라와 대피기록을 저장할 수 있는 장치이다. 대피통로 곳곳에 설

치하여 장애인의 보행형태, 속도등 실시간 모니터링이 가능하며, 분석할 수 있다. 

2.2 실험방법

 대피 실험 및 컴퓨터 시뮬레이션은, 건축물 내 위급한 상황이 발생한 것을 가정하고 

출입구 방향으로 대피할 경우 나타나는 건축물 내 재실자들의 대피 패턴을 살펴보고, 건

축공간 구성의 문제점을 시각적으로 예시하기 위하여 분석될 것이다. 전체대피실험을 통

하여 재실자 행태(behavior)조사를 위하여 현장에서의 대피실험과 컴퓨터 시뮬레이션이 

함께 실시될 것이다.

2.2.1 개인/그룹별 복도에서의 보행속도

  (1) 실험목적 : 개인의 복도에서의 보행속도 측정

  (2) 실험방법 :

    ① 일상적인 복도보행 속도를 측정한다.

    ② 복도 상부에 설치된 내부카메라를 이용 VTR로 녹화한다.

2.2.1 개인/그룹별 유출속도 

  (1) 실험목적 : 출구에서의 환자들 피난 유출시간 측정

    

그림 2. 장애인복지관의 유출시간 측정 

  (2) 전제조건 :

    ① 긴급상황 이라고 가정하여 일시에 피난시킨다.

    ② 평상시 활동상황에서 피난실험을 실시한다.

  (3) 실험방법 :

    ① 출구에 설치된 내부기록카메라와 대피 기록장치로 녹화

    ② 초시계를 이용하여 출구 유출 시간을 측정한다.

3. 실험측정

3.1 조사대상별 평균 피난속도

이 시각장애인 복지관은 조사당시 이용자는 30~40명 정도의 중년·노년층의 장애인이 복

지관을 이용하고 있었으며 상주하는 시각 장애인은 2명이었다. 직원 중에도 1명은 시각 

장애인이었으며 움직임을 보아 약시인 것으로 사료된다.

(1) 보조기구 없이 개인이동

그림4는 복지관에서 시각장애인이 보호자나 보조기구의 도움 없이 개인보행 하는 이동

속도의 히스토그램이다. 시각장애인의 개인보행속도 평균은 0.68m/s으로 나타났으며 기준

으로 삼은 비장애인의 보행속도인 1.09m/s에 비교했을 때 약 62% 수준이었다. 물론 복지
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관에 시각 장애인들은 복지관의 구조에 익숙한 이용자들이며 또한 보조기구가 없이 이동

하는 것을 보면 약시를 가지고 있는 시각장애인들로 간주하여야한다.

그림 4. 개인보행 보행속도
그림 5. 핸드레일을 잡고 이동하는 

보행속도

(2) 핸드레일 잡고 개인이동

그림5는 복지관에서 시각장애인이 핸드레일을 잡고 이동하는 보행속도의 히스토그램이

다. 시각장애인이 핸드레일을 잡고 이동하는 보행속도의 평균은 0.66m/s으로 나타났으며 

기준으로 삼은 비장애인의 보행속도인 1.09m/s에 비교했을 때 약 60% 수준이었다. 핸드

레일을 잡고 이동하는 것이나 보조기구 없는 개인 보행 속도와는 큰 차이가 없음을 알 수 있다. 

그림 6. 핸드레일 + 흰지팡이 사용하여 

이동하는 보행속도

그림 7. 보호자가 동행하여 이동하는 

보행속도  

(3) 핸드레일 + 흰 지팡이 잡고 개인이동

그림6은 복지관에서 시각장애인이 흰 지팡이를 집고 핸드레일을 의지하여 이동하는 보

행속도의 히스토그램이다. 이 경우 이동속도의 평균은 0.44 m/s으로 나타났으며 기준으로 

삼은 비장애인의 보행속도인 1.09m/s에 비교했을 때 약 40% 수준이었다.

(4) 보호자 동행이동 

그림7은 복지관에서 시각장애인이 보호자의 도움으로 이동하는 보행속도의 그림이다. 이 경

우 이동속도의 평균은 0.72m/s으로 나타났으며 기준으로 삼은 비장애인의 보행속도인 1.09m/s

에 비교했을 때 약 66% 수준이었다. 시각 장애인의 보행속도 중 가장 높은 유형이었다. 

(5) 계단 보행속도

시각장애인의 계단을 올라갈 때 의 보행속도 평균은 0.38m/s으로 나타났으며 기준으로 삼

은 비장애인이 계단을 올라갈 때의 보행속도인 0.67m/s에 비교했을 때 약 57% 수준이었다. 

시각장애인의 계단을 내려갈때 의 보행속도의 평균은 0.31m/s으로 나타났으며 기준으로 

삼은 비장애인이 계단을 내려갈때의 보행속도인 0.79m/s에 비교했을 때 약 39% 수준이었
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다. 장애인의 경우 계단을 내려가는 속도가 올라가는 속도보다 느리게 나타났으며 이는 

장애인들이 계단을 오를 때보다 내려올 때 더욱 주의하여 보행하기 때문이다. 

(6) 테라스 대피

테라스 대피의 경우 노래교실에서 교육을 받는 장애인 8명, 비장애인 13명을 대상으로 

실시하였으며 이때의 총 피난 소요시간은 약 40.1초가 소요되었다. 

(7) 전체대피

주출입구 전체 대피 실험의 경우 시각장애인 복지관 내에 재실하고 있던 장애인 21명, 

비장애인 55명의 총 76명을 대상으로 실시하였으며 피난 경보가 발생한 시점부터 모든 인

원들이 주출입구를 통하여 대피를 하는 시간까지를 측정하였다. 주출입구로의 총 피난 소

요시간은 약 135.5초가 소요되었으며 각 교육실에서의 반응시간은 노래교실이 0초, 작업 

활동실이 4.33초, 식당이 49.17초, 교육실이 약 18초가 소요되었다.

3. 결과

(1) 유형별 분석 결과를 통해본 보행속도의 비교 그림으로 이동속도의 순서는 보호자 

동행 > 개인보행(보조도구 없이 보행) > 핸드레일 보행 > 핸드레일 + 흰 지팡이 보행 순

으로 나타나 보호자 동행이 가장 빠르고 개인 보행(보조도구 없이 보행)이 핸드레일 보행

과 거의 같은 보행속도를 갖고 있다는 것을 확인할 수 있었다. 

(2) 비장애인의 수평 보행속도와 비교해 볼 경우 전체적으로 40 ~ 66%의 속도를 낼 수 

있으며 계단 보행속도의 경우 비장애인의 39 ~ 57%의 속도를 낼 수 있다. 

(3) 보조기구(흰 지팡이, 핸드레일)나 보호자의 도움등을 중복해서 받을 경우 보행속도가 감소한다.

(4) 다른 복지관 구조에 비하여 시각장애인 복지관은 테라스가 각 교육실마다 설치되어 

있어서 유사시 주 피난로의 피난이 아닌 테라스 대피를 함으로서 가장 안전하고 빠른 피

난로임을 확인할 수 있었다
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