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제 5 중족골 기저부 통증을 호소하는 20세 남자

이경태 정형외과 족부 족관절 클리닉

이경태 박영욱 김준범 제갈혁

20세 축구 선수나 제 5 중족골 기저부 통증으로 내원하였다. 

4년 전에 외과 골절로 수술력이 있으며, 약 7개월 전 제 5 중족골 기저부 골절로 진단 받고 

6주간의 석고 고정을 시행하고, 다시 복귀를 하였었다. 

그러나, 한달 전 축구 경기 중 다시 ‘뚝’하는 소리와 함께 통증이 재발하여 안정 중 통증이 호전되지 않아서 내원하였다. 

1. 진단은?

 

2. 추가로 시행하는 검사는?

3. 치료는?
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