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평면해시계를 활용한 계절의 변화 단원 지도 방안

정선라*․이용복

(서울지향초등학교*․서울교육대학교)

  ‘계절의 변화’ 단원은 계절이 변하는 원인을 공감각적 차원에서 학습하여

야 하므로 학생들이 더 어려움을 느끼게 되는 부분이다. 이를 해결하기 위해 과

학 문화재 중에서 평면 해시계를 학습 자료로 도입하여 평면 해시계를 제작하고 

활용 하는 방안을 개발하였다.

  첫째, 평면 해시계의 제작은 그림자가 나타나는 그림자 측정판을 중심으로 

하였고, 그림자 측정판은 24절기의 그림자 길이와 방위각을 이용한 좌표값을 10

시부터 15시까지 30분 간격으로 구한 뒤 그래프로 나타내었다.

  둘째, 평면 해시계의 활용은 제작된 그림자 측정판을 이용하여 계절의 변화 

단원 총 8차시 중 5개 차시의 지도 방안을 제시하였다. 해시계를 제작하면서 하

루동안의 그림자 끝을 표시한 후 24절기 곡선과 비교해 보고 측정날짜와 시각을 

맞추어 본다. 1년 동안의 태양의 고도를 알기 위해 8절기의 남중 고도를 측정하

여 기온과 어떤 관계가 있는지 알게 한다. 또한 위도가 다른 지역들의 그림자 길

이를 제시하여 남중 고도를 측정하고 기온과 비교하게 한다. 마지막으로 자전축

이 수직일 때와 기울어졌을 때의 측정판을 비교하고 계절이 변화하는 근본적인 

원인을 찾게 하였다.

이 연구에 대해 적용한 결과, 계절이 변하는 이유에 대해서 전혀 인지하지 못

하고 있었으나 절기 곡선이 표시된 그림자 측정판을 이용하여, 자전축이 기울어

져 공전함으로 인한 태양의 고도 변화, 1년 동안 태양의 남중고도 변화로 인한 

기온 변화, 위도에 따른 태양의 고도 변화에 관한 명확한 개념이 형성되었다.

이러한 평면 해시계 외에도 우리에게 남겨진 다른 과학 문화재는 많다. 자연의 

운행 원리를 이해하고 분석한 다양한 학습 자료들을 초등학생의 수준에 맞추어 

필요한 학습에 쓸 수 있도록 꾸준한 노력이 필요할 것이다.
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