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대한민국 건강도시의 유형 및 사업분석
- AFHC 가입 지자체를 중심으로 -

오 유 미 / 건강증진사업지원단

건강도시는 1986년 초기부터 그 개념이 국내 학계에 소개되어 왔으나 1996

년이 되어서 시범사업이 국내 최초로 시도 되었고, 현재는 여러 자치단체서 건

강도시 프로젝트를 진행하고 있거나 준비하고 있다. 그러나 건강도시를 수행하

고 있는 국내 지자체가 급증하고 추이인 반면, 건강도시의 공통적인 기준이나 

지자체의 역할이 모호하여, 사업 추진시 어려움이 드러나고 있다. 

중앙정부나 광역시 차원에서도 지자체를 지원하기 위안 방안 마련을 위해 

현재 대한민국 건강도시의 현황과 이에 대한 적합한 지원방안이 절실한 상태이

나 현재 건강도시에 대한 현황이 종합적으로 검토되고 있지 않은 상황이었다.

본 연구에서는 대한민국 건강도시를 재원과 사업을 유형별로 분석하여 정립

하고, 유럽의 건강도시와 비교하여 현재 수행하고 있는 사업 분석을 통하여 건

강도시 사업 추진을 지원하고 지속가능한 건강도시 발전 방안을 모색하고자 한

다.




