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ABSTRACT: About a Structure is performance insulation include air-tight is fundamental 

performance for energy-saving. The Apartment house of permission balcony enlarged to 

increase the requirement of market of high-effective door. Since 2001 years the window and 

wall of insulation performance stronger frailty than keep up performance insulation that 

increase influence building energy generated heat loss at door. 

 In study on presentation that high-insulation, air-tight door about experimental method and 

performance standard.

Key words: Door(문), air-tight(기 ), Building Energy(건물에 지)

1. 서 론

  건축물에서 기 성능을 포함한 단열성능은 건

물 에 지 약을 해 가장 기본 으로 요구되는 

성능이다. 이에 건축법, 고효율기자재인증제도 등 

각종 제도와 정책에서는 건물을 구성하는 각 부

와 구성자재에 한 단열성능(에 지성능)을 

차 강화하고 있는 추세이다. 

  그러나 그동안 문에 해서는 제도  성능기  

마련이 미흡한 실정이며, 특히 최근 들어 공동주

택의 경우 외기에 직․간  면한 문의 면 이 단

 건물에서 차지하는 비율이 상당히 증가함으로

서 문에 한 단열성능 강화와 합리 인 기  설

정  성능향상 방안이 시 한 실정이다.
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  이에 본 연구에서는 문에 한 성능평가를 통

해 고단열, 고기  문에 한 시험방법과 성능기

을 제시하고자 한다. 

2. 국내외 황

  

  종래, 외기에 직․간 으로 한 문은 세  

문 1종이었으나 2005년 10월, 공동주택 발코니 

확장이 합법화되면서 피공간과 거실사이 문에 

한 기 (건설교통부고시 제2005-400호 발코니 

등의 구조변경 차  설치기 )이 신설되었고, 

공동주택내 냉난방기의 보  증가에 따라 실외기

실 문( 통령령 제19263호 주택건설기  등에 

한 규정) 등 4종으로 다양화, 세분화하고 있다. 

  세  출입문의 경우에도 종래에는 단순 방화문

의 기능과 성능만을 요구하는 경우가 많았으나 

최근 에 지와 쾌 한 실내 열환경 확보라는 차

원에서 결로방지  단열성능이 보강된 문의 수
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요가 증하고 있다. 문의 단열성능은 법  최소 

성능기 인 3.0 ~ 3.4 W/㎡․K 수 의 성능을 

확보하고 있으며, 기 성능의 경우에는 별도의 

성능기 값이 제시되어있지 않으며, 일반 으로 

5등  이상의 낮은 기 성능을 지닌 것으로 악

된다.

  한편, 계단식 공동주택에서 세  출입문은 외

기에 간  면하는 공간구조 특성으로 인해 문의 

단열성능이 에 지손실과 결로 발생 등 하자로 

발생할 확률이 크지 않으나 문의 기 성능이 낮

을 경우 고층화 되고 있는 공동주택내 수직 연돌

효과 등으로 인한 침기( 는 기)에 의하여 상

당한 에 지손실이 발생할 수 있다. 

  일반 으로 작은 규모의 공동주택에 용하는 

복도식 공종주택의 경우에는 세  출입문을 심

으로 하는 단열성능이 건물의 체 에 지성능에 

향을 미침을 물론 세  출입문 주 의 결로 발

생으로 인한 하자문제가 지속 으로 발생하고 있

다. 따라서 문에 한 단열  기 성능 확보를 

통해 건물 에 지 약과 단열성능 미흡으로 인한 

결로 발생 등 문제를 극 으로 응할 필요가 

있는 것으로 단된다. 

  Fig.1은 확장형 발코니 공동주택에서 외기에 

직․간  면한 문의 일례를 나타낸다. 그림 2.와 

그림3.은 외선 열화상 측정에 의한 실내외측 

문의 열손실 측정 사례를 나타낸다. 

  외선 열화상 측정결과를 보면 문은 단열성능

과 함께 기 성능에 따라 열손실에 많은 차이가 

있음을 확인할 수 있다. 

  한편, 주요 선진국에서 문의 단열성능은 국가

별로 다소 차이가 발생하나 일반 으로 창호와 

함께 1.5~2.5 W/㎡․K의 단열성능을 기 으로 

설계하고 있으며, 최근 독일의 패시 하우스 인

증에서는 1.0 W/㎡․ 이하의 문을 성능기 으로 

제시하고 있어 국내 성능기 과 많은 차이를 보

다. 기 성능의 경우 별도의 성능기 은 없는 

것으로 악되나 창호와 함께 매우 높은 기 성

을 지닌 구조와 패킹재가 문에 용되고 있다.

a) 부 별 문 개요도

  

b) 현관문       c) 분합문     d) 실외기실문

Fig1. 확장형 발코니 공동주택에서 외기에 

직․간  면한 문의 일례 

    

a) 주택실험실구성  용창호

    

b) 열손실이 발생하는 사례

Fig.2 출입문의 실내측 열손실 사례
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Fig.3 출입문의 실외측 열손실 사례

  3. 문의 단열성능 평가방법 

  1) 단열성능 시험방법   

  문의 단열성능을 나타내는 열 류율 값은 KS 

F 2278 창호의 단열성 시험방법에 따르며, 성능

기 값은 실내온도 20℃와 외기조건 0℃ 조건에

서 열 류율 값으로 산출할 수 있다. 다만, 문은 

시험체 크기에 있어 창문과 같이 임의의 제작이 

어려운 특성이 있기에 향후, 표 시험체 크기에 

한 의견 수렴이 필요할 것으로 사료된다.

   

Fig.4 문의 단열성능 실험장면

  2) 기 성능 시험방법   

  문의 기 성능을 나타내는 기 등 은 한국산

업규격 KS F 2292 창호의 기 성능 시험방법에 

따르며, 기 성능은 10 Pa를 기 으로 한 기 등

으로 나타낼 수 있다. 

  

Fig.5 문의 기 성능 실험장면

4. 단열성능 실험결과

  1) 문의 단열성능 시험결과 

  총 20종에 한 문의 열 류율 값은 1.33 W/㎡

K에서 3.70 W/㎡K까지 분포하는 것으로 나타났

고, 체 실험체의 약 50% 이상이 2.0 W/㎡K 이

상의 단열성능을 보 다. 

Table.1 문 단열성능 실험결과

구분
단열성능

열 류율값(W/㎡K)
비  고

사례 1 1.33 실외기실 문

사례 2 3.08 세  출입문

사례 3 1.80 실외기실 문

사례 4 1.46 실외기실 문

사례 5 1.95 실외기실 문

사례 6 3.70 세  출입문

사례 7 2.86 세  출입문

사례 8 2.03 실외기실 문

사례 9 2.42 실외기실 문

사례 10 3.79 세  출입문

사례 11 2.06 실외기실 문

사례 12 1.90 실외기실 문

사례 13 2.65 실외기실 문

사례 14 2.39 세  출입문

사례 15 2.02 세  출입문

사례 16 2.00 세  출입문

사례 17 1.84 세  출입문

사례 18 1.68 세  출입문

사례 19 2.03 세  출입문

사례 20 1.61 세  출입문
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Fig.6 문의 단열성능 시험결과

단열성능 분포
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Fig.7 문의 열 류율 값 분포
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Fig.8 문의 기 성능 시험결과

기밀성능 분포
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Fig.9 문의 기 등  분포

Table.2 문 기밀성능 실험결과  

구분
기밀성능

(기밀등급)
비  고

사례 1 0.93 (1등급) 실외기실 문

사례 2 0.57 (1등급 특수용 출입문

사례 3 0.55 (1등급) 특수용 출입문

사례 4 0.27 (1등급) 특수용 출입문

사례 5 0.66 (1등급) 실외기실 문

사례 6 0.65 (1등급) 실외기실 문

사례 7 3.98 (4등급) 실외기실 문

사례 8 4.69 (5등급) 세대 출입문

사례 9 1.71 (2등급) 실외기실 문

사례 10 6.83 (7등급) 실외기실 문

사례 11 1.89 (2등급) 실외기실 문

사례 12 1.35 (2등급) 세대 출입문

2) 문의 기밀성능 시험결과

  문의 기밀성능은 1등급에서부터 7등급까지 비

교적 큰 차이를 보였고, 전체적으로 시험체 10종

에서 50%가 기밀성능 2등급 이상을 보였다. 이것

은 문을 구성하는 각 금속부재의 치수 정합성과 

기밀구조 및 재료(패킹재 등)에 따른 것으로 판

단된다. 

  한편, 실험과 함께 진행되고 있는 시뮬레이션

에 의한 에너지 해석에 의하면 문의 단열, 기밀

성능 향상에 따른 에너지절감효과는 건물의 용도

와 규모 등에 따라 차이가 발생하나 공동주택의 

경우 외피면적에 대해 외기에 접한 문의 면적이 

약 15%까지 해당하기에 문의 에너지성능 향상이 

전체 건물 에너지의 5~8% 까지 영향을 미치는 것

으로 나타났다. 특히 상대적으로 적은 규모의 공

동주택에서 문의 단열성능은 전체 건물에너지에 

미치는 영향이 큰 것으로 나타났다.    

5. 결론

  본 연구에서는 문에 대한 성능평가를 통해 고

단열, 고기밀 문에 대한 시험방법과 성능기준을 

제시하고자 한다. 주요 결과는 다음과 같다.
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  1) 문의 시험방법은 현재 창호와 동등한 시험

방법의 적용이 가능할 것으로 나타났다. KS F 

2277(KS F 2278)을 통해 단열성능을 시험하고, 

KS F 2292에 따라 기밀성능을 시험하여 문의 고

효율성에 대한 수준을 평가할 수 있는 것으로 판

단된다. 따라서 별도의 새로운 시험방법 개발이

나 시험시설 없이 현재 국내 고효율인증시험기관 

및 KOLAS공인시험기관에서 시험이 가능할 것으로 

사료된다. 

  2) 건축물 중 외기와 접하는 곳에 사용되는 문

의 성능기준은 전체 실험체의 절반 이상이 KS F 

2278 규정에 의한 열관류율 값 2.0 W/(㎡K) 이

하, KS F 2292 규정에 의한 기밀성 등급의 통기

량이 2등급(2㎥/h㎡) 이하를 보였다. 

  이상의 성능평가를 토대로 산업계의 다양한 의

견을 수렴할 예정이며, 고효율기자재 품목으로서 

문에 대한 성능기준(안)을 도출할 계획이다.
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