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     HPLC를 이용한 인삼 Ginsenoside 분석 
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실험 목적 (Objectives) 

    한국의 인삼은(Panax ginseng)은 다양한 건강기능성 물질로 세계적으로 많은 연구결

과가 보고되었다. 인삼은 지금까지 항당뇨, 항산화, 함암, 신경세포보호, 간기능 개선, 항

스트레스 등 많은 기전이 밝혀졌다. 

    인삼은 가공 방법에 따라 수삼, 백삼, 태극삼 및 홍삼으로 나눌 수 있는데 이들의 효

능들이 건강기능성 식품으로 인정받기 위해서는 ginsenoside 표준물질을 이용한 인삼 시

료의 표준화가 중요하게 작용할 수 있다. 나아가 이 실험을 통하여 인삼의 품질 차별화

에 의한 소비촉진 및 수출증대, 인삼 제품화 에 의한 인삼 및 관련 제품의 소비 촉진 을 유

발하여 국내 인삼 재배 농가의 소득 증대, 제약 및 건강 기능식품 관련 연구 인프라 의 축

적 및 연구 활성화에도 기여할 것으로 기대된다.

재료 및 방 법 (Materials and Methods) 

○ 실험재료

   인삼의 주요 saponin 성분인 ginsenoside 13개 (Rb1, Rb2, Rb3, Rc, Rd, Re, Rf,       

   Rg1, Rg2, Rg3, Rh1, Rh2, Ro) 와 4년근, 6년근 수삼

○ 실험방법

   분쇄한 건조인삼 시료 1g을 칭량하여 250ml 삼각플라스크에 취하고, 70%의 MeOH   

   70ml을 가하여 soxhlet extraction 방법으로 80℃, 1시간 추출한다. 여과지에 거른 후,  

   위 방법으로 한번 더 추출하여 감압 농축한다. 25ml 물에 재용해하여 Sep-Pak Plus  

   Cartridges(Waters co.) 통과시킨 후, 0.45㎛ membrane filter로 여과하여  Agilent     

   1100 series HPLC system 에 분석을 수행하였다. 

   - column : YMC-Pack ODS AM-303 (4.6×250 mm I.D.)

   - solvent A : water / solvent B :  acetonitrile

   - UV length : 203 nm
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     STD

sample
Ro Rb1 Rb2 Rb3 Rc Rd Re Rf Rg1 Rg2 Rg3 Rh1 Rh2 total

 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - ㎍ 𝑔?-1 - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -

4년근 236.9 5506.9 2370.6 663.1 nd 826.2 2331.5 251.7 1527.3 tr nd 1388.8 630.1 15733.1 
6년근 nd 2819.8 790.7 562.9 nd 150.4 490.2 nd 1003.9 nd nd nd nd 5817.8 

실험 결과 (Results) 

  식품의약품안정청 고시에 의하면 인삼분말에는 ginsenoside Rb1 및 Rg가 반드시 확인

되어야 하는데 본 실험결과에 의하면 두 개의 샘플에서 모두 Rb1, Rg계열이 양호하게 

분리되었다. 6년근 인삼보다 4년근에서 15733.1㎍/𝑔로 더 높은 total값을 보였다.  

* 시험 성적 

표 1. 4년근, 6년근 수삼의 ginsenoside함량

그림 1. HPLC에 의한 표준물질, 4년근, 6년근 수삼의 크로마토그램 

(A; ginsenoside 표준물질 13개, B; 4년근 수삼, C; 6년근 수삼)
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