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실험 목적 (Objectives) 

자유라디칼은 우리 몸에서 발생하는 노화 및 암, 당뇨병 등 90%의 질병에 원인으로 작용

한다. 이에 본 실험은 항암 효과가 뛰어나다고 알려진 상황버섯의 열수추출물이 자유라디

칼에 대한 소거 효능을 확인하고자 한다.

재료 및 방 법 (Materials and Methods) 

◦실험재료

본 실험에 사용된 상황버섯은 충북 충주의 재래시장에서 구입하여 사용하였다.

◦실험방법

전자스핀공명기기를 사용하여 DPPH, Alkyl, Superoxide 라디칼을 인위적으로 생성, 상황

버섯 열수추출물의 농도별 샘플과 반응시킨 후 각 라디칼에 맞는 조건으로 설정하여 측

정하였다. 

실험 결과 (Results) 

상황버섯의 열수추출물의 자유라디칼 소거 효능을 확인하기 위하여 DPPH, Alkyl and 

Superoxide 라디칼을 측정한 결과 상황버섯의 열수추출물의 DPPH 라디칼 소거 효능은

뛰어나며, IC50 값은 0.351 mg/ml 이었다. Alkyl 라디칼의 경우에는 IC50 값은 0.328 

mg/ml 로 3종의 라디칼 중 가장 좋은 효과를 보여 주었다. 마지막으로 superoxide 라디

칼은 상황버섯을 통한 소거능이 거의 보이지 않았다. 이를 통하여 상황버섯은 DPPH, 

Alkyl 라디칼에 탁월한 효과를 나타냄을 확인하였다. 
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Fig 1. 상황버섯 열수추출물의 DPPH radical 소거 활성 

Fig 2. 상황버섯 열수추출물의 Alkyl radical 소거 활성




