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식물성세 라 마이드 투여 후  흰쥐 위장관에서 스핑고지질의 함량분포 변화
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실험 목적

스핑고지질 대사물은  세포사, 세포증식, 분화, 염증반응 및 발암과 관련된 생리활성물질

이다. 최근 연구에서 식물성세라마이드인 phytoceramide가 질병동물모델에서 탁월한 뇌

기능개선효과 및 뇌졸중개선작용이 있는 것으로 보고되었다. 본 연구는 뇌기능개선효과를 

나타내는 phytoceramide를 흰쥐에 경구 투여 시 위장관에서 스핑고지질 대사물의 함량 

변화를 확인함으로서 생체 내 phytoceramide 흡수, 분포 변화 예측 및 장내 미생물에 의

한 스핑고지질 대사에 대한 통찰력을 얻고자 하였다.

재료 및 방 법

◦ 실험재료

 실험동물은 Sprague-Dawley rats을 사용하였고, 장내 미생물은 E. Coli를 이용하였다.  

스핑고지질 표준품은 Avanti Polar Lipids에서 구매하였고, 기타 분석용 시약은 특급을 

사용하였으며, 용매는 HPLC급을 사용하였다.

◦ 실험방법

흰쥐투여용 phytoceramide는 옥수수 기름에 녹여서 사용하였으며, 스핑고지질 표준품은 

메탄올이나 에탄올에 녹여서 사용하거나 fatty-acid free bovine serum albumin과 복합체

를 생성하여 사용하였다. Phytoceramide 투여 후 30분, 1시간, 2시간, 3시간에 흰쥐로 부

터 위장관내용물(위, 췌장, 소장, 대장)을 취하여 homogenizer로 마쇄하였다. 세라마이드 

분석을 위해서 내부 표준물질로서 N-oleoyl-D-erythro-sphingosine (C17 ceramide)을 시

료에 첨가하고, 세라마이드류는  thin-layer chromatography로 분리한 후 

sphingolipid-ceramide deacylase로 탈아실반응을 통하여 생성된 sphingoid bases를 분석

하였다. o-phthalaldehyde로 형광유도체를 만들어 HPLC로 분석하였다.

교신저자 : 유환수  E-mail : pharm3215@hanmail.net  Tel : 043-261-3215



- 303 -

결과 및 고찰

 Phytoceramide 투여 후 30분에 위, 췌장 및 소장에서 phytoceramide 함량이 증가하였으

며, 1- , 2- 및 3시간 시료에서 phytoceramide 함량이 감소되는 경향을 보였다. 대장에서

는 30분 시료에서 흔적량이 나타나기 시작하여 3시간 동안 시간의존적인 phytoceramide 

증가를 나타냈다. 경구 투여에 의해 위 → 소장 → 대장을 경유하여 외인성 

phytoceramide가 소화됨을 보여주었다. 특히, phytoceramide의 대사물인 

phytosphingosine이 경구 투여 30분 후에 소장에서 처음 시료당 500pmol의 함량을 나타

냈으며, 1시간 시료에서 최대값을 보인 후 서서히 감소를 보였다. 본 결과는 소장에서 

phytoceramide의 탈아실화 반응이 활발하게 발생함을 보여주고 있으며, 이는 사람과는 

달리 흰쥐의 소장에 장내 세균이 풍부하게 분포하고 있음을 시사한다. 그러나, 대장의 경

우 단위 시료당 대사물인 phytosphingosine의 함량이 높지 않은 것은 대장 전체의 생체

부피로 환산하면 대사되는 절대 값은 대장이 높을 것으로 추정된다. 세라마이드의 위장관 

내 함량변화는 phytoceramide투여에 의해 시간의존적인 영향을 받는 것이 확인되었다. 

장내세균에 의한 phytoceramide의 시험관내 효소반응 결과도 phytosphingosine으로 활발

하게 대사되는 것을 보여주고 있다. 




