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  저자들은 우리나라 제1대구치건강도 지표을 파악하고자, 2003-2004년도에 걸쳐, 전 

국민 6세에서 75세 이상 총 11,126명를 대상으로 구강검진을 통하여 제1대구치 건강도

를 조사하고, 각 연령별로 연도별, 지역별, 성별로 그 결과를 분석해본 바 다음과 같은 

결론을 얻었다

1. 제1대구치 건강도는 6세에서 99.2점이었으나 연령증가와 더불어 점차 낮아져 75세 

이상에서 26.6점으로 산출되었다.

2. 2000년도 국민구강건강 실태조사시의 제1대구치 건강도에 비해 2004년도의 제1대구

치건강도가 높았던 것으로 나타났다(p<0.01).

3. 성별에 따른 제1대구치 건강도는 남자가 여자보다 높은 것으로 나타났다(p<0.01).

4. 지역별 제1대구치 건강도를 분석한 결과 중소도시가 농․어촌에 비해 높은 것으로 

나타났다(p<0.01).

5. 제1대구치 건강도는 국민구강건강수준을 나타내는 중요한 지표의 하나이므로, 우리

나라 국민의 구강건강 수준향상을 위한 목표 설정 시, 모든 연령층에서 이 지표를 높이

기 위한 노력도 함께 경주 하여야 할 것으로 사료 되었다.


