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Abstract

  The aim of this study was to implement the 

system that could evaluate the function of urinary 

tract with noninvasive and comfort methods. There 

for in this study hardware device and computer 

software have been developed that enables the 

analysis of the urine flow rate and vesical pressure 

signal measured during voiding. These signals were 

recorded simultaneously and transmitted to the PC. 

For the measurement system evaluation, the model 

system for the lower urinary system of men was 

designed. From the evaluation of the model system, 

vesical pressure was correlated with the occlusion 

degree. In a pilot study on 5 male subjects, means 

of standard deviation was 1.06, average error rate 

was 2.09 and coefficient variation was 2.09.

I. 서론 

  노인성 질환들  하부요로증상(lower urinary tract 

symptom, LUTS)은 남성을 상으로 나이의 증가에 

따라 발생 빈도가 증가하는 경향을 나타내고 있다. 

LUTS의 원인으로는 립선비 증이 약 80%를 차지

하며, 일생동안 남성의 약 80% 이상이 립선비 증

(prostatic hypertrophy syndrome) 증상을 경험하게 되

며, 배뇨장애와 불쾌감을 수반하여 일상생활에 많은 

불편함을 래한다. 

  본 연구에서는 비침습 으로 보다 편리하게 LUTS

를 진단하기 하여 등용 성 방 내압의 추정이 가능

한 시스템을 구 하고자 하 다. 이를 하여 압 측

정법과 유사한 방식으로 소형의 커 와 압력센서를 이

용하여 요도에서 간  방식으로 등용 성 방 내압

을 추정할 수 있는 시스템을 구 하 다. 구 된 시스

템의 평가를 하여 사람의 하부요로계를 모식화한 실

험장치를 제작하고, 구 된 시스템의 계측 특성  성

능을 평가하 다. 그리고 구 된 시스템을 이용하여 

정상 성인 5명을 상으로 요속과 비침습  방 내압 

추정실험을 반복 으로 수행하여 측정의 재 성을 평

가함으로서 시스템의 임상 용 가능성을 확인하 다.

II. 본론

2.1 시스템의 구성

  본 연구에서는 재 임상에서 용되고 있는 침습

인 방 내압 계측을 체하여 비침습 이고 간편하게 

등용 성 방 내압을 추정하기 한 시스템을 구 하

다. 구 된 시스템은 크게 센서부, 자회로부, 데이

터변환  제어부, PC 로그램으로 구분할 수 있다. 

센서부는 비침습  방 내압의 측정을 한 압력센서

로 구성되었으며, 자회로부는 압력센서의 신호를 검

출  처리하기 한 회로들로 구성되었다. 데이터변

환  제어부에서는 요류특성을 PC에서 분석 가능한 

디지털 신호로 변환하고 계측 시스템의 체 인 제어

를 수행한다. 그리고 PC 로그램에서는 계측시스템으
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로부터 수집된 데이터의 디스 이  장과 분석을 

담당하도록 설계하 으며, 시스템의 체 인 구성은 

그림 1과 같다. 

그림 1. 구 된 계측 시스템의 체 인 구성도.

2.2 실험장치의 구성

  본 연구에 의해 구 된 시스템의 성능을 평가하기 

하여 인체의 하부요로계를 모식화한 실험장치를 구

하 다. 구 된 실험장치는 인체의 방  기능에 해

당하는 물탱크, 요도의 기능을 수행하는 실리콘 튜  

그리고 폐색을 인 으로 유발시킬 수 있는 폐색조

부 등으로 구성하 으며, 구성도는 그림 2와 같다. 

그림 2. 구 된 실험장치의 구성.

Ⅲ. 실험  결과

  방 내압측정부의 평가를 하여 실험장치의 물탱크 

수 를 20, 30, 40, 50, 60, 70, 80, 100, 120 cmH2O로 

조정하여 인 인 압력을 발생시켰으며, 커 를 이용

한 압 측정법과 유사한 방식의 압력 계측 실험을 수

행하 다. 상기에서 제시한 각각의 압력에 해 20 회

씩 반복 측정을 수행하 으며, 측정 결과를 그림 3에  

나타내었다. 그리고 측정된 결과를 보간하여 기울기가 

21.4이고, 편이 -6.24인 보정 수식을 유도하 다.  비

침습 인 방법으로 커 를 이용한 등용 성 방 내압

의 추정 가능성을 확인하기 하여 실제 연구 상군

에 용  평가를 수행하 다. 이를 하여 건강한 

20  성인 남성 5명을 연구 상군으로 선정하여 등용

성 방 내압과 요속을 동시에 계측하여 최 요속에 

도달하 을 때 커 에 압력을 인가하여 요류를 차단하

고 커 의 압력을 서서히 낮추어 배뇨가 재개되는 시

에서의 압력, 즉 최 요속에서의 등용 성 방 내압

을 계측하 다. 상기에서 기술한 방식으로 연구 상

군 5명에 한 실험결과를 그림 4에 나타내었다. 

그림 3. 방 내압측정부의 계측 특성

그림 4. 커 를 이용한 방 내압 추정

Ⅳ. 결론  향후 연구 방향

  본 연구에서는 비침습  방 내압 측정의 유용성 평

가를 하여 측정의 재 성을 평가하 다. 그 결과 표

편차의 평균이 1.06이고, 평균에러율이 1.05, 그리고 

계수변화율이 2.09로서 비침습  방 내압 측정의 재

성이 우수함을 확인할 수 있었다. 향후 연구에서는 

본 연구결과를 기반으로 하여 실제 임상에 용하여 

하부요로계 질환에 따른 하부요로 특성을 계측  분

석하여 다양한 진단 방법의 개발에 한 연구가 필요

하리라 생각되며, 이를 하여 다양한 분석 알고리즘 

 진단 기법의 개발이 필요하리라 사료된다. 이러한 

연구가 본 연구의 기반 하에 지속 으로 수행된다면 

멀지 않은 장래에 도래할 고령사회에서 노인성 질환의 

의료수요 증가에 비할 수 있는 유용한 진단 시스템

의 개발이 가능하리라 단된다. 
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