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관절경 수술에 있어서 매듭 술기는 매우 중요한 부분에 속한다. 특히 견관절 불안정성이나 회전근개 파열의

수술에 있어 관절경적 봉합술을 시행할 때 매듭 술기는 반드시 습득해야 할 술기이다. 관절경 매듭은 크게 이동

매듭(sliding knot)과이동하지 않는 매듭(non-sliding knot)으로나뉜다. 이동매듭은 매듭형성 과정에서 풀

림이 좀 더 적어서 흔히 사용되어 왔지만 실이 s l i d i n g이 되지 않을 때에는 이동하지 않는 매듭( n o n - s l i d i n g

k n o t )을 사용해야 한다. 하지만 실이 s l i d i n g이 되지 않을 때 쓰이는 Revo 매듭은 두 번째 반매듭을 시행할 때

실이 풀려서 매듭이 견고하게 만들어지지 않는 단점이 있다. 저자는 이러한 단점을 해결한 마디 잠금 고리

(MADI locking loop)를 소개하고자 한다. 마디 잠금 고리는 첫번째 반매듭 후 두번째 반매듭을 할 때 첫번째

반매듭을 t i g h t e n i n g시킬 수 있으며, SMC 매듭(SMC knot)처럼잠금 고리(locking loop)를형성하여 첫번째

반매듭이 느슨해지는 단점을 개선할 수 있다.
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