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1. 서 론

인체 계측을 위한 스캐너의 발달과 함께 의류 산업에서 스캔 데이터의 활용이 활발히 이루 

어지고 있다I). 인체 스캔 데이터는 개인 맞춤 의복, 원형 제작 및 가상현실에서의 맞음새 확 

인 등에 이용되고 있으며2), Brooks Brothers, Levi's 등의 의류 제조업체에서도 인체 스캐너에 

서 얻은 개인 체형 정보를 반영한 의복 제작이 이루어지고 있다. 삼차원 인체 스캐너를 활용 

한 의류 제작은 의류산업 발전에 영향을 미치고 있지만, 인체 스캔 데이터를 활용한 의류 제 

작은 초기 단계에 머무르고 있다.

맞춤형 기성복은 개인의 체형 및 디자인 선호도를 반영한 기성복을 개별 제작하는 시스템 

이다. 디자인의 변화가 비교적 적은 남성복에서 주로 사용되고 있으며, 이를 보다 효율적으로 

운영하기 위하여 삼차원 인체 스캔 데이터의 활용이 이루어지고 있다. 대부분의 의류업체에 

서 삼차원 인체 계측에서 얻은 데이터를 부분적으로 원형 제작에 적용하는 시스템을 활용하 

고 있다. 삼차원 인체 스캐너에서 얻은 인체 데이터는 인체의 형상을 그대로 반영하고 있으므 

로, 이를 적극적으로 활용한 원형 제작 방법이 요구되고 있다.

본 연구는 평면화한 인체 스캔 데이터를 회귀분석을 통해 자켓 원형을 자동 제작하는 방법 

을 설계하였다. 설계된 원형으로 자켓을 제작하여 그 효용성을 검증하였고, 이를 통해 삼차원 

인체 형상 데이터를 활용한 원형의 자동제작의 가능성을 검증하였다.

2. 연구방법 및 절차

본 연구는 소비자 체형 특성에 맞는 맞춤 신사복 패턴 개발을 위해, 성인 남성의 3차원 인 

체 형상 데이터를 수집하고 이를 평면 전개도 상태로 변환하여 이지오더 신사복 패턴을 설계 

하고자 하였다. 맞춤 신사복 패턴은 유행의 흐름에 맞추어 디자인과 실루엣이 결정되기 보다 

는 착용자의 체형에 맞는 실루엣을 살릴 수 있는 패턴이 우선시되기 때문에 개개인의 3차원 

인체 형상을 수집하고 이를 직접 패턴으로 연결시키는 본 연구의 실험 방법은 실제 이지오더
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를 실행하는 신사복 업체의 패턴 설계에 유용한 자료를 제공할 수 있을 것으로 생각된다， 

이를 위해서 본 연구에서는 20대 남성 8명을 대상으로 삼차원 레이저 스캐너를 이용한 인 

체 형상 데이터를 수집하였으며, 수집된 3차원 인체 형상 데이터를 선행연구3）에서 제안된 체 

표면 전개 방식에 따라 2차원 평면 상태로 변환하여 자켓 원형 설계를 위한 기본 원형 형태로 

만들어졌다. 이와 함께 이지오더를 실행하고 있는 국내 기성복 브랜드에 의뢰하여 위의 피험 

자 8명에 대한 개별 맞춤 신사복 자켓 패턴을 제작하고 이를 체표면 전개도에 의한 기본 원형 

과 비교하여, 체표면 전개도를 이용한 기본 원형과 기성복 산업체에서 사용하고 있는 이지오 

더형 맞춤 패턴간의 관계식을 얻고자 하였다.

체표면 전개도를 이용한 기본 원형과 국내 기성복 브랜드의 맞춤 패턴을 각각 비교하기 위 

해, 체표면 전개도와 맞춤형 패턴간의 그레이딩 포인트를 기준으로 각 포인트의 위치 변화값 

을 계측하였으며 각 포인트의 변화량을 분석하여 원형 제작을 위한 회귀식을 작성하였다. 이 

렇게 얻어진 회귀식을 이용하면 3차원 레이저 스캐너에 의해 수집된 인체 체표면 전개도 상 

태에서 개별 체형에 적합한 맞춤 패턴이 자동 설계할 수 있어 신사복 이지오더 산업의 시스템 

화에 발전적 기여를 할 수 있을 것으로 생각된다.

도출된 회귀식의 검증을 위해서, 회귀식 도출을 위한 체표면 전개도 수집을 위한 실험에 

참여하지 않은 다른 체형의 피험자 2명을 3차원 레이저 스캔 촬영하여 체표면 전개도를 도출 

하고 기본 원형을 작성한 후, 이 체표면 전개도의 각 포인트에 도출된 회귀식을 대입한 연구 

패턴을 제작하도록 하였다. 제작된 연구 패턴의 맞음새는 연구 패턴으로 제작된 자켓과 피험 

자의 체형에 가장 적합한 기성복을 착용한 후 사진 촬영하여 전문가 집단을 대상으로 비교 

관능평가를 실시하여 검증하였다.

3. 결과 및 결론

피험자 8명의 인체표면 전개도와 자켓 원형상의 그레이딩 포인트에서의 X, y 축으로의 변 

화량을 계측（표）한 후 회귀분석을 하였다. 회귀분석 결과 대부분의 포인트에서 0.50 이상의 

설명력을 보여주었다. 이는 치수 변화와 연관성이 높은 각 부분의 치수를 회귀식의 기본 치수 

로 이용하였기 때문으로 보여진다. 0.80이상의 설명력을 나타난 항목도 19개 항목으로 나타나 

원형제도에 이용하는데 무리가 없는 것으로 나타났다.

2명의 실험대상자에게 체표면 전개도를 이용한 연구패턴으로 제작된 신사복과 C사의 기성 

복 재킷을 각각 착용시켜 paired t-test를 실시한 결과• 총 25개의 평가 항목 중, 18개의 항목에 

서 두 패턴 간에 평가 차이가 있었으며 6개의 항목에서는 패턴간 평가 차이가 없는 것으로 

나타났다. 평가 차이가 나타난 모든 항목에서 연구 패턴이 기성복 패턴보다 긍정적 평가를 

받았다. 특흐］, 앞면의 앞어깨와 쇄골부분, 옆어깨부분, 뒤어깨와 견갑골부위 항목과 같이 전체 

적 외관을 좌우하며 체형에 따라 보정이 많이 필요한 항목에서 연구패턴이 우수한 평가를 받 

았다는 점은, 인체의 체표면 정보를 직접 전개한 데이터를 이용하여 패턴을 제도하는 방식이 

다양한 체형적 특징을 지니고 있는 소비자를 대상으로 하는 맞춤 이지오더 신사복 설계에 용 

이하다는 점을 시사해준다.

3) Suh, D. A. and Chun, J S , Developing a Methodology to fatten 3D Body Surface Scan Data for Making 
Garment Pattern, Journal of Asia Regional Association for Home Economics Vol 1 No 3 (2004)

-145-



패턴 간 평가에 있어 통계적 차이가 없는 것으로 나타난 6개의 항목 중, 뒷목부위의 군주름, 

옆 허리 및 옆 엉덩이의 여유, 앞 중심선 및 사이드패널의 위치에 대한 문항에서는 통계적으 

로 유의한 정도의 차이는 아니었으나 연구패턴에 대한 외관 평가 점수가 더 높게 나타났다. 

한편, 재킷길이의 경우 기성복 패턴과 연구패턴 모두에서 총장의 1/2 치수를 상의길이로 선정 

하여 두 패턴의 재킷길이가 동일하게 제도되었으므로 제작된 재킷의 외관 평가에서 재킷 길 

이가 적당한가에 대한 문항에 대해 두 패턴의 점수가 동일하게 긍정적으로 평가되었다.

이와 같은 연구결과는 향후 신사복 이지오더 산업에서 고객 개개인의 특이 체형을 보정하 

는 맞춤 패턴을 개발하는데 있어 본 연구에서 개발된 인체 체표면 전개도로부터 개별 체형에 

적합한 맞춤 패턴을 설계하는 방식이 유용하게 사용되어 질 수 있을 가능성을 보여준다.
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