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노년 여성의 패션에 관한 태도와 선호디자인에 관한 연구 

•■재킷을 중심으로-

백 재 은'

연세 대 학교 생 활과학대학 의 류환경전공

1. 서 론

본 연구는 노년층 여성들의 다양한 욕구에 적합한 의류를 개발하기 위한 기초연구이다. 다 

수의 연구에서 이들 집단을 하나의 동질의 집단으로 간주하였으나, 노년층 여성들도 다른 연 

령계층과 마찬가지로 다양한 패션에 관한 태도와 감각을 가질 수 있다」） 특히 삶의 질적 향상 

과 경제력, 개개인의 욕구가 다양해짐에 따라 앞으로의 노년층은 의생활에 대한 다양한 태도 

를 보일 것으로 여겨진다.2） 따라서 본 연구에서는 60세 이상의 노년층뿐만 아니라 50대의 예 

비 노년층까지 연구대상을 확대하였다. 본연구의 구체적인 목적은 노년층과 50대 이상의 예 

비노년층의 패션에 관한 태도와 선호하는 재킷디자인에 관하여 조사하기 위하여, 먼저 이들 

집단의 패션에 관한 태도의 요인을 밝혔다. 그리고 각 요인별로 고몰입집단과 저몰입집단으 

로 분류하여 몰입 정도에 따른 재킷 디자인의 선호도의 차이를 밝혔다. 또한 이집단의 기성복 

재킷의 수정부위를 조사하였다'

2. 연구방법 및 절차

본 연구에 사용된 설문지는 먼저 패션에 관한 태도를 묻는 항목과, 재킷 디자인들의 선호정 

도를 묻는 항목, 기성복 재킷의 수정부위를 묻는 항목, 그리고 조사대상자의 사회인구학적 특 

성을 묻는 항목으로 구성되었다. 패션에 관한 태도는 17문항으로 구성되어 있는데 5 Point 

Likert-type scale을 이용하였다. 재킷디자인의 선호도를 묻는 항목도 5 Point Likert-type scale을 

이용하였다. 재킷디자인의 선호도에 영향을 미치는 디자인 요소로 길이, 패턴, 실루엣, 칼라 

및 네크라인이라는 Yo。의 연구결과를 바탕으로3）본 연구에 사용할 재킷의 디자인을 선정하 

였다. 재킷길이, 실루엣 및 스타일, 칼라 및 네크라인의 조합을 통해 만들어진 디자인 중 실용 

도가 높다고 여겨지는 9개의 엉덩이길이의 재킷과 9개의 허리길이의 재킷 디자인에 대하여 

선호도를 측정하였다. 기성복 재킷의 수정부위는 10개의 위치를 표시한 재킷그림에 중복 선
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택할 수 있도록 하였다.

자료수집은 설문지 응답방식을 통하여 2004년 6월에 서울에 거주하는 50대 이상의 여성들 

을 중심으로 이루어졌다. 설문지는 종 200부를 배포하여 이중 응답이 불성실한 것을 제외한 

174부를 분석에 이용하였다. 자료분석방법으로는 먼저, 패션에 관한 태도 문항 17개를 요인분 

석 하였고, 이를 통해 추출된 요인들의 고몰입과 저몰입 집단에 따른 재킷디자인별 선호도의 

차이를 T-test를 이용하여 분석하였다.

3. 결과 및 결론

패션에 관한 태도를 분류하기 위해 제시된 문항 17개를 요인분석하여 종 4개의 요인을 주 

출하였다. 저n요인은 스타일 추구도에 관한 문항 6개, 제2요인은 패션정보관심도에 관한 문항 

5개, 저】3요인은 과시적소비도에 관한 문항 4개, 저)4요인은 실용적소비도에 관한 문항 2개로 

분류되었다.

이상의 각 요인을 스타일 추구도, 패션 정보 관심도, 과시적 소비도, 실용적 소비도의 평균 

점수를 기준으로 각각 고몰입집단과 저몰입집단으로 분류하였다. 분류된 집단에 따른 재킷디 

자인별 선호도의 차이를 분석하였다. 재킷길이, 스타일, 칼라 및 네크라인의 조합을 통해 9개 

의 엉덩이길이의 재킷과 9개의 허리길이의 재킷 디자인의 선호 정도를 조사하였다.

스타일 추구도에 따른 디자인 선호도의 차이를 보면, 엉덩이 길이의 재킷에서는 3버튼 싱 

글재킷, 샤넬재킷에서 고몰입집단과 저몰입 집단간의 선호도의 차이를 보였다. 허리길이의 

재킷에서는 3버튼 싱글재킷, 블루종 재킷에서 집단간의 선호도의 차이를 보였다.

패션 정보 관심도에 따른 디자인 선호도의 차이를 보면, 엉덩이 길이의 재킷에서는 4버튼 

더블재킷, 랩재킷, 스탠드칼라 재킷에서 고몰입집단과 저몰입 집단간의 선호도의 차이를 보 

였다. 허리길이의 재킷에서는 2버튼 싱글재킷, 3버튼 싱글재킷, 4버튼 더블재킷, 스탠드칼라 

재킷에서 집단간의 선호도 차이를 보였다.

과시적 소비도에 따른 디자인 선호도의 차이를 보면' 엉덩이 길이의 재킷에서는 9개의 디 

자인 모두 고몰입집단과 저몰입집단간의 선호도의 차이를 보이지 않았다. 반면 허리길이의 

재킷디자인에서는 2버튼 싱글재킷, 블루종 재킷, 스탠드칼라 재킷에서 집단간의 선호도의 차 

이를 보였다.

실용적 소비도에 따른 디자인 선호도의 차이를 보면, 엉덩이 길이의 재킷에서는 4버튼 더 

블재킷, 6버튼 더블재킷에서 집단간의 선호도의 차이를 보였으며, 허리길이의 재킷에서는 박 

스재킷에서 집단간의 차이를 보였다.

조사대상자의 기성복 사이즈를 보면 2.6%가 55, 32.8%가 66, 41.4%가 77, 23.3%가 88이었 

다. 이들이 기성복 재킷을 구입하였을 때 맞지 않는 부분을 10개의 항복으로 나누어 조사한 

결과, 45.7%가 소매길이로 가장 높았다. 다음으로 엉덩이둘레와 총길이가 17.2%, 앞품이 

15.5%, 허리둘레와 암홀이 -14.7%, 뒤품이 11.2% 순이었다.
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