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111...서서서 론론론
적멸보궁(寂滅寶宮)이란 용어는 부처님의

진신사리를 모신 사찰 전각(殿閣)을 의미한
다.원어로는 Nirvana라 하고 이 용어는 고
대 인도어에서 유래 된 것으로 전해지고 있
다.
박용수 등(1)은 오대산의 유적을 다루면서

상원사와 월정사 등을 소개하고 있다.정암
사에서 출판한 “태백산 정암사(2)”는 정암사
의 불교유적과 정암사의 역사를 다루고 있
고,통도사에서 출판한 “한국의 명찰 通度寺
(3)은 통도사의 불교유적을 소개하고 영문으
로 번역한 것이 특이하였다.
법흥사에서 발간한 法興寺는 법흥사의 창

건 역사와 자장율사의 출가 및 그의 행적을
다루고 있고,특히 신라 진성여왕 이후의

사회상과 당나라로부터 귀국한 스님들의 활
동 등을 간략하게 소개하고 있다(4).
한국색채문화사에서 발간한 韓國佛敎美術

大典 제3권(5)는 한국의 불교건축과 불탑을
삼국시대로부터 광범위하게 다루고 있다.다
만,적멸보궁에 대하여는 통도사의 대웅전과
사리탑만 소개하고 있었다.
중국의 법문사의 자료로는 孫秉志(6)는 법

문사의 역사와 유물관계를 영문으로 번역하
였고,李本華(7),(8)은 법문사의 역사와 유물의
개발 관계를 사진과 함께 상세하게 기록하고
있다.
태국의 경우는 대부분이 태국어를 사용하

였고, Prawit Tantalanukul(9) 만이 Doi
Suthep사와 Suandok사원에서 부처님의 진
신사리를 모신 역사를 일부 영문으로 번역하
고 있다.
국내에서 부처님의 진신사리를 봉안한 사

찰은 오대산의 상원사,태백산의 정암사,설
악산의 봉정암,사자산의 법흥사 그리고 영
축산의 통도사 등의 5개 사찰이다.적멸보궁
을 다루면서 부처님의 진신사리(relick)를 모
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신 방법을 다루지 않을 수 없었다.수 천 년
이상의 긴 세월 동안 진신사리를 모신방법과
사찰은 그 규모와 건축양식이 각각 다을 것
으로 생각된다.
불교 유적에 대한 참고문헌과 논문은 다소

출판이 되었지만 이 유물에 대한 공학적인
고찰은 드문 것으로 생각된다.
또한,적멸보궁의 건물의 형태와 공기의

순환방법 및 사리탑의 형태 등이 본 연구의
중요한 과제이기도하다.그리고 국내의 적멸
보궁과 사리탑을 일부 태국 및 중국의 유명
사찰 과 비교 연구하고자한다.

222...고고고찰찰찰방방방법법법

오대산을 몇 번 등반하였지만,불교유물
에 관하여 관심을 갖게 된 것은 근래의 일이
다.지난 2004년 4월 중순경 K 학회 춘계학
술대회가 오대산 근처에서 열려,학술대회가
개최하기 전에 상원사 적멸보궁을 찾았다.4
월 중순인데도 눈이 400mm 이상으로 쌓인
길을 한 시간이상 걸어서 적멸보궁의 지붕
형태,용돌이,용의 눈이라는 샘과 사리를 묻
었다는 비석 등을 확인하고 돌아왔다.특히
상원사의 동종과 문수보살상은 국보36호 및
국보 221호로 관심이 갔다.
국내의 다섯 적멸보궁 중 설악산의 봉정

암을 방문하기가 어려웠다.설악산은 그 높
이가 1708m이고 더욱이 봉정암은 1244m에
위치하고 있다.오색약수터에서 등반할 경우
대청봉을 넘어 중청봉과 소청봉을 지나 봉정
암에 다달을 수 있었다.이 1244m의 고지에
5층 석탑을 만들어 당나라에서 가저온 부처
님의 사리를 봉안하고 있었다.
봉정암을 내려와서 영월의 사자산에 있는

법흥사로 향하였다.법흥사 앞에서 하루 밤
을 보내고 아침 6시경에 법흥사의 적멸보궁
에 도착하여 보궁과 사리를 운반했다는 석관
그리고 자장율사가 기도하던 토굴 등을 촬영
하고는 귀가하였다.이상 세 곳의 적멸보궁
을 보았지만,태백산에 있는 정암사의 적멸

보궁과 사리탑에 대하여 관심이 더 갔다.
2004년 10월 15일 다시 법흥사와 정암사 및
상원사 적멸보궁을 재차 방문하고 부족한 자
료를 수집하였다.정암사의 경우 수마노탑을
건립하여 진신사리를 봉안하고 있었다.네
곳의 적멸보궁을 돌아보았지만 몇 가지 의문
점이 있어 지난 2004년 10월 17일 양산의 통
도사를 방문하였다.통도사의 적멸보궁과 금
강계단,사리탑을 보고는 승보 박물관장님께
몇 가지 조언과 참고문헌 등을 소개받고 귀
가하였다.그러나 역시 외국의 적멸보궁에
대한 관심을 갖고 2005년 5월 태국의
Chiangmai에서 개최된 제8차 ASV(Asian
Symposium onVisualization)에 참가하면서
DoiSuthep사와 Suandok사에서 적멸보궁
과 부처님의 진신사리를 모신 탑을 볼 수 있
었다.그리고 2005년 8월 21일 중국 成都에
서 개최된 제8차 FLUCOME(FluidControl,
MeasurementandVisualization)에 참가하면
서 西安의 法門寺를 방문하여 적멸보궁과 부
처님의 사리를 접견 할 수 있었다.
자료 수집을 마무리하고자,2005년 9월 8

일 및 21일부터 24일까지,5일 동안 통도사,
상원사,정암사 그리고 법흥사를 세 번째,봉
정암을 두 번 째 방문하여 적멸보궁의 내부
와 환기구 등의 부족한 자료를 수집 하였다.
본 연구는 불교유적중 하나인 적멸보궁과

사리탑 등을 한국 및 일부 태국 그리고 중국
에 있는 유명사찰을 답사하고,참고문헌 조
사 및 통도사의 박물관장이신 金梵河 스님,
법흥사의 도완 주지스님 그리고 봉정암의 구
암 주지스님 등의 조언과 소개 등으로 마무
리하였다.


