
수업방안이 중학생들의 대기압 개념 변화에 미치는 영향

김종희1․김상달 2,*․배주현 2․이용섭 2

1경상고등학교, 641-480 창원시 소계동 513번지
2
부산대학교 지구과학교육과, 609-735 부산광역시 금정구 장전동 산 30번지

The Effects of Teaching Methods in the Class on 

Conceptual Change of Atmospheric Pressure in 

Middle School Students

Jonghee Kim
1

․Sangdal Kim
2,*

․Juhyeon Bae
2

․Yongseob Lee
2

1Keongsang High School, ChangWon City 641-480, Korea
2Department of Earth Science, Busan National University, Busan 609-735, Korea

Abstract: The purpose for this study is to inquire into the effects of teaching methods 

in the class on the conceptual change of atmospheric pressure for middle school 

students. After analyzing the concept of atmospheric pressure in the middle school 

science textbooks on the present 7th Curriculum, classes were performed adopting 

classified Method A and Method B. For Method A, the textbook used that explains the 

concept in the view of weight. For Method B, the textbook used approaching to the 

concept in the views of molecular movement as well as of weight. This study consists 

of four classes in the third grade students of middle school in Busan, which were 

divided into the Method A group and the Method B group. The result of the study 

carried out pre-post each of these classes on the learning achievement and on the 

conceptual change of atmospheric pressure. The result of this study were as follows: 

First, the effect on the learning achievement was displayed the average score of the 

Method B was showing meaningful difference comparing to the Method A. 

Second, the effect on the conceptual change measured by verifying the score for the 

difference among the averages for each sub-scale three out of four conceptual factors, 

'the direction of atmospheric influence and the reason', 'the principle of atmospheric 

action' and 'the atmospheric changes by the temperature rise on the surface of the 

earth and the reason', showed meaningful improvement. But, the one left factor, 'the 

distribution of atmospheric pressure by altitudes and the reason', displayed no 

meaningful difference. Third, The concept of atmospheric pressure is better defined as 

the pressure created by the movement of air particles, in the view of kinetic theory of 

gas, rather than explained by the notion of the weight of air.
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요 약: 본 연구에서는 현행 제7차 교육과정의 중학교 과학교과에서 제시된 대기압 개념을 

분석하여 무게의 측면으로 대기압을 설명하는 교과서를 이용한 수업(수업방안 A)과 기체 

분자운동과 무게의 양쪽 측면에서 설명하는 교과서를 이용한 수업(수업방안 B)의 두 가지 

수업방안을 선정한 후 수업방안이 중학생들의 대기압 개념변화에 미치는 영향에 대하여 알

아보았다. 이를 위하여 중학교 3학년 4개 학급을 대상으로 2개 학급씩 나누어 각각 수업을 

실시하였다. 이 때 수업 전-후에 나타나는 학업 성취도와 대기압의 개념변화를 조사해본 결

과는 다음과 같다. 첫째, 학업 성취도에 미치는 효과는 ‘수업방안 B'가 ‘수업방안 A’에 비해

서 효과가 있는 것으로 나타났다. 둘째, 개념변화에 미치는 효과는 개념 검사의 사후 점수를 

각 하위척도별로 효과를 검증한 결과, 개념의 요소 4개 중 3개의 요소인 ‘대기압이 작용하는 

원리’와 ‘대기압이 작용하는 방향과 이유’, ‘지표면의 온도 상승에 따른 기압 변화와 그 이유’

에서는 개념 변화에 유의미한 향상이 있는 것으로 나타났으나 ‘고도에 따른 대기압의 분포

와 그 이유’에서는 개념 변화에 있어 유사한 것으로 나타났다. 셋째, 대기압 개념의 올바른 

수업방안으로는 대기압을 기체 분자 운동론의 입장에서 정의하고 높이에 따른 대기압의 크

기 분포는 공기의 무게로 정의한 것과 결과가 같게 나타남을 강조할 필요가 있다.

주요어: 대기압, 수업방안, 개념변화, 학업 성취도

서  론

 지구과학은 여러 학문 분야를 포함하고 있으므로 현상의 다양성과 포괄성, 시공간적 광역

성으로 인하여 학제적 접근에 의한 종합적 해석을 강조한다(김상달과 김종희, 2003). 이러한 

지구과학의 특성에 따른 초․중․고등학교 지구과학 교육내용에 대하여 많은 학생들이 오개

념을 가지고 있으며 이를 올바른 과학개념으로 이해하게 하는 것은 중요한 과제이다. 제7차 

교육과정의 실시에 즈음하여 중학교 교과서의 내용 중 기상단원의 중요 개념인 대기압의 개

념은 그 중요성에 비추어 교과서마다 상이하게 기술되어 있고 이로 인하여 많은 오개념을 

유발할 가능성이 있다. 본 연구에서는 이러한 점들을 고려하여 대기압의 오개념 유형과 형

성 원인 그리고 이를 과학개념으로 변화시킬 수 있는 방안을 알아보고자 하였다.

 지구과학 내용 중 대기압 개념은 고기압, 저기압, 바람, 날씨 등의 관련 개념의 이해를 위

한 기초가 되며, 다른 전반적인 기상 관련 개념을 이해하는데 많은 영향을 미치므로 이 개

념을 바르게 형성하는 것은 매우 중요하다. 대기압 개념에 관련된 선행 연구(송주현, 2002 ; 

이지희, 2002 ; 이현숙, 2000)는 비교적 많이 이루어 졌으며, 이들 선행 연구에서는 이 개념

에 대하여 학습자들은 다양한 유형의 오개념을 가지고 있음을 밝히고 있다. 특히 기압의 작

용 방향에 대해서는 많은 비율의 학생들이 위에서 아래로 작용한다고 생각하고 있으며 그 

이유를 중력의 방향과 관련지워 설명하고 있었다. 기압의 오개념 유형에 대해서는 선행 연



구(이성호와 임청환, 1998 ; 박수경, 1998 ; 김학목, 1993 ; 김옥현, 1993 ; 국동식, 1993, 

Novick과 Nussbaum, 1978)가 많이 이루어 졌지만, 오개념의 형성 요인과 형성 과정, 오개

념의 교정을 위한 수업 전략 및 학습 경험의 개발과 그 효과의 검증, 오개념의 변화 과정에 

대한 연구 등은 더욱 활발히 이루어져야 할 필요성이 커지고 있다(권재술 외, 1998). 한편, 

구성주의적 입장에서 학습자들이 지식을 형성하는 과정을 살펴보면 학습자들이 수업 전에 

가지고 있는 필수 선수학습능력은 관련 상위 개념의 학습에 매우 중요한 역할을 하는 결정

적인 요인이다. 특히 교과서에 제시되는 관련 개념의 정의와 내용의 전개 순서는 학습자의 

학습과정에 있어 개념을 형성하는데 결정적인 역할을 한다고 할 수 있다. 또한 교사들이 가

지고 있는 개념도 학습자의 개념 형성에 아주 큰 영향을 미친다는 것은 당연한 사실이다. 

구성주의에서는 학습자 중심의 수업을 강조하며 교사는 학습자의 학습을 도와주는 조력자의 

역할을 하게 된다. 그러나 수업을 전적으로 학습자에게 맡기고 교사는 방관만 하는 것이 아

니라 보다 효율적이고 효과적인 수업이 가능하도록 수업을 설계하고 운영하여야 한다. 특히 

개념학습에 있어서 학습자가 보다 명확하게 개념을 이해할 수 있도록 개념을 분석하고 학습

자를 진단하여 적합한 학습방법과 자료를 제시하는 것은 교사가 적극적으로 개입해야 할 일

이다. 본 연구에서는 초․중․고등학교의 과학 및 지구과학 교과서에서 대기압 관련 개념과 

내용을 조사한 후 이들 개념의 관련성과 위계성을 밝히고, 관련 선행 연구조사를 통하여 대

기압과 관련된 학습자의 오개념 유형을 선정하고 이러한 오개념이 발생할 수 있는 원인을 

살펴본다. 그리고 현행 제7차 교육과정의 중학교 과학 교과서에서 제시된 대기압 관련 내용

을 분석해서 이들 교과서를 이용한 수업을 실시하였을 경우 수업 전후에 나타나는 학업 성

취도와 개념변화에 미치는 효과를 알아보고 오개념 형성을 감소시킬 수 있는 수업방안을 제

시하고자 한다.

연구방법

 연구 대상 및 처치 활동

 본 연구의 대상은 부산광역시에 있는 중학교 3학년 남학생 4개 학급 144명이다. 이들 중 2

개반 72명에게는 ‘수업 방안 A’를, 나머지 다른 두 반 72명에게는 ‘수업 방안 B’를 실시하였

다. 수업방안에 따른 두 수업집단에 대해서 동질성을 알아보기 위하여 학업성취도와 대기압 

개념 점수에 대해 사전 검사를 실시하였다. 그 결과 학업성취도와 과제 분석을 통하여 선정

된 대기압 개념의 4개 요소인 「대기압이 작용하는 원리」, 「대기압이 작용하는 방향과 이

유」, 「고도에 따른 대기압 분포와 그 이유」, 「지표면의 온도 상승에 따른 기압 변화와 

그 이유」와 4요소의 총합인 「전체영역」에서 두 집단이 통계적으로 유의미한 차이를 보이

지 않아 두 집단은 동질적임을 확인하였다. 수업방안 A집단은 기압의 정의와 관련 개념을 

무게로만 설명하여 수업을 진행하였고, 수업방안 B집단은 무게와 분자운동 양쪽 측면에서 



설명하는 수업을 진행하였다. 학업 성취도 검사와 개념 검사는 두 집단에 동일하게 실시

하였으며, 수업 및 연구에 소요되는 시간도 가급적 동일하게 통제하였다. 그리고 두 집단

의 수업에는 동일한 교사가 수업을 6주간 6차시에 걸쳐 전개하였다.

 검사도구

 본 연구에서 사용한 개념 검사도구는 대기압이 작용하는 원리와 기압의 작용방향, 높이

에 따른 기압의 분포, 지표면의 온도 변화에 따른 기압의 변화에 대한 학생들의 생각을 

알아보기 위하여 각 요소별 2문항씩 8개 문항을 개발하였다. 각 문항에는 반드시 답한 이

유를 상세하게 기술하도록 주문하였다. 개념 검사 문항은 1차로 과학 교사 5명(중학교 2

명, 고등학교 3명), 과학교육 전문가 2명에게 의뢰하여 내용 타당도를 검증하였으며, 2차로 

검사 문항에 대한 신뢰도(α=.81) 검증을 하였다.

 학업 성취도에 대한 검사도구는 대기압 개념의 정의와 기압의 작용방향, 높이에 따른 기

압의 분포, 지표면의 온도 변화에 따른 기압의 변화의 4개의 영역을 대상으로 각 영역에 

해당하는 문항 5문항씩 총 20문항으로 사전-사후 검사도구를 개발하여 신뢰도(α=.85)검증

을 하였다.

 연구 절차

 본 연구에서 다룬 대기압 개념의 선정 및 과제분석은 제7차 및 제6차 교육과정에 나타난 

내용(교과서 및 교사용 지도서) 및 대기압 개념을 다룬 국내와 외국의 관련 선행 논문이

나 저서의 내용을 근거로 하였다. 과제분석 결과를 바탕으로 필수 선수학습요소, 오개념을 

선정하여 관련 개념 검사 문항을 개발하였다. 본 연구는 대상자 선정→사전 개념검사, 사

전 성취도 검사→각 수업 방안에 따른 수업의 실시→사후 개념 검사, 사후 성취도 검사→ 

자료 분석 및 결론 도출과 같은 절차로 이루어졌다.

자료 처리 및 분석

 개념 검사는 수업처치 후 사전개념 검사와 동일한 검사지로 사후 검사를 실시하여 학생

들의 개념 유형 변화를 알아보았다. 사전-사후 검사를 토대로 Lump & Staver(1995)의 평

정척도에 따라 무응답 0점, 완전히 틀린 이해 1점, 틀린 것이 있는 불완전한 이해 2점, 불

완전한 이해 3점, 완전한 이해 4점으로 평정하였다.

Lump & Staver(1995)가 사용한 개념의 평정기준은 다음과 같다.

1) 완전한 이해 : 목적 개념의 요소가 모두 들어가 있는 응답

2) 불완전한 이해 : 틀린 것은 없지만 완전하지는 않는 응답

3) 틀린 것이 있는 불완전한 이해 : 부분적으로 오개념을 가지고 있는 것



4) 완전히 틀린 이해 : 목적 개념의 요소를 전혀 가지고 있지 않는 것

5) 무응답 : 학생의 응답이 “잘 모르겠다”이거나 응답을 하지 않은 경우

 학업 성취도는 사전-사후의 t검증으로 양적 분석을 하였으나 개념 변화는 학생들의 인지 

구조 속에서 일어나는 현상이므로 관찰자가 파악하기에 어려움이 있다. 그리고 개념 변화의 

정도를 문제해결 여부에 대한 양적인 분석으로 나타내기는 어려우므로 학생들이 가지고 있

는 생각을 기술하도록 하여 확인하는 방법으로 학생들의 개념을 분석하였다. 따라서 수업 

전과 후에 동일한 검사 문항으로 개념 검사를 실시하여 이를 비교 분석하고자 하였다.

 자료 처리는 수업 전-후의 응답한 내용을 각 문항별로 개념 유형을 조사하였으며, 과학 

성취도 검사, 개념 검사에는 집단 유형(수업방안 A, 수업방안 B)에 대해서 전-후 비교로 

통계 패키지 SPSS 10.0으로 처리하였다.

연구 결과 및 논의

 수업방안에 따른 수업이 학업성취도에 미치는 효과

 설명의 체계가 서로 다른 교과서를 이용하는 두 가지의 수업 방안을 적용하여 수업을 실

시하였을 경우 대기압에 대한 학생들의 학업성취도가 수업 전-후에 어떻게 변화하는가를 

살펴보고자 하였다. 우선, 수업을 실시하기 전 학생들의 학업성취도를 분석하고, 이어서 

수업을 실시한 다음 수업 후의 학업성취도를 분석한 결과, 수업방안에 참여한 학생들은 

학업성취도의 평균점수에서 유의미한 향상을 보이고 있다(Table 1). 5%의 유의확률에서 

p<.05이므로 수업방안 A, B에서는 유의미한 차이를 나타내고 있다. 이는 수업방안 B 수

업을 받은 집단의 평균 75.00이 수업방안 A 수업을 받은 집단의 평균 68.82에 비해 학업

성취도에서 유의미한 향상점수를 나타내었음을 알 수 있다.

Table 1. Learning achievement, a mean, the standard deviation, t statistics

집 단 유 형 N M SD t p

수업A 집단 72 68.82 16.71
2.303 .023

수업B 집단 72 75.00 15.47

 

수업방안에 따른 수업이 개념변화에 미치는 효과

 수업방안 A와 수업방안 B의 수업이 학생들의 개념변화에 어떠한 영향을 미치고 있는가를 

검증하기 위하여 중학생을 대상으로 수업을 실시한 결과, 개념 검사의 사후점수를 각 하위

척도별로 평균차이 검증을 실시하였다. 



Table 2. The t-test results of average difference about post-conceptual factors

영       역 집 단 유 형 N M SD t p
사 후 개 념

①+②+③+④

수업A 집단 72 20.58 2.69
12.31 .000

수업B 집단 72 25.64 2.21

사 후 원 리

①

수업A 집단 72 4.50 .95
20.10 .000

수업B 집단 72 7.17 .61

사 후 방 향

②

수업A 집단 72 4.36 1.01
17.34 .000

수업B 집단 72 7.01 .81

사 후 고 도

③

수업A 집단 72 6.97 .84
.62 .539

수업B 집단 72 7.06 .79

사 후 온 도

④

수업A 집단 72 4.75 .82
2.26 .025

수업B 집단 72 4.40 1.02

*개념의 4개 요소중 ‘대기압이 작용하는 원리’는 원리로, ‘대기압이 작용하는 방향과 이유’는 방향으

로, ‘고도에 따른 대기압 분포와 그 이유’는 고도로, ‘지표면의 온도 상승에 따른 기압 변화와 그 이

유’는 온도로 표시하고, 하위 영역의 총합 점수를 ‘전체영역’으로 표시

 그 결과 수업방안을 달리한 수업에 참여한 학생들은 사전-사후의 개념 변화의 5% 유의

확률에서는 개념의 요소 4개 중 3개 요소, ‘대기압이 작용하는 원리’, ‘대기압이 작용하는 

방향과 이유’, ‘지표면에 온도 상승에 따른 기압변화와 그 이유’는 평균점수에서 유의미한 

향상을 보이고 있다(p<.05). 그런데 개념 변화의 사전-사후의 개념 변화의 5% 유의확률 

수준에서는 개념의 1개 요소 ‘고도에 따른 대기압의 분포와 그 이유’에서는 유의미한 차이

를 보이지 않고 있다(p>.05). 그러나 전체 점수(사후 개념)에서는 유의미한 향상점수를 나

타내었음을 알 수 있다(p<.05).개념의 구성요소별로 보다 구체적으로 그 결과를 제시하면 

다음과 같다.  

첫째, ‘대기압이 작용하는 원리’의 경우 학생들은 수업방안에 참여 이후 각각 평균에서 

수업방안 A의 평균이 4.50점, 수업방안 B의 평균이 7.17점으로 나타났으며, t=20.10, 

p=.000이므로 유의확률 5% 수준에서 유의미한 차이가 있는 것으로 나타났다. 따라서 통계

적으로는 수업방안 A와 수업방안 B의 사후 점수에서 유의미한 차이가 있음을 보여 주었

다. 즉, 수업방안 B에 따른 수업이 학생들의 ‘대기압이 작용하는 원리’의 개념변화에 효과

가 있는 것으로 나타났다.

둘째, ‘대기압이 작용하는 방향과 이유’의 경우 학생들은 수업방안에 참여 이후 각각 평

균에서 수업방안 A의 평균이 4.36점, 수업방안 B의 평균이 7.01점으로 나타났으며, 

t=17.34, p=.000이므로 유의확률 5% 수준에서 유의미한 차이가 있는 것으로 나타났다. 따

라서 통계적으로는 수업방안 A와 수업방안 B의 사후 점수에서 유의미한 차이가 있음을 

보여 주었다. 즉, 수업방안 B에 따른 수업이 학생들의 ‘대기압이 작용하는 방향과 이유’의 

개념변화에 효과가 있는 것으로 나타났다.

셋째, ‘고도에 따른 대기압의 분포와 그 이유’의 경우 학생들은 수업방안에 참여 이후 각



각 평균에서 수업방안 A의 평균이 6.97점, 수업방안 B의 평균이 7.06점으로 나타났으며, 

t=.62, p=.539이므로 유의확률 5% 수준에서 유의미한 차이가 없는 것으로 나타났다. 따라

서 통계적으로는 수업방안 A와 수업방안 B의 사후 점수에서 유의미한 차이가 없음을 보

여 주었다. 즉, 수업방안 A, B에 따른 수업은 학생들의 ‘고도에 따른 대기압의 분포와 그 

이유’의 개념변화에 유사한 것으로 나타났다.

넷째, ‘지표면에 온도 상승에 따른 기압변화와 그 이유’의 경우 학생들은 수업방안에 참

여 이후 각각 평균에서 수업방안 A의 평균이 4.75점, 수업방안 B의 평균이 4.40점으로 나

타났으며, t=2.26, p=.025이므로 유의확률 5% 수준에서 유의미한 차이가 있는 것으로 나타

났다. 따라서 통계적으로는 수업방안 A와 수업방안 B의 사후 점수에서 유의미한 차이가 

있음을 보여 주었다. 이는 수업방안 A에 따른 수업이 수업방안 B의 수업보다 학생들의 

‘지표면에 온도 상승에 따른 기압변화와 그 이유’의 개념변화에 효과가 있는 것을 나타내

는 것이다.

 대기압의 두 가지 설명체계에서 학생들의 개념 형성 과정과 문제점

 연구의 결과에서 나타나듯이 학생들은 수업 전에 가지고 있던 나름대로의 개념틀을 바탕으

로 새로운 개념으로 이해한다는 것을 알 수 있다. 따라서 공기의 무게로 대기압을 설명하는 

경우와 기체 분자 운동론으로 대기압을 설명하는 경우의 학생들의 개념 형성과정과 그 문제

점을 분석해 보면 다음과 같다.

1) 무게에 의한 대기압 개념

대기압을 “공기의 무게에 의한 압력”으로 정의하는 경우 높이에 따른 기압의 분포에 대한 

이해는 쉬우나 대기압이 작용하는 방향에 대해서는 많은 학생들이 “위에서 아래로 작용한

다”라고 생각할 수 있으며, “물체의 면에 대하여 수직되게 모든 방향으로 작용한다”라고 알

고 있으나 그 이유를 올바르게 설명하지 못하고 단지 그 사실만을 기억하고 있을 뿐이다. 

이 경우 학생들이 대기압의 개념 정의에서 작용방향을 인지하기까지의 사고 과정을 현행 교

과서에서 제시한 대로 분석하여 나열하면 다음과 같다.

① 공기는 여러 가지 기체의 혼합물이다.

② 혼합물(질소, 산소, 이산화탄소, 아르곤, 수증기 등)은 물질이며 질량을 가진다.

③ 압력은 단위 면적을 누르는 힘이다.

④ 공기의 압력, 즉 기압은 공기의 무게에 의한 것이다.

⑤ 무게는 질량×가속도로써 표현되는 힘이다.

⑥ 무게는 중력 가속도와 같은 방향으로 작용한다.

⑦ 고도가 높아질수록 그 위에 있는 공기의 양이 줄어들므로 기압은 감소한다.

⑧ 기압은 무게에 의한 것이므로, 그것의 작용방향은 중력가속도의 방향과 같이 위에서 아



래 방향이다. ①에서 ⑧의 순으로 학습이 진행될 경우 높이에 따른 기압 크기 변화 경향 설

명이 용이하며, 토리첼리 실험을 설명하기에 좋다. 그러나 기압이 작용하는 방향에 대해서는 

학습자의 오인을 발생하게 한다. 왜냐하면 기압의 선행학습요소인 무게의 작용 방향은 기압

의 작용 방향을 결정짓는데 큰 역할을 하기 때문이다. 학습자에게는 근거 있는 이유를 들어 

기압이 작용하는 방향을 설명할 수 있으므로 이는 근거 있는 오개념이라고 할 수 있다. 기

압의 정의를 공기의 무게로 설명하는 것은 틀린 것은 아니지만 보다 상위의 목표와 관련 개

념을 설명하기에는 부적합한 점이 있다. 대기압을 공기의 무게로 정의할 경우 고도가 높아

질수록 기압이 감소하는 것은 보다 위에 있는 공기의 양이 줄어들므로 무게가 감소하여 기

압이 낮아지는 것으로 설명한다. 그러나 사실은 고도가 높아짐에 따라 기압이 감소하는 것

은 밀도가 감소하기 때문에 나타나는 영향이 더욱 크다. 다만 그 결과가 보다 위에 있는 공

기의 양에 의한 무게로 정의해도 같게 나타날 뿐인 것이다. 그리고 고도가 높아질수록 기압

이 감소하는 원인을 고도 상승에 따른 만유인력의 감소 때문으로 설명하는 경우도 있다. 기

온이 상승하면 공기가 가벼워져 상승하므로 누르는 힘이 약해져 저기압이 된다거나 상승한 

공기를 보충하기 위해 다른 곳에서 공기가 유입되므로 기압이 상승한다거나 공기가 팽창하

여 단위 면적 위의 공기의 무게가 감소하므로 기압이 낮아진다는 나름대로 근거 있는 오개

념도 발생할 수 있다. 중학교 제7차 교육과정에서의 대부분의 과학 교과서가 무게로 대기압

을 정의하고 있으며 이를 그대로 이용하였을 경우에는 앞에서 언급한 여러 가지 오개념이 

자연스럽게 발생할 수 있다는 것을 염두에 두어야 할 것이다.

2) 기체분자 운동론에 의한 대기압 개념

우선 압력은 ‘단위 면적에 가해지는 힘’으로 정의한다. 기압은 공기에 의한 압력이며, 그리고 

공기는 유체이므로 유체의 압력에 대한 정의로 다룬다. 유체에서는 유체를 구성하는 입자들

이 단위 면적에 단위 시간동안 가해주는 충격량으로 압력을 정의할 수 있으며, 유체를 구성

하는 입자는 불규칙하게 모든 방향으로 작용한다는 것을 도입할 필요가 있다. 충격량을 결

정하는 것은 입자의 빠르기(온도에 의해서 결정)와 단위 체적 속의 입자의 수를 나타내는 

밀도다. 이 경우 학습자들이 겪게 될 인지 과정은 다음과 같다.

① 공기는 여러 가지 기체의 혼합물이다.

② 혼합물(질소, 산소, 이산화탄소, 아르곤, 수증기 등)은 물질이며 질량을 가진다.

③ 이들은 기체 상태이므로 입자들은 자유스럽게 모든 방향으로 움직일 수 있다.

④ 입자들의 운동 상태는 입자들이 가지고 있는 에너지에 의해 결정된다.

⑤ 압력은 단위 면적에 가해지는 입자들의 충격량이다.

⑥ 충격량을 결정하는 것은 충돌 횟수이며 이는 밀도와 충돌하는 입자의 빠르기에 의해서 

결정된다.

⑦ 고도가 높아질수록 그 위에 있는 공기의 양이 줄어들므로 밀도가 줄어들어 기압이 감소



한다.

⑧ 기압의 작용 방향은 입자들의 운동 방향에 의해 결정되므로 모든 방향이다.

이 방안대로 기압 개념을 학습하게 되면 충격량의 개념 이해가 좀 어렵기는 하지만 높이에 

따른 대기의 밀도 분포로서 기압의 분포 현상을 알 수 있으며(밀도가 크면 압력이 큼), 온도 

변화는 입자의 운동 상태 및 밀도의 변화를 유발하므로 이들이 복합적으로 기압의 변화에 

관여한다는 사실을 알 수 있다. 또한 기압의 작용 방향을 자연스럽게 공기 입자가 움직이는 

방향인 모든 방향으로 인지할 수 있을 것이다. 그렇지만 기압이 밀도와 온도에 의해서 결정

된다는 것을 단순하게만 인지할 경우, 고도가 상승하면 기온이 낮아져서 공기의 분자운동이 

느려지므로 기압이 감소하는 것으로 설명할 수 있으며, 기온이 상승하면 기체의 분자 운동

이 빨라지므로 기압이 상승한다는 오개념을 발생할 우려가 있다.

 바람직한  대기압 개념 수업 방안

 학습자의 인지구조는 학습자의 선경험을 바탕으로 형성되는데, 그 중 학교 수업에 의한 영

향이 지배적이다. 학습자는 교과서에 제시되는 순서가 곧 학습 순서로 생각하는 경우가 많

으므로 기압에 관련되는 개념을 올바르게 학습하게 하기 위해서는 개념 제시 순서를 보다 

적절하게 조절할 필요가 있는 것이다. 기존의 교과서에서 제시하고 있는 대기압에 대한 수

업 방안을 적용한 결과를 분석한 자료를 바탕으로, 대기압의 정의를 보다 정확하게 제시하

고 기압의 작용방향 및 기온 변화에 따른 기압 변화에 대한 오개념 발생을 감소시킬 수 있

는 수업 방안을 제시하면 다음과 같다. 대기압의 정의는 공기가 기체이므로 공기의 무게에 

의한 설명보다는 기체 분자 운동론의 입장에서 공기 입자의 운동에 의하여 가해지는 압력으

로 정의하는 것이 바람직하다. 기체 분자 운동론을 적용할 경우 학생들은 충격량의 개념을 

이해하기가 어려우므로 이를 이론적으로 설명하기보다는 공기 입자를 구슬로 바꾸어 진동시

키는 실험의 형태로 제시하면 저학년의 학습자에게도 가르칠 수 있을 것이다. 고도가 상승

함에 따라 기압이 감소하는 것은 대기의 밀도가 감소하기 때문이며, 다만 높이에 따른 기압 

크기의 분포는 그 결과가 공기의 무게로 설명할 경우, 보다 위에 있는 공기의 무게로 나타

낸 것과 같으며 고도가 높아질수록 보다 위에 있는 공기의 양이 감소하므로 무게가 감소하

는 것과 같다고 언급하는 것이 좋다. 기온이 변할 경우에 나타나는 기압의 변화는 기온이 

상승하면 공기가 팽창하게 되고 공기의 밀도가 감소하므로 기압이 낮아진다고 설명하는 것

이 바람직하다.

 결론 및 제언

 본 연구의 결과를 바탕으로 결론을 내리면 다음과 같다.

첫째, 공기 무게에 의한 압력과 함께 기체 분자 운동론으로 설명하는 수업 방안 B가 대기압



을 공기의 무게에 의한 압력으로 설명하는 수업 방안 A보다 학업성취에 있어 효과적이다.

둘째, 수업방안 A와 수업방안 B를 실시하여 학생들의 개념 변화(대기압이 작용하는 원리, 

대기압이 작용하는 방향과 이유, 고도에 다른 대기압 분포와 그 이유, 지표면의 온도 상승에 

따른 기압 변화와 그 이유)를 알아보았으며 그 결과는 다음과 같다.

-학생들의 ‘대기압이 작용하는 원리’의 개념변화에서는 수업방안 B가 수업방안 A보다 효과

적이다.

-학생들의 ‘대기압이 작용하는 방향과 이유’의 개념변화에서는 수업방안 A보다 수업방안 B

에서 효과가 있는 것으로 나타났다.

-학생들의 ‘고도에 다른 대기압 분포와 그 이유’의 개념변화에서는 수업방안 A와 수업방안 

B에서 차이가 없는 것으로 나타났다.

-학생들의 ‘지표면의 온도 상승에 따른 기압 변화와 그 이유’의 개념변화에서는 수업방안 A

가 수업방안 B보다 효과적이다.

-학생들의 개념변화에 있어서 수업방안 B가 수업방안 A에 비해 전체적으로 효과적이다.

셋째, 수업방안을 A, B로 달리하여 수업을 실시한 결과 개념에 따라서 개념변화에 차이가 

있다. 이러한 차이를 고려하여 개념의 유형에 따라 적절한 수업방안을 적용하는 것이 학습

의 효과를 증진시킬 수 있을 것이다.

 본 연구의 결과를 고려할 때 학생들이 수업 전에 가지고 있는 선 개념과 학생들의 학습에 

큰 비중을 차지하는 교과서 내용의 정확한 기술이 매우 중요할 것으로 판단되어 다음과 같

이 제언하고자 한다. 

 첫째, 대기압 개념의 올바른 수업 방안은 대기압을 기체 분자 운동론의 입장에서 정의하고 

높이에 따른 대기압의 크기 분포는 공기의 무게로 정의한 것과 결과가 같게 나타남을 강조

할 필요가 있다. 이러한 접근은 다소 어려운 물리 개념의 이해가 선행되어야 하므로 보다 

적절한 구체적인 수업 방법을 모색할 필요가 있을 것이다. 따라서 이 분야에 대한 후속 연

구가 필요할 것이다. 

 둘째, 지구과학 분야의 대기압 개념을 학습하기 위해서는 관련 필수 선행학습요소인 압력, 

충격량 등을 충분히 학습한 후 대기압 개념을 다룰 수 있도록 관련 타 과목과의 연계성을 

고려하여 교과서의 집필과 교과과정을 운영하도록 하여야 할 것이다.
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