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연구 배경

치주질환의 병원균은 세포벽에서 나오는 항원을 생성하여 조직내 존재하는 mononuclear phagocytes

로 하여금 cytokine을 생성하게 하여 염증반응과 결체조직의 파괴를 진행시킨다. 이런 cytokine은 순차

적으로 상주하는 치은세포 및 대식세포가 Matrix metalloproteinase 합성을 하도록 유도하여 조직파괴를

시작한다. 이들 Matrix metalloproteinase중 MMP-2, MMP-9 (Gelatinase A,B)는 type IV collagen 및 변성

된 interstitial collagen을 파괴하며 치주환자의 치은 열구액, 치은조직, 타액 내에서 높게 보고 되어왔다.

당뇨병은 치주질환의 위험요소로서 당뇨 환자에서 치주질환의 높은 유병율과 높은 심도, 느린 치유기

전 등이 보고 되어지고 있다. 그 병리 기전 중 제한적이나마 당뇨 환자의 치은 열구액 내 중성구 유래의

Matrix metalloproteinase의 활성 증가 및 TNF-α의 활성 증가가 추정되고 있다. 본 실험에서는 2형 당뇨

병 환자와 비 당뇨병 환자에서 만성 치주염 부위의 치은, 건강한 치은에서 염증 매개체 중 하나인 MMP-

2,MMP-9 및 TNF-α의 발현에 대해 상호 비교 분석함으로서 염증인자와 혈당이 미치는 영향을 밝히고, 2

형 당뇨병 환자에서 심한 치주조직 파괴의 기전을 연구하고자 한다.

연구방법 및 재료

경북대학병원 치주과 내원환자 중 2형 당뇨병 환자와 비당뇨 환자를 대상으로 여러 가지 환자요소,

임상 치주상태를 기록하고 , 2형 당뇨병 환자의 만성 치주염 부위(3군), 전신적으로 건강한 환자의 만성

치주염 부위(2군), 전신적으로 건강한 환자에서 건강한 치주조직의 변연치은(1군)을 채득하고 액화질소

에 급속 동결하였다. Western blotting을 이용하여 각 조직 내 MMP-2, MMP-9 및 TNF-α의 발현을 관찰,

densitometer를 이용하여 상대적 발현을 정량, 각 조직의 β-actin을 이용하여 표준화하여 실험군과 대조

군들의 평균치를 비교하였다.

연구 결과 및 결론

MMP-2, MMP-9 의 발현이 1군보다 2, 3군에서 증가된 발현양상을 관찰할 수 있었으며. 특히, 3군에서

증가된 발현양상을 관찰할 수 있었다.

만성치주염의 치은조직 변화과정에서 MMP-2, MMP-9 에 대한 TNF-α의 영향에서는 2군에서 보다 3

군에서 MMP-2, MMP-9 발현에 더 많은 영향을 미친 것으로 사료된다.
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