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연구배경

빈센트 감염 또는 빈센트 구내염이라고 불려지는 급성 괴사성 궤양성 치은염은 소모성 질환이나 급성 상기

도 감염 혹은 생활환경의 급작스러운 변화나 지속적인 정신적 스트레스와 관련하여 발병하며, 극도로 민감한

격통과 전신적 무기력증, 악취, 치은의 분화구양 파괴, 출혈, 궤양, 위막 형성, 임파선 병변을 동반한다. 아직까

지 원인은 명확하게 밝혀지지 않았으며, 세균이 원인일 것이라는 가설은 증명되지 않아 세균도말이나 생검은

진단에 필수적 요소는 아니다. 진단은 임상적 소견에 의거하며, 진단 시 원발성 포진성 치은구내염 및 기타 구

강 점막 질환과의 감별진단이 필요하다. 급성 괴사성 궤양성 치은염 환자의 치료 시 초기에는 급성 증상의 완

화와 치은연상세마에 초점을 두고, 급성 증상 소실 후 치은연하 치석제거 및 치은소파술을 시행한다.

연구방법및재료

임상적으로 급성 괴사성 궤양성 치은염과 지치주위염으로 진단한 환자를 구강세정 및 치석제거술과 치은연

하 소파술을 포함한 국소적 치료와 항생제 및 비타민 복용을 포함한 전신적 치료를 하고 판개절제술과 지치발

거를 병행하였다.

연구결과

4주 동안 9회의 치주 치료 및 지치 발치를 시행한 결과, 증상과 징후가 완전히 해소되었다. 

결론

급성 괴사성 궤양성 치은염 환자에서 국소적 치료와 전신적 치료를 병행하여 우수한 치료결과를 얻을 수 있

었다.
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