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3. 43

3-1. GHQ-30 9] A ojstz E3
S gEo] WE GHQ-30 o MAEgo) g A
HHAEZ Table 1 o] YERG nie) o AF T
of e FBAFE YFTHE 0.25-0.67( Mean =
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TABLE 1. AA & oy J@BAG} 2728eo)
OE GHQ-30 9] A% A%

GHQ-30 A% o= gg ﬁ;”_
EENEETE 0.47% | 0.45+
L8 Q0 KNO SEaUR 0.25% | 0.31+
ENIEEEEEE DT 0.55% | 0.50+
4RIt OE A B0 ZSE00 M2 0.39+ | 0.38%
SEN BOIAE L0 B2 EHM =& JL | 0.30+ | 0.28%

B RN ENEE D 0.54+ | 0.50+
THAY B0 WA N 22 =AU 0.64+ | 0.64#
8RZ2 U2l Halum 0.50% | 0.48%
FNERIEEEEEENT 0.48% | 054+
10.89 226 0B LR 0.60% | 0.60»
ILHE MBI LB 0.47~ | 0.49+
12002 36 A0/ W2 JBSLN 0.64+ | 0.66
13@7;3} EEIEENE 0.45+ | 0.46+
BN & ENCEEL N 0.50% | 0.54«

15.95% 200 AR LELR 0.57+ | 0.52«
16HB9 2970 GELp 0.53% | 055«
LAY S290 MODF 21 2S00 0.43+ | 041+
1888 920 ¥ 0.64+ | D.67+
19200 £000F SONESLIN 067+ | 0.68%
WHBH ZHNE 2T %D AaUIN 0.39% | 037+
NEENEEEE KT 0.56% | 0520+
N XXSUIN 0.67« | 0.50#
BEN JIE HEE B0 AELR 0.44% | 0.34~
UEH ALY MEO SHO RN 2B NS | 0.58+ | 054«
N EFEETIRENIEEE 0.56% | 0.48+
268010 §5UIP 0.51% | 050+
.2X2 AN YELN 0.66+ | 0.64+
28,2000 FOISE 2012/ &) 80U 0.49x | 0.49+
29.02100 94X gL 0.67* | 0.63+
WNER 22 E P 0.45% | 0.38+
ALY A AddAg B2 0.52 0.51
Cronbach « 0.92¢6 0.921

* P<0.001
GHQ-30 ¢ W& o34 (Internal consistency) 2 A A
T AYSFRG 2F 4T, Owéi i
259 30 et 404 o] o], mulTH 20 to]
3tet 30 oi7h B £5 olam 24’3’:‘ o] 20 o
o7t MY ERhu, WPSF-9| 40 Ho]o] 2
2ok ReRo] R /4 &2 (Principle
Component  Analysis)# Varimax 34 A} &30}
Varimax 87 98 GHQ-30 &2 Qold sy
(Factor Loading)-> Table 2 o] e} i},
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TABLE 2. %3 8jo] ©& GHQ-30 9 82FA
HM2R : = F
23r Qo1 292 203 =el4 K95 Com. . 2 =291 8202 223 204 225 226 Com.
6 068 020 007 008 019 054 23 067 -0.03 -0.17 0.26 -0.03 -0.04 0.55
7 060 041 016 008 017 059 | 29 065 007 025 024 017 010 0.58
23 059 003 023 022 -013 047 7 064 020 023 006 009 028 059
29 057 027 024 024 021 0.56 11 062 009 025 0.03 010 0.00 0.46
1 0.55 0.04 014 030 005 0.41 15 0.62 017 015 008 0.10 0.03 0.45
15 053 040 021 007 006 049 | 27 060 009 021 030 031 0.04 060
27 0.53 031 015 0.26 029 0.55 6 054 020 009 008 001 026 04M
3 0.43 -001 019 039 0.37 0.5 12 0.49 047 0.20 007 0.30 008 0860
10 035 0.69 0.04 019 0.08 064 18 029 0.72 017 010 0.31 0.3 076
8 0.28 068 0.08 0.08 -0.02 056 19 036 0.72 012 009 028 013 0.77
9 0.06 056 018 0.08 031 045 16 020 0.66 014 027 -0.03 012 058
14 -0.02 0.54 030 015 027 0.48 17 -0.07 0.63 018 031 007 003 054
13 011 050 025 018 0.02 0.35
1 0.31 042 004 023 008 034 8 037 019 062 010 =021 002 0.6
10 0.51 0.26 0.54 006 -010 010 0.64
18 026 020 0.75 0.04 0.28 075 14 0.07 021 0.53 013 0.38 028 056
19 032 022 069 0.03 032 0.74 9 012 0.44 048 001 016 024 052
16 0.24 0.18 0.67 0.17 -0.05 0.58 13 0.33 0.13 0.47 0.03 0.10 0.06 0.37
17 0.03 013 065 024 0.00 049 28 041 0.8 0.47 032 0.26 003 0.44
20 0.2 0.06 0.47 011 021 0.30 30 -003 002 045 033 0.28 016 0.42
12 0.41 037 044 004 023 0.55
21 015 024 021 0.66 0.11 0.03 057
21 0.03 0.29 0.28 0.65 0.14 0.60 25 0.33 0.11 -0.01 0.64 -0.04 0.22 0.58
25 0.30 0.27 0.19 0.62 -0.08 0.59 24 0.21 0.21 0.07 0.60 0.14 0.26 0.54
5 0.28 0.06 -0.07 055 -0.04 0.39 22 0.18 0.20 0.26 0.47 0.24 0.29 0.51
22 0.22 029 027 053 033 0.59
24 0.28 021 023 049 021 046 2 0.03 024 -0.02 -011 062 030 055
4 0.15 0.01 0.16 0.37 0.37 0.32 26 0.12 0.08 0.30 0.31 0.59 0.11 0.57
20 026 016 004 018 054 -0.16 0.45
2 0.06 015 0.04 =-0.12 0.66 0.48
26 021 006 020 032 058 053 5 0.00 =-0.01 014 028 -012 065 0.54
28 0.1 0.28 0.27 0.21 0.38 0.35 4 0.05 0.12 0.13 0.07 0.27 0.59 0.47
30 -0.03 030 024 034 035 038 3 031 020 015 014 012 0.52 0.46
1 0.50 010 -0.10 011 002 050 0.53
Eigenvalue 979 162 134 121 1.08 938 199 146 119 112 1.08
% of Var 326 5.4 4.5 4.0 3.6 313 66 4.9 4.0 3.7 3.6
Cum. % 32.6 38.1 42.5 46.5 50.1 31.3 37.9 42.8 46.8 50.5 54 .1
Com. ; Communality
Kaiser-Meyer-Olkin Measure of  Sampling 67 Egtoz A3 A Q9 a2Ad47t 67 FF
AdequacyMOA)E TF-JEHPEE HFTH=0945, oz AEHS @, wpAToR a5 47
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11664.47(P<0.001),
Aol Ade Fow
s 8
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T AdEEd ade] 31.6%= 9ol M4 w9
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%o a1 P27 vxsn
A2 0913 849 2dsE 7
Q13 &ﬂz 3914 8ds59 2
°

b
R

TELY
Cronbach o k2 “A2]% 2<21°0] 0.834, “NAA &
1°0]0.737. *AtEl A 2.91°0] 0.806, *AE# A 291
0] 0.755, ‘Al 291°0] 0569 E Holx, Wi
= 4™ 29°0]0.842, A3 A 2.91°0] 0.802,
AAA Q91°0) 0,751, ‘AEH A 8Q1°0] 0.742, ‘&
Al.ﬂﬁol’o]osoz, AR g9l £0607 01t A

W ZF9 AAZL 8%1°S Cronbach « #t°)
0.6 016} ped=y

TABLE3. g0 ©h& =7l 55 aRlate] F#

=] EEL
CEAR di= 3?49 e dt‘:?ZZ
PEET 23 83% %% 194 89 27.59%%+
d474 29 142 RN 3.47%
NEEIFX 289 REEIEE 124
~EYA fel 832** | ~E#x gal 085
2AZ g9l 4.72%*

*P<0.05, **P<0.01, ***P<0.001

Table 3

TL}E]— L-T oEHg

2 ONE-WAY ANOVA & o] £-3}o] 3o
F& 99g Ha9 AolE Yo}

B ZA3o]™, Cronbach « gto] 0.6 ©]a}¢l =FAl7¢
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Ef~ Q90 18]z

Abel A Q.9
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A5 vx
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of we A ek ol

Fig . 1 2 25 9o @& GHQ-30 9 HFEX
o] H 8¢ YehdATh GHQ30 9 A5 BXE ¢
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q-EE7}

@ —‘?-it} A& o7 718Uk Skewness: A A=

=042, nFHF=0.27). Table 4 = AT FE 33
8¢ W& GHQ-30 dF9 Hw< Jehlid.
5 FHo wEttest o 2 FRZF7T 1110
689, WU ZFE 1201681 2 RYZF9 H
 FF7t w%vh=2.65, df=1695, P<0.01). ONE-
WAY ANOVA 4 & o] &9 AFFESE <l
uE H79 zelg BEY, FY -wdey =
S FF AU ol gigte Folw Ao
L GFERE 2049 °)3, A9
AWzt gE A9 Al 1, AE &
gE Jo] Aol HGIFE 0]%01 A}
T " Eo] %Y

(%)

ﬂ'-‘

40 =2 rr © Hn

>

U g

2E
R

A
T
=
5
—L
L

8 10 12 14 16 13 20 22 24 26 28 30 (Score)

0 2 4 6

Fig. 1 % Eo W& GHQ-30 9 AF Bxn&

TABLE 4. Q-7&Eida Q2ld] ©Jg GHQ-30 A9
i
228 Yaze nyze
Mean S.D FEX2Z  Mean S.D FEA 2
Total | t1.10 689 12.01  6.81
oy
20CHol 3t 12.41 6.95 df=2 1049: 13.81 6.93  di=2, 642
30ck 10.71 6.74 F=7.28" | 1140 669 F=18.02""
40040[4 | 10.47 691 9.79 595
dEgR
ol& 12.44  6.96 df=2 1045 13.95 6.86  gf=1, 641
7|E 10.68 6.82 F=6.34" i 1086 652 F=32.58"
oj& 17.00  9.90
5a
Z®0|8t: 1195 675 =2 1044 1201 684  gi=2 634
k-3 11.07  6.81 F=0.90 1219 6.85 F=2.31
C{EO|4H: 1084 726 967  6.15
PUER- I
P 1270 683 1382 6.98
1% 1015 747 d;j";ﬁ?f; IBEREEE R
2y 10.89  6.71 1083 658
34 o|M! 962 659 | 991 555

** P<0.01, *** P<0.001
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4. 17 R 48
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